APARAT DE GATIT ,,SLOW COOKER”
Model: HSCK-C57IXBK

e Aparat de gatit tip ,,Slow Cooker”
e Putere maxima: 185-220W
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Va multumim pentru alegerea acestui produs!

I.  INTRODUCERE J

Inainte de a utiliza acest aparat, cititi cu atentie manualul de instructiuni. Pdstrati manualul
pentru consultdri ulterioare.

Acest manual este conceput pentru a va oferi toate instructiunile necesare referitoare la
instalarea, utilizarea si intretinerea aparatului. Pentru utilizarea corecta si in siguranta a
aparatului, va rugam sa cititi cu atentie acest manual de instructiuni, Tnainte de instalare si
utilizare.

< J

Il. CONTINUTUL PACHETULUI DUMN

> Aparat de gatit tip ,,Slow Cooker”

B » Manual de instructiuni
= > Certificat de garantie

N



http://www.heinner.com/

www.heinner.com 185-220W, 220-240V~50/60Hz

Atunci cand utilizati aparate electrice, respectati masurile de precautie de baza, inclusiv
urmatoarele instructiuni:

1.  Cititi toate instructiunile.

2.  Acest aparat este destinat numai uzului casnic. Nu utilizati aparatul in aer liber.

3.  Aparatul nu este destinat utilizarii de catre persoane (inclusiv copii) care au
capacitati fizice, senzoriale sau mentale reduse, sau carora le lipsesc experienta si
cunostintele necesare, decat daca sunt supravegheate sau au fost instruite cu privire la
utilizarea aparatului de catre o persoana care raspunde pentru siguranta acestora.

4. Deconectati aparatul de la sursa de alimentare atunci cand acesta nu este in uz si
fnainte de curatare. Lasati aparatul sa se raceasca inainte de curatare.

5.  Pentru evitarea pericolelor, in cazul in care cablul de alimentare este deteriorat,
acesta trebuie Tnlocuit de catre producdtor, de catre agentul sau de service sau de
persoane cu o calificare similara.

6. Copiii trebuie supravegheati, astfel incat acestia sa nu se joace cu aparatul.

7. Utilizarea accesoriilor nerecomandate de catre producatorul aparatului poate
provoca vatamari.

8.  Varugam sa opriti aparatul si sa il deconectati de la sursa de alimentare Thainte de
efectuarea operatiilor de curatare sau intretinere si inainte de mutarea aparatului sau in
cazul in care nu este utilizat.

9.  Nu lasati cablul electric sa atarne pe marginea mesei, nici sa intre in contact cu
suprafete fierbinti.

10. Nu puneti aparatul pe sau langa un arzator cu gaz sau electric; nu puneti aparatul
intr-un cuptor incalzit.

11. Este necesar sa actionati cu prudenta deosebita atunci cand transportati un aparat
care contine alimente fierbinti, apa sau alte lichide fierbinti.

12. Nu utilizati aparatul in alt scop decat cel pentru care a fost proiectat.

13. Pentru a evita oparirea, ridicati capacul, deschideti-l cu grija si lasati apa sa se scurga
in vasul aparatului.

14. Pentru deconectarea de la sursa de alimentare, rotiti selectorul la pozitia OFF si
scoateti stecarul din priza.

15. Recipientele sunt destinate utilizarii numai cu acest aparat. Acestea nu pot fi
utilizate direct pe masina de gatit. Nu asezati un recipient fierbinte pe o suprafata
umeda sau rece. Nu utilizati recipiente fisurate.

16. Nuintroduceti aparatul in apa sau in alte lichide.

17.  Acest aparat este destinat exclusiv uzului casnic.

18. Copiii nu au voie sa se joace cu aparatul.

Tn timpul utilizarii, suprafetele aparatului pot deveni fierbinti.

19. Pentru a va proteja Tmpotriva electrocutarii, nu introduceti cablul, stecarul sau
aparatul Tn apa sau alte lichide.

20. Dupa utilizare, suprafata elementului de incalzire ramane fierbinte. Va rugam sa nu
o atingeti.
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Capac
Vas de gatit detasabil
Panou de comanda

Carcasa aparatului de gatit

Afisaj LED

Butonul ,,Cooking Mode” (pentru selectarea modului de preparare)
Indicatoare luminoase

Buton STOP

Butonul ,,Cooking Time” (pentru selectarea duratei de preparare)
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INFORMATII DESPRE PREPARAREA CU UN APARAT DE GATIT TIP ,SLOW COOKER”
Datorita constructiei unice a elementului de Tncalzire, temperaturilor scazute si duratelor
lungi de preparare, prepararea lentd nu poate fi comparata cu prepararea la cuptor sau la
tigaie. Prepararea lentda se efectueazd la o temperatura scazutd, chiar sub punctul de
fierbere. Dat fiind faptul ca lichidele nu fierb, nu se produc aburi si evaporarea nu are loc,
alimentele nu se lipesc si nu este nevoie sa amestecati in vasul de gatit. De asemenea,
prepararea lenta va permite sa alegeti in vederea prepararii si bucati de carne mai iefting,
pastrandu-se totodata aromele si substantele nutritive.

e La setarea LOW, aparatul de gatit poate functiona toatd ziua si toata noaptea,
daca este necesar.

e La setarea HIGH, aparatul prepara in mare masura alimentele ca o oala pusa pe
aragaz si acoperita. Alimentele vor fi preparate Tn jumatate din timpul necesar
pentru prepararea la setarea LOW.

Pregatirea retetei

Pregatiti de cu seara o reteta in vasul ceramic detasabil, apoi puneti in frigider vasul
acoperit. Cand doriti sa gatiti, puneti vasul ceramic in aparatul de gatit.

Important: Vasul de gatit al aparatului este din ceramica si, la fel ca in cazul altor vase din
ceramica find, acesta nu va rezista socului provocat de schimbarile bruste de
temperatura. Nu puneti in vas alimente congelate sau foarte reci si nu depozitati vasul in
frigider daca acesta a fost preincalzit sau daca este fierbinte. Vasul ceramic nu este
potrivit pentru depozitarea alimentelor in congelator.

Taierea legumelor

O caracteristica neobisnuitd a gatitului lent este faptul ca majoritatea legumelor - in
functie de cat de proaspete sunt - se gatesc mai lent decat majoritatea carnurilor.
Majoritatea legumelor trebuie taiate in bucati mici sau cel putin in sferturi si asezate pe
fundul vasului de gatit sau pe partile laterale ale fundului vasului. Morcovii trebuie
curatati si acoperiti complet cu lichid in vasul de gatit.

Condimentarea mancarurilor

Carnea imprumuta aromele de la legumele Tmpreuna cu care este preparata. Acest lucru
poate duce la obtinerea unor mancaruri mai aromate decat cele preparate obisnuit.
Puteti reduce cantitatile de legume, cum ar fi ceapa si morcovii, pentru a obtine gustul
dorit. Acelasi lucru este valabil si in cazul condimentelor proaspete; cu ajutorul acestui
aparat de gatit, puteti obtine mancaruri extraordinare, chiar dacd nu utilizati multe
condimente. Thainte de preparare, carnea, in special cea tdiatd in cuburi pentru tocans,
dacd nu este rumenitd in prealabil, trebuie curatata si stearsa cu grija, pentru
indepartarea particulelor care sunt eliminate in mod normal in timpul rumenirii, Tn
vederea pastrarii aromelor.

Duratele de preparare

in timpul utilizirii acestui aparat de gitit, altitudinea, umiditatea ridicatd si usoarele
fluctuatii de tensiune pot influenta duratele de preparare. Lasati aparatul sa pregateasca
alimentele pe durate lungi; este aproape imposibil ca mancarea si se ard4. in timpul
prepardrii la setarea LOW, este rareori necesar s amestecati in mancare. in timpul
prepararii la setarea HIGH, poate fi necesar sa amestecati din cand in cand in mancare,
acest lucru contribuind la distribuirea uniforma a aromelor in ingrediente.
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De asemenea, este posibil sa fie necesara adaugarea de lichid, deoarece alimentele fierb
in cazul prepararii la setarea HIGH. Asigurati-va ca aparatul de gatit nu a fost preincalzit.
Majoritatea retetelor, inclusiv cele prezentate in acest manual, necesitd durate de
preparare de la 8 la 10 ore. Cu timpul, veti Tnvata sa utilizati durate de preparare mai
lungi sau mai scurte, in functie de reteta. Daca alimentele sunt preparate mai mult decat
doriti sau daca se produce prea mult lichid, acest lucru este cauzat de faptul ca nu ati
indepartat suficient grasimea in exces de pe carne sau ati adaugat prea mult lichid,
deoarece continutul de lichid al carnii si legumelor variaza de la caz la caz. Cantitatea de
lichid in exces poate fi redusa prin scoaterea capacului si punerea in functiune a
aparatului de gatit la setarea HIGH timp de aproximativ 45 de minute.
Sfaturi pentru utilizarea retetelor standard in aparatul de gatit
Urmand sfaturile de mai jos, puteti prepara retetele favorite in aparatul de gatit:
e Daca folositi lapte proaspat sau iaurt, adaugati-le in aparatul de gatit in ultimele 2
ore de preparare. Laptele evaporat poate fi adaugat la inceputul prepararii.
e Orezul, taiteii si pastele nu sunt potrivite pentru preparare indelungata.
e Vinul poate aroma si frigezi suplimentar carnea. Inlocuiti o parte din ap3 cu vin
pentru o aroma mai intensa.
e lerburile aromatice intregi sunt cele mai potrivite pentru preparare indelungata
in aparatul de gatit, dar cantitatea din reteta standard trebuie redusa cu un sfert.
e in timpul prepararii alimentelor cu acest aparat de gitit, evaporarea are loc la un
nivel foarte scazut. Astfel, cantitatea de lichid necesara in cazul prepararii
retetelor standard poate fi injumatatita. Tn cazul in care observati c& mancarea
contine foarte mult lichid, scoateti capacul si lasati aparatul de gatit sa
functioneze la setarea HIGH timp de 30-45 de minute.
e Pentru retetele obisnuite, duratele de preparare trebuie crescute considerabil
atunci cand preparati alimentele in acest aparat de gatit.
De exemplu, alimentele care se prepara in mod obisnuit in 30 de minute, se
prepara in 4-5 ore atunci cand aparatul este utilizat la setarea LOW.
Retetele care necesita 1 ora de preparare obisnuita se prepara in 6-8 ore atunci
cand aparatul este utilizat la setarea LOW.
Alimentele care se prepara in mod obisnuit in 1-3 ore, se prepara in 8-12 ore
atunci cand aparatul este utilizat la setarea LOW.
e in lipsa rumenirii, este posibil ca anumite tipuri de carne s isi piard3 aromele si
sa aiba un aspect neapetisant Th urma prepararii cu acest aparat de gatit.
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Tnainte de prima utilizare

1. Deschideti cutia produsului si scoateti din aceasta toate componentele si materialele
de ambala;j.

2. NU conectati stecarul la sursa de alimentare inainte de a citi aceste instructiuni.

3. Spalati vasul de gatit detasabil si capacul Tn apa calda cu sapun. Clatiti si stergeti bine
componentele.

4. Asezati aparatul de gatit pe o suprafata dreapta si uscatd. Puneti vasul de gatit
detasabil Tn aparatul de gatit si adaugati in vas 500 ml de apa.

5. Puneti capacul vasului, conectati stecarul la sursa de alimentare, urmati instructiunile
din sectiunea ,Utilizarea aparatului de gatit” si lasati aparatul sa functioneze la setarea
HIGH timp de 30 de minute.

6. Dupa trecerea celor 30 de minute, scoateti stecarul din priza, lasati aparatul sa se
raceasca, apoi scoateti vasul de gatit detasabil si aruncati apa.

7. Clatiti vasul de gatit detasabil si capacul. Stergeti-le bine si puneti-le inapoi in
aparatul de gatit.

NOTA: NU utilizati detergenti puternici sau substante abrazive pentru curitarea
componentelor acestui aparat. NU introduceti baza aparatului, cablul de alimentare sau
stecarul in apa sau in alte lichide.

Utilizarea aparatului de gatit

Pentru a preveni deteriorarea vasului:

1. Manevrati intotdeauna vasul cu grija, deoarece vasele din ceramica sunt fragile.

2. Utilizati intotdeauna manusi in timpul manevrarii vaselor fierbinti.

3. NU asezati vasul ceramic pe blatul de bucatarie, ci utilizati un suport termorezistent.
4. NU puneti vasul ceramic sau capacul acestuia in chiuveta sau pe suprafete reci si
umede.

5. NU utilizati vasul ceramic pentru a face floricele de porumb, caramel sau glazuri.

6. NU utilizati substante de curatare abrazive, bureti de sarma sau obiecte care ar putea
zgaria vasul sau capacul.

7. Nu incercati sa reparati si nu utilizati componentele in cazul in care sunt ciobite,
crapate sau sparte.

8. Nu utilizati capacul din sticla in niciun tip de cuptor. Capacul din sticla si vasul ceramic
pot fi spalate in masina de spalat vase si pot fi utilizate pentru depozitarea alimentelor in
frigider sau congelator.

9. Utilizati numai ustensile din lemn sau din plastic, deoarece ustensilele din metal pot
zgaria ceramica sau pot |ldsa urme pe aceasta.

10. Nu l3sati vasul din ceramica sa stea in apa pentru o perioada indelungata, deoarece
incdlzirea vasului dupa ce este imbibat cu apa poate duce la fisurarea suprafetei acestuia.
11. NU supuneti vasul la schimbari bruste de temperaturd, cum ar fi prin mutarea
acesteia din frigider direct in cuptor sau prin introducerea acesteia in apa atunci cand este
fierbinte.

12. Nu umpleti vasul pana la margine.

13. NU puneti apa rece intr-un vas ceramic fierbinte.

14. NU puneti vasul in contact direct cu surse de caldura, cum ar fi pe un arzator sau pe
un gratar.

15. NU incalziti vasul atunci cand este gol
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Acest aparat de gatit are un volum total de 5,7 litri, inclusiv capacitatea capacului (in care
au loc ingredientele solide care depasesc marginea vasului detasabil). Lasati un spatiu de
cel putin 0,5 cm intre marginea vasului detasabil si nivelul la care ajunge lichidul din vas.
Cantitatea maxima de ingrediente lichide/alimente care poate fi utilizata in acest aparat
de gatit este de 4,5 litri.

1. Curatati bine componentele aparatului inainte de utilizare.

2. Puneti carcasa aparatului pe o suprafata stabild, dreapta si termorezistenta, departe
de suprafete care ar putea fi deteriorate de aburi.

3. Dupa consultarea informatiilor cu privire la siguranta alimentelor si recomandarile
generale privind prepararea, puneti ingredientele in vasul de gitit detasabil. Tncilziti
lichidele precum apa sau supa inainte de a le introduce in vas si nu umpleti vasul pana la
margine.

4. Acoperiti vasul cu capacul din sticla si puneti-l in carcasa aparatului de gatit.

5. Desfasurati complet cablul, introduceti stecarul in priza si porniti aparatul. Afisajul se
va aprinde, iar pictograma ,----" va fi afisata intermitent pe ecran. Pentru siguranta
dumneavoastra, nu lasati cablul sa atarne.

6. Apasati pe butonul COOK MODE pentru selectarea modului de preparare (LOW,
MEDIUM, HIGH sau WARM) dorit. Dupa trei secunde, indicatorul luminos aferent modului
de preparare selectat se va aprinde, iar durata de preparare implicita de 6 ore va fi afisata
intermitent pe ecran.

Apésati O DATA pe butonul COOK MODE pentru selectarea setirii LOW, DE DOUA ORI
pentru selectarea setarii MEDIUM, de TREI ORI pentru selectarea setarii HIGH si de PATRU
ORI pentru selectarea setarii WARM.

7. Apasati repetat pe butonul COOK TIME pentru selectarea duratei de preparare.
Fiecare apasare a butonului creste durata cu cate 30 de minute, pana la o durata maxima
de 10 ore. Dupa atingerea pragului de 10 ore, durata afisata va fi de 30 de minute.

8. Aparatul de gatit este setat, iar temporizatorul incepe numaratoarea inversa.

9. Dupa finalizarea prepararii, aparatul de gatit comuta automat la functia de incdlzire,
pentru a mentine temperatura alimentelor gatite. Durata implicitd de mentinere a
temperaturii este de 6 ore si va fi afisata pe ecran dupa scurt timp. Pentru selectarea altor
durate de ncalzire, apasati repetat pe butonul COOK TIME. Fiecare apasare a butonului
creste durata cu cate 30 de minute, pana la o durata maxima de 10 ore. Dupa atingerea
pragului de 10 ore, durata afisata va fi de 30 de minute.

10. Dupa expirarea duratei setate pentru incalzire, aparatul de gatit se opreste automat,
indicatoarele luminoase se sting, iar ecranul afiseaza pictograma ,,----- .
11. Pentru a opri aparatul de gatit in orice moment, apasati pe butonul STOP.

12. Daca doriti sa consumati imediat preparatele si nu este necesara pastrarea
temperaturii alimentelor, opriti aparatul si deconectati stecarul de la sursa de alimentare.

NOTE:
e Daca durata de preparare permite, selectati mai degraba setarea HIGH in locul
setdrilor MEDIUM sau LOW.
e Prepararea alimentelor la setarea HIGH necesita mai putin timp decéat prepararea
la setarea LOW.
e Pentru obtinerea celor mai bune rezultate, umpleti cu ingrediente vasul de gatit
cel putin pe jumatate.
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Prepararea lenta permite pastrarea suculentei alimentelor intr-o masura mai mare decat in
cazul prepararii normale. Aceasta duce la cresterea volumului de lichid rezultat in urma
prepararii si la subtierea sosului. Astfel, se recomanda ca sosurile preparate initial sa fie mai
groase decat in mod normal. Pentru ingrosarea sosului, ingredientele pentru soté pot fi tavalite
in prealabil in faina condimentata.

Evitati ridicarea capacul din sticla in timpul procesului de preparare, deoarece acest lucru
afecteaza etanseitatea vasului si mareste durata procesului de preparare.

Legumele, cum ar fi morcovii, cartofii si napii, necesita preparare mai indelungata decat multe
tipuri de carne si trebuie sa fie taiate bucati foarte mici. Puneti-le pe fundul vasului sau in zonele
laterale ale fundului vasului si acoperiti-le cu lichid.

Duratele de preparare mentionate in tabelul de mai jos sunt aproximative. Pentru retete, tehnici si
durate de preparare specifice, consultati informatiile din cartile de bucate dedicate prepararii cu
acest tip de aparat de gatit. Rumenirea carnii anterior introducerii acesteia in aparatul de gatit
poate reduce duratele de preparare.

Cantitatea finala Durate de preparare aproximative (ore)
(aproximativa) Setarea Setarea Setarea
,LOW” ,MED” ,HIGH”
Supa de pui (preparata cu aprox. 1 kg carne de pui
taiata cubulete) 2 Y - 3 litri 8-10 7-9 6-8
Supa de mazare 2 % - 3 litri 8-10 5-7 4-6
Supad minestrone 1% -2 litri 8-9 7-8 5-6
Tocanita de vita (preparata cu aprox. 500 g carne de
vitd tdiata cubulete): 1 litru 8-10 7-8 6-7
Cotlete de porc sau de miel (6 cotlete groase) 2 % - 3 litri 8-10 7-8 6-8
Curry de vita sau de miel (preparatd cu aproximativ
1,3 kg carne tdiata cubulete): Carne de vita 1,3 kg 1%-2litri 7-9 6-8
Stroganoff de vita (preparata cu aproximativ 1,3 kg
de carne de vita tdiata cubulete ) 1% -2 litri 8-9 7-9
Terci 1 litru 8-10 5-7 4-6
Mere coapte
(4 mere si 125 ml apd ) 1% -2 litri 5-6 3-4 2-4
Vin fiert 2 litri 2-3 1-2 1-2
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10.
11.

12.

13.

14.
15.

Aparatul este destinat numai uzului casnic si nu poate fi reparat de catre utilizator.

Nu deschideti aparatul si nu inlocuiti componente ale acestuia pe cont propriu. Va
rugam sa va adresati unui centru de reparatii autorizat sau sa returnati produsul la
furnizor in cazul in care sunt necesare reparatii.

Scoateti din priza stecarul aparatului (opriti mai intai sursa, dacad este prevazuta cu
intrerupator).

Cu ajutorul manusilor de bucatarie, scoateti capacul si vasul de gatit detasabil, apoi
puneti-le pe o suprafata termorezistenta.

Dacd nu intentionati s spilati vasul imediat, umpleti-l cu ap& caldi. Tn caz contrar,
caldura reziduala poate coace resturile de alimente de pe vas, ceea ce va face ca
indepartarea lor ulterioara sa fie mai dificila.

Nu tineti in apa exteriorul vasului de gatit detasabil. Baza este poroasa si poate
absorbi apa, ceea ce poate duce la fisurarea vasului atunci cand este incalzit.

Spalati capacul si vasul in apa calda cu sapun, folosind o carpa sau un burete, apoi
clatiti-le bine si [asati-le sa se usuce. Nu utilizati bureti de sarma.

Nu utilizati substante de inalbire sau alte substante abrazive sau solventi pentru a
curata aparatul, deoarece acestea pot deteriora finisajul suprafetelor.

Pentru a indeparta petele/urmele persistente, stergeti suprafetele cu o carpa umezita
usor Tn apa cu sapun sau cu detergent slab neabraziv. Clatiti si stergeti cu o carpa
curat, uscata si moale.

Stergeti bine aceste suprafete inainte de a reutiliza sau depozita aparatul de gatit.
Dupa o anumitd perioada de utilizare, pe smaltul vasului se por forma mici fisuri.
Aceste fisuri nu trebuie sa reprezinte un motiv de ingrijorare.

Puteti spala vasul de gatit detasabil si capacul in masina de spalat vase, dar mediul
din interiorul masinii de spalat vase poate afecta finisajele suprafetelor. Deteriorarile
intervin numai in ceea ce priveste aspectul, neafectand functionalitatea aparatului.
Nu introduceti carcasa aparatului de gatit in apa sau in alte lichide.

Nu introduceti carcasa aparatului de gatit in masina de spalat vase.

Nu utilizati substante de curatare puternice sau abrazive.
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VIIl. REMEDIEREA PROBLEMELOR J

Daca aparatul nu functioneaza corespunzator, efectuati urmatoarele verificari:
e Asigurati-va ca ati urmat instructiunile.
e Asigurati-va ca aparatul a fost conectat corect la sursa de alimentare si ca priza de
perete functioneaza.
e Asigurati-va ca sursa de alimentare este pornita.
e Asigurati-va ca stecarul este introdus bine Tn priza.

Daca aparatul nu functioneaza nici dupa efectuarea verificarilor de mai sus:

- Contactati distribuitorul sau un centru de reparatii in vederea eventualelor reparatii sau
inlocuiri de componente. in cazul in care distribuitorul nu solutioneazd problema si este
necesara returnarea produsului, asigurati-va ca:

- Aparatul este ambalat cu grija in ambalajul original.

- Aparatul este insotit de dovada de achizitie.

- Exista un motiv pentru care aparatul este returnat.

N

A A —

Tensiune nominala 220-240 V
Frecventa nominala 50/60Hz
Putere 185-220W
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—
Eliminarea deseurilor in mod responsabil fata de mediu
Puteti ajuta la protejarea mediului!
Va rugam sa respectati reglementdrile locale, prin predarea echipamentelor electrice nefunctionale
unui centru de colectare a echipamentelor electrice uzate.
N

HEINNER este marcad inregistrata a companiei Network One Distribution SRL. Celelalte branduri si
denumirile produselor sunt marci de comert sau marci de comert inregistrate ale respectivilor

detinatori.

Nicio parte a specificatiilor nu poate fi reprodusa sub nicio forma si prin niciun mijloc, nici utilizata
pentru obtinerea unor derivate precum traduceri, transformari sau adaptari, fara consimtamantul

prealabil al companiei NETWORK ONE DISTRIBUTION.
Copyright © 2013 Network One Distribution. Toate drepturile rezervate.

www.heinner.com, http://www.nod.ro

http://www.heinner.com, http://www.nod.ro

)\

C€

Acest produs este proiectat si realizat in conformitate cu standardele si normele Comunitatii Europene. J

Importator: Network One Distribution
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SLOW COOKER
Model: HSCK-C57IXBK

e Slow cooker
e Max power: 185-220W
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Thank you for chosing this product!

l.  INTRODUCTION J

Please read this instruction manual carefully before using it and kee it for later information

This manual is conceived for ofering you all of the necessary info regarding instalation, using
and maintenance of the machine. For a correctly and safely use of the machine, please, read
this manual before instalation and using.

N

Il. PACKAGE CONTENTS J

> Slow cooker
» Instruction Manual
> Warranty card

N
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When using any electrical appliance, basic safety precautions should always be followed
including the following:

1. Read all instructions.

2.  This appliance is for household use only. Do not use outdoors.

3. This appliance is not intended for use by persons (including children) with reduced
physical, sensory or mental capabilities, or lack of experience and knowledge, unless
they have been given supervision or instruction concerning use of the appliance by a
person responsible for their safety.

4.  Unplug from outlet when not in use and before cleaning. Allow to cool before
cleaning.

5.  If the supply cord is damaged, it must be replaced by the manufacturer, its service
agent or similarly qualified persons in order to avoid a hazard.

6. Children should be supervised to ensure that they do not play with the appliance
7. The use of accessory attachments not recommended by the appliance
manufacturer may cause injury.

8. Please turn off and unplug the appliance before cleaning, maintenance or
relocation and whenever it is not in use.

9. Do not let cord hang over edge of table or counter, or touch hot surfaces.

10. Do not place on or near a hot gas or electric burner, or in a heated oven.

11. Extreme caution must be used when moving an appliance containing hot food,
water or other hot liquids.

12. Do not use the appliance for other than intended use. 13 .Lift and open cover
carefully to avoid scalding, and allow water to drip into unit.

14. To disconnect turn the control to OFF, then remove plug from wall outlet.

15. Containers are designed for use with this appliance only. They must never be used
on a range top. Do not set a hot container on a wet or cold surface. Do not use a cracked
container.

16. Do notimmerse the appliance in water or any other liquid.

17.  This appliance is intended to be used in only in household.

18. Children shall not play with the appliance.

The surfaces of the appliance are liable to get hot during use.

19. To protect against electrical shock, do not immerse cord, plug or appliance in
water or other liquid.

20. The heating element surface is subject to residual heat after use, do not touch.
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IV. PRODUCT DESCRIPTIOR
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,

Lid
Removable bowl/ crock pot

Control panel

Cooker housing

LED display

Cooking mode button
Mode indicators

Stop button

Cooking time button
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INTRODUCTION TO COOKING IN A SLOW COOKER
Due to the unique “wrap-around side” heating element, low cooking temperatures and
long cooking times, slow cooking cannot be compared to oven or frying pan cooking.
Slow cooking is cooking at a very low temperature, just below boiling point.  Since liquids
do not boil there is little, if any steam and no evaporation, foods do not stick and virtually
no stirring is required. Slow cooking also allows you to select cheaper cuts of meat,
which still retain both their flavour and nutrition.

e On Low, the Slow Cooker can operate all day and night if required.

e When set to High, it is very much like a covered pot on the stove. Foods will

cook in half the time required for Low.

Preparing in Advance
Prepare a recipe in advance the night before in the removable ceramic bowl and store it,
covered in the refrigerator. When you are ready to cook, transfer the ceramic bowl to
the Slow Cooker.
Important: The cooking vessel within the slow cooker is ceramic, and as with any fine
ceramic, it will not withstand the shock of sudden temperature changes. Do not place
any frozen or very cold foods, or store in the refrigerator if the ceramic bowl has been
pre-heated or hot to the touch. The ceramic bowl is not suitable for storing foods in the
freezer.
Cutting Vegetables
An unusual characteristic of slow cooking is that most vegetables — depending on their
age — generally cook slower than most meats. Most vegetables should be cut into small
pieces, or at least quartered and placed near the sides, or close to the bottom of the slow
cooker. Carrots should be peeled and placed where they will be completely covered
with liquid.
Spicing your Cooking
Meats will pick up flavours from the vegetables that they are cooked with. This might
give you more flavour than you are used to. You can reduce quantities of vegetables,
such as onions and carrots, if desired, to suit your personal taste. The same applies to
fresh spices; a little goes a long way in the slow cooker. Meats, especially cubed for a
stew, if not browned first, should be cleaned and carefully wiped to remove particles
normally disposed of during browning to ensure the best flavour, before cooking.
Cooking Times
Altitude, high humidity and slight fluctuations in power can slightly alter cooking times in
a slow cooker. Allow plenty of time — it is almost impossible to overcook. It is seldom
necessary to stir while cooking on the Low setting. When cooking on the High setting,
occasional stirring may be necessary and will improve the distribution of flavours
throughout the food.
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Additional liquid may also be required, as food will boil when set on High. Make sure
the slow cooker has not been pre-heated. Most recipes including the recipes in this
instruction manual require cooking times of 8 to 10 hours. From experience, you will
learn whether to use the shorter or longer times given in the recipes. If foods are
cooked more than you desire, or end up with too much liquid, it is probably due to not
trimming excess fat from meats or adding too much liquid as the liquid content of meats
and vegetables will vary. Any excess liquid can be reduced by removing the lid and
switching the slow cooker to the High setting for approximately 45 minutes.

Hints for Using Standard Recipes in your Slow Cooker

Using the following hints, you can prepare and cook your favourite recipes in the slow
cooker:

e If using fresh milk or yoghurt only add to the slow cooker during the last 2 hours
of cooking. Evaporated milk may be added at the start of cooking.

e Rice, noodles and pasta are not recommended for long cooking periods.

e Wine can add flavour and tenderness to meat. Substitute part wine for water
for richer flavour.

e Whole leaf herbs are best for prolonged cooking in your slow cooker, but
decrease the quantity in the standard recipe by a quarter.

e Very little moisture boils away in the slow cooker, so in most cases the liquid
guantity in the standard recipes can be halved. If you find that you have too
much liquid, remove the lid and switch the slow cooker to the High setting for
30-45 minutes to reduce.

e Cooking times for conventional recipes have to be considerably increased when
cooking in a slow cooker.

For example, food that will cook in 30 minutes conventionally, will take 4 — 5
hours when slow cooking on Low.

Recipes calling for 1 hour will take 6 — 8 hours on Low in the slow cooker.

Food that will cook for 1 — 3 hours, conventionally, will take 8 — 12 hours on Low.

e Without browning, some meat and poultry may come out bland and its
appearance will be unappetizing when cooked in the slow cooker.
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Before First Use

1. Unpack and remove all parts and packaging material from the carton.

2. DO NOT plug the power cord into the power outlet before reading these instructions.
3. Wash the casserole/ crock pot and lid in warm, soapy water. Rinse and dry
thoroughly.

4. Place the slow cooker on a level, dry surface. Place the casserole/ crock pot in the
slow cooker base and add 2 cups (500ml) of water.

5. Cover with lid and plug cord into wall outlet, follow the instructions in the “How to
use the slow cooker” section and allow the unit to cook on high for 30 minutes.

6. Once the time has elapsed, unplug the slow cooker and allow it to cool, remove the
casserole/crock pot and discard water.

7. Rinse casserole/ crock pot and lid. Dry thoroughly and place back in the base.

NOTE: DO NOT use harsh detergents or abrasive cleansers on any parts of the appliance.
DO NOT immerse the base or power cord and plug in water or any other liquid.

How to Use

To prevent damage to the casserole:

1. Always handle with care as all ceramic is breakable.

2. Always use oven gloves when handling hot containers.

3. DO NOT place a hot ceramic casserole dish on a counter, rather use a heat resistant
trivet if possible.

4. DO NOT place a hot ceramic casserole or lid in a sink or on cold wet surfaces.

5. DO NO use the ceramic casserole to pop corn, caramelize or make candy.

6. DO NOT use abrasive cleansers or scouring pads or any object that could scratch the
casserole or lid.

7. DO NOT repair or use if any parts if they are chipped, cracked or broken.

8. Never use the glass lid in any type of oven, both the glass lid and ceramic casserole
can be cleaned in a dishwasher and can also be used to store food in the refrigerator or
freezer.

9. Use only wooden or plastic utensils, metal utensils can scratch or mark the ceramic.
10. Do not allow the ceramic casserole to stand in water for an extended period of time,
heating the casserole after soaking may cause the surface to crack.

11. NEVER subject the casserole to sudden temperature changes such as moving it from
the refrigerator directly into the oven or immersing it in water when it is hot.

12. Do not fill the casserole to the brim.

13. NEVER add cold water to a hot ceramic casserole.

14. NEVER place the casserole in contact with direct intense heat such as on a range
burner or under a broiler element.

15. NEVER heat the casserole when it is empty.
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This slow cooker has a total volume of 5.7 liters including the lid capacity which
canaccomodate any solids above the liquids to the brim of the bowl; leave a minimum of
0.5 cm between the rim where the lid sits and the top of the liquid. The maximum
quantity / volume of food / liquid that should be used in this slow cooker are 4.5 litres.

1. Clean thoroughly before use.

2. Place the cooker housing on a stable, flat, heat resistant surface and away from
surfaces that may be damaged by steam.

3. After making reference to the food safety and general cooking advice, place the
ingredients to be cooked into the removable bowl. Heat liquids such as water and stock
before adding to the bowl and do not fill to the brim.

4. Cover the bowl with the glass lid and place into the cooker housing.

5. Fully unwind the cable, plug in and switch on. The display will iluminate and ’----" will
flash in the display. For your safety do not allow the cable to dangle over the edge of
units.

6. Press the COOK MODE button to select the cooking mode (low, medium, high or
warm) of choice. After three seconds the mode indicator light will illuminate above the
mode selected and the default cooking time of 6 hours will flash in the display.

Press the COOK MODE button ONCE to select LOW, TWICE to select MEDIUM, THREE
times to select HIGH, FOUR times to select WARM.

7. Press the COOK TIME button repeatedly to select the cooking time. Each press will
increment the time by 30 minutes up to a maximum of 10 hours, after 10 hours have been
reached, the clock in the display will reset to 30 minutes.

8. The slow cooker has now been set and the timer will start to count down. Using as a
slow cooker (continued)

9. When the cooking time is complete the slow cooker will automatically switch to the
warming function to keep the food warm. The default warming time of 6 hours will be
shown in the display after a short interval. To select a different warming time length press
the COOK TIME button repeatedly. Each press will increment the time by 30 minutes up to
a maximum of 10 hours, after 10 hours have been reached, the clock in the display will
reset to 30 minutes.

10. When the warming time has elapsed, the slow cooker will automatically switch off,
the indicator lights will go out and the display will show ‘-----",

11. To stop the slow cooker at any time, press the STOP button.

12. When ready to serve and no further warming is required, switch off and unplug the
slow cooker.

NOTES:
e If the cooking interval is convenient, select the HIGH setting in preference to the
MEDIUM or LOW setting.
e Cooking food on HIGH will require less time than cooking at LOW.
e For best results the slow cooker should be at least half full.
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Slow cooking retains more of the juices than normal cooking. This tends to increase the volume
of cooking liquid, and thin the sauce or gravy. To allow for this, sauces should initially be thicker
than normal. Anything to be sautéed could be tossed in seasoned flour beforehand, to thicken
the gravy/sauce.

Avoid lifting the glass lid during the cooking process as this breaks the seal formed around the
lid and adds time to the cooking process.

Vegetables such as carrots, potatoes and turnips require longer cooking than many types of
meat and should be cut into the smallest sizes practical. Place in the bottom or the sides of the
bowl and cover with liquid.

The cooking times stated in the chart below give an approximate guide. For slow cooker recipes,
techniques and specific cooking times consult a specialist recipe book. Browning meats before
they are added to the slow cooker can reduce cooking times.

Finished quantity Approximate cooking times (hr)

(approx.) Low Med High
Chicken soup (made with approx 1kg diced
chicken): 2% -3 litres 8-10 7-9 6-8
Split pea soup 2 % -3 litres 8-10 5-7 4-6
Minestrone soup 1% -2 litres 8-9 7-8 5-6
Beef casserole (made with approx 500g diced beef):

1 litre 8-10 7-8 6-7

Pork or lamb chops (6 thick chops): 2% - 3 litres 8-10 7-8 6-8
Beef or lamb curry (made with approx 1.3kg diced
meat): Beef 1.3 kg 1% -2 litres 7-9 6-8
Beef stroganoff (made with approx 1.3kg diced
beef) 1% -2 litres 8-9 7-9
Porridge 1 litre 8-10 5-7 4-6
Baked apples
(4 apples with 125ml water) 1% -2 litres 5-6 3-4 2-4
Mulled wine 2 litres 2-3 1-2 1-2
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10.
11.

12.

13.

14.
15.

This appliance is for household use only and is not user-serviceable.

Do not open or change any parts by yourself. Please refer to a qualified electrical
service department or return to the supplier if servicing is necessary.

Unplug the slow cooker from the wall socket (switch the socket off first, if it’s
switchable).

Using oven gloves remove the lid and the casserole and put them on a heatproof
surface.

If you don’t intend to wash up right away, fill the casserole with warm water,
otherwise residual heat may bake food debris on to the cook pot, making its eventual
removal more difficult.

Don't soak the exterior of the casserole in water. The base is porous and may soak up
water which may then cause it to crack when heated.

Wash the lid and casserole in hot soapy water, using a cloth or sponge, then rinse and
dry thoroughly. Don’t use scouring pads.

Do not use bleach or other abrasive substance or solvents to clean your appliance as
it can be damaging to the finish.

To remove stubborn spots/marks, wipe the surfaces with a cloth slightly dampened in
soapy water or mild non-abrasive cleaner. Rinse and dry with a clean, dry, soft cloth.
Dry these surfaces thoroughly before re-using the slow cooker or storing it away.
After some time in use, the glaze on the casserole may develop a network of small
cracks. This marking is superficial, and should not be a cause for concern.

You may wash the casserole pot and lid in a dishwasher, but the harsh environment
inside the dishwasher may affect the surface finishes. Any damage should be
cosmetic, and should not affect the functionality of the cooker.

Don’t immerse the body of the slow cooker in water or any other liquid.

Don’t put the body of the slow cooker in a dishwasher.

Don’t use harsh or abrasive cleaners.
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If the unit is not operating correctly, please check the following:
e You have followed the instructions correctly
e That the unit has been wired correctly and that the wall socket is switched on.
e That the mains power supply is ON.
e That the plug is firmly in the mains socket.

If the appliance still does not work after checking the above:

- Consult the retailer or service for possible repair or replacement. If the retailer fails to resolve
the problem and you need to return the appliance, make sure that:

- The unit is packed carefully back into its original packaging.

- Proof of purchase is attached.

- Areason is provided for why it is being returned.

N

X TECHNICALFICHE

Rated voltage 220-240V
Rated frequency 50/60Hz
Power 185-220W
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Environment friendly disposal
You can help protect the environment!
Please remember to respect the local regulations: hand in the non-working electrical equipment’s to

an appropriate waste disposal center.

HEINNER is a registered trademark of Network One Distribution SRL. Other brands and product

names are trademarks or registered trademarks of their respective holders.

No part of the specifications may be reproduced in any form or by any means or used to make any
derivative such as translation, transformation, or adaptation without permission from NETWORK

ONE DISTRIBUTION.
Copyright © 2013 Network One Distibution. All rights reserved.

www.heinner.com, http://www.nod.ro

http://www.heinner.com, http://www.nod.ro /

This product is in conformity with norms and standards of European Community

C€ J

Importer: Network One Distribution
Marcel lancu Street, no 3-5, Bucharest, Romania

Tel: +40 21 211 18 56, www.heinner.com , www.nod.ro
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YPE[, 3A TOTBEHE ,, SLOW COOKER”
Mogen: HSCK-C57IXBK

e Ypep 3aroteeHe ,Slow Cooker”
e MakcnmanHa mouwHocT: 185-220W




bnarogapum Bu, ye nsbpaxre To3u npoayKr!

J

Mpedu da usnonzeame mo3u yped npoyememe 6HUMAMENHO HAPBYHUKA C UHCMPYKYUU.
CuxpaHaeaiime HaAPBYHUKA ¢ yen 6vlewyu cnpasku.

To3u HapbYHWK € NPOEKTMPaH, 3a Aa By npenocTasn BCUYKKM HEOBXOAMMU UHCTPYKLIUM
OTHOCHO MHCTa/IMPAHETO, U3MO/I3BAHETO M NOALbPMKAHETO Ha ypeaa. Mpean MHCTaAnpaHe u
n3nos3BaHe Ha ypeaa, C uen npasuaHa 1 6esonacHa ynoTtpeba Ha ypega, Bu moanm aa
npoyeTeTe BHUMATE/THO TO3U HAPBYHMK C UHCTPYKLMM.

“ J

Il. CbAbPXAHUE HA BALLUUA NAKET J

> Ypepa 3arorseHe Tun ,Slow Cooker”

B > HapbUHUK C MHCTPYKUUK
— > TlapaHUMOHHa KapTa

N
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ToraBa, KOraTo M3non3BaTe efieKTPoypeam, cnasBanTe OCHOBHUTE NpeanasHU MepKM 3a
6e30nacHOCT, BKAOUYUTENHO CiegHUTe:

1. [llpoyeTeTe BCUYKU UHCTPYKLUMMN.

2. Tosu ypen e npeaHasHayeH camo 3a AoMallHa ynotpeba. He nsnonssaite ypeaa
Ha OTKPUTO.

3. VYpeanbT He e npeAHasHauyeH 3a M3MNOA3BaHe OT /Mua (BKAOUUTENHO Jeua) c
HamaneHn OU3MYECKU, CETUBHU WAN YMCTBEHW MNpobaemun, UAM C AUNCA HA ONUT U
No3HaHMA, OCBEH aKO ca nog, HabaaeHMe MAK ca NOAYYUAM YKa3aHUA MO OTHOLIEHMe
Ha M3NO0A3BAHETO Ha ypeaa OT /INLE, KOETO e OTFOBOPHO 3a TAXHaTa 6e3onacHoCT.

4.  WU3kntoyBailTe ypefa OT M3TOYHMKA 3@ 3aXpaHBaHE C €/1eKTPOEHeprns Torasa,
KOraTo He ce M3Mo0/3Ba M npeau noymcrteaHe. OcTaBeTe ypeda Aa ce oxjaaau npeau
NoYnCTBaHe.

5. AKo 3axpaHBawmAaT Kaben e noBpeaeH, Tol TpsAbBa Aa ce NoAMEHM OT
NPoOn3BOANTENA, CEPBU3HUA NEPCOHAN UM OT AnLA ¢ nogobHa Keanudukaums, 3a ga ce
n3berHaT eBeHTya/IHM OMACHOCTMU.

6. [JeuaTa TpabBa aa 6baat nog HabAaeHME, Taka Ye Aa He CUM UrpanAT c ypeaa.

7. V3non3BaHEeTo Ha akcecoapu, HeNpenopbYaHM OT NPOM3BOAUTENS HA ypeda, MOXKe
4a NPUYNHM HapaHABAHMA.

8. Monsa, cnpete ypega W W3KAOYETe O OT M3TOYHMKA HA 3axpaHBaHe, npeau
M3BbPLUBAHE HA OMepauMu 33 NOYUCTBAHE UM NOAAPDBKKA M Npeau npemecTBaHe Ha
ypeaa namv ako HAMa 4a ce U3nonssa.

9. He ocTaBalTe efieKTpMYecKMs Kaben ga BucuM Hag pbba Ha macata uam Aa
KOHTAKTYBa C ropeLm NOBbPXHOCTU.

10. He nocraBaliTe ypega BbpXy MAWM 40 ra3oBa ropesika Uam enekTPUUYEecKM KOT/IOH; He
nocTaBainTe ypeaa B HarpaTta ¢ypHa.

11. Heobxogumo e pa feiictBate 0CoO6eHO BHMMATENHO, KOraTo npemectBaTe ypea,
KOMTO CbAbprKa rOpPeLLm XpaHu, BO4A UM APYTU FOpeLLm TEYHOCTMH.

12. He u3nonsBaliTe ypesa 3a Len, pas/MyHa OT Tasu, 3a KOATO e NPOEKTUPaH.

13. 3a ga npegoTBpaTMTE ONAPBAHETO, BAMIHETE KaMaKa, OTBOpeTe ro BHMMATENHO U
ocTaBeTe BOAaTa Aa Ce 0TTMYa B CbAa Ha ypeaa.

14. 3a Aa M3KAUKUTe OT M3TOYHWKA Ha 3aXpaHBaHe, 3aBbPTETE CEe/eKTOpa Ha No3unuma
OFF n nsBagete wencena oT KOHTaKTa.

15. KoHTelHepwuTe ca npegHasHavyeHM 3a U3Mnosa3BaHe caMo C To3u ypes. Te He morat
Ja ce u3non3BaT AMPEKTHO BbpXy MaluMHATa 33 roTeeHe. He noctasBanTe ropely,
KOHTEMHEP BbPXY BAAXKHA WAM CTyAeHa MOBBbPXHOCT. He wu3nonsBantTe MNyKHaATU
KOHTenHepw.

16. He notansanTte ypeaa BbB BOAA UM B APYrM TEYHOCTH.

17. Tosu ypen e npefHa3HAaYeH camo 3a AOMALUHA yrnoTpeba.

18. [euaTa HAMAT NpaBo Aa CU UTpPaAT C ypeaa.

Mo Bpeme Ha ynoTpeba NOBbPXHOCTUTE Ha ypeaa MoraT 4a ce Harpseart.

19. 3a pa ce 3alMUTUTE OT TOKOB yAap, He NocTaBalTe Kabena, wencena unu ypeaa sbs
BOAA MW APYrN TEYHOCTU.

20. Cnep ynoTtpeba, NOBbPXHOCTTA Ha HarpeBaTe/HMA eNeMeHT ocTaBa ropelta. Mons,
He A JoKocBalTe.
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HA NMPOL
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Kanak

MoAaBWKEH CbA 3a roTBEHE

KoHTponeH naHen

Kopnyc Ha ypeaa 3a rotBeHe

LED ancnnen

BytoH ,,Cooking Mode” (3a n36op Ha pexxnma Ha NPUroTesiHe)
CBET/IMHHU MHAMKATOPK

bytoH STOP

ByToHbT ,,Cooking Time” (3a u3bop Ha BpemMeTo Ha NPUTroTBAHE)
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MHO®OPMALIMA 3A NPUTOTBAHE C YPEA 3A TOTBEHE TUM ,,SLOW COOKER”
bnarogapeHne Ha yHWKanHaTa KOHCTPYKUMA Ha HarpeBaTe/IHMA €/IeMEeHT, HUCKUTe
TemMnepaTypu U AbArUTE BPEMEHA HA NPUroTeAHe, HaBHOTO MPUrOTBAHE HE MOXe Aa ce
CpPaBHM C NpuUroTeAHeTo B PpypHaTa uamn TuraHa. baBHOTO NpuUroTBAHe ce U3BBLPLUBA NPU
HWCKa TemMNepaTypa, TOYHO MOA TOYKaTa Ha KuneHe. Tbii KaTo TEYHOCTUTE He ce 3aBapABaT,
He ce NoJsiyyaBa Napa M M3MNapeHUeTo He Ce M3BbPLLBA, XpaHaTa He ce 3anenBa U He e
Heobxoaumo Aa ce pa3bbpKea B Cbha 3a roteeHe. CoblUo Taka, 6aBHOTO MPUroTBAHE BU
no3Bo/ifBa Aa u3bupate 3a NPUroTBAHE U NO-€BTUHW NapyYeTa Meco, KaTo CblUEBPEMEHHO
ce 3aMa3BaT apomMaTUTe U XpaHUTEHUTE BeLlecTsa.

e [lpu HacTpoika LOW, ypeabT 3a roTBeHe MOxKe A3 paboTu LAn AeH U uAna How,
aKo e HeobxoguMmo.

e [lpn Hactporka HIGH, ypegbT npurotBa A0 ronama CTeMeH XpaHaTa KaTo
TEeHAXKepa, NOCTaBeHa BbPXy NeykaTa M NOKpuUTa. XpaHaTa we 6bae NpurotTBeHa
3a NosIoBMHATaA OT BpemMeTo, He0HX0A4MMO 33 NPUrOTBSAHE NPU HAacTpoiKka LOW.

MoprotoBKa Ha peuenTaTa

MoproTeete OT BeyepTa peuenTa B NOABUXKHMUA KepamMMyeH Cbf, cief TOBa NOCTaBeTe
NOKPUTUA CbA B XNaAWAHUKA. Korato uckate ga roteuTe, nocrtaBete KepaMUYHUA Cbr, B
ypegaa 3a roteBeHe.

BaxkHo: CbabT 33 roTBEHE Ha ypeda € KepaMUW4YeH M, KaKTo Npu Apyrn cbhose oT GuHa
KepamMKa, TOM HAMA Ja M3ObPXM Ha LWOKA, MPeau3BUKAH OT pPe3KM TemnepaTypHU
npomeHn. He nocrtaBaiiTe B CbAa 3amMpaseHM WM MHOTO CTYAEHW XpaHW U He
CbXpaHfABaiTe CbAa B X/JAZUIHWKA, aKO € b6un npeaBapuUTeNnHO 3aTOMNEH WM aKo e
ropew,. KepammyHUAT cba He € NOAXOAAL, 33 CbXpPaHEHWe Ha XPaHWUTENHU NPOAYKTUN B
$pusepa.

PAa3aHe Ha 3eneHuYyum

HeobuyaitHa XxapakTepucTMKa Ha OABHOTO rOTBEHE €, Ye MOBEYEeTO 3eNeHYyuM - B
33aBMCMMOCT OT TOBa KOJIKO Ca NPECHM - ce roTBAT N0-6aBHO OTKO/IKOTO MOBEYETO Meca.
MoBeueTo 3eneHYyuM TpabBa Aa ObAAT HAPA3AHW Ha MANKWM MApyeTa MAM MNOHE Ha
YeTBBPTUHKM U NOCTAaBEHM HA ABHOTO Ha ypeaa 3a rOTBEHE MAW MO CTPAHUYHUTE YaCTU Ha
ObHOTO Ha cbaa. MopKoseTe TpabBa Aa 6b4AT NOYNCTEHM M HAMBHO NOKPUTMK C TEYHOCT
B CbJa 3a rOTBEHe.

MNopnpaBsAHe Ha AcTUATA

MecoTo noema apomaTtuTe Ha 3e/eHYyLMTe, 3aeHO C KOMTO e NPUroTBeHo. ToBa MOMKe
Aa fosefe A0 NoayvyaBaHe Ha MO-apoOMATHM ACTMA OT 0bMyaitHO npurotTBeHUTe. MoxeTe
0@ Hamanute KOAMYeCTBaTa 3e/eHYYyLM, KaTo Hanpumep JiyKa WU MOpPKOBUTE, 3a Aa
nony4ymTe )enaHuma BKyc. CbLLOTO Ba*KM M 3a NPECHU MNOAMPABKW; C MOMOLLTA Ha TO3M
ypen, 3a roTBEHE, MOXKETE A3 MNOAYYNTE CTPAXOTHU ACTUA, LOPU AaKO HE M3MO0N3BATE MHOTO
noanpasku. Mpeau rotBeHe, MecoTo, 0CO6EHO HAPA3AHOTO HA KybyeTa 33 AXHWUSA, aKo He
€ NpenuyaH npeasapuTenHo, TpabBa Aa Ce NOYUCTBA U M3TPME BHMMATE/IHO, 3a Aa ce
npemaxHaT YacTuumTe, KOUTO OBMKHOBEHO Ce OTCTPAHABAT MO Bpeme Ha npenuyaHe, 3a
3ana3BaHe Ha apomaTuTe.

BpemeHa 3a npuroTesiHe

Mo Bpeme Ha M3NON3BaHe Ha TO3M ypen 3a FOTBEHE, BUCOYMHATA, BUCOKATA BAAXKHOCT U
NleknTe KonebaHWa Ha HaMpeKeHUMeTo MOoraT ga MOBAMAAT BPEMETO 33 MPUroTBAHE.
OcTaBeTe ypena ga NpUroTBmM xpaHaTa 3a AbAMM NEpUOLM OT BPEME; NOYTU HEBH3MOXKHO
e XpaHaTa Aa ce u3ropu. Nlo Bpeme Ha NPUrOTBAHETO MPWU HacTpomka LOW, paako ce
Hanara ga pa3bbpkBaTe B XpaHaTa. [lo Bpeme Ha NPUroTBAHETO NMpuU HacTpoika HIGH,
MOMe A3 Ce HaNoXW A3 pa3bbpKBaTe OT BpeMe Ha BPEME B XpaHaTa, KaTo Mo TO3M HA4YUH
ce cnomara 3a paBHOMEpPHOTO pa3npeesieHMe Ha apoOMaTUTe B CbCTaBKUTE.
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CoblLo TaKa, € Bb3MOXKHO [a Ce HaNoXM Aa f00aBUTe TEYHOCT, Tbi KaToO XpaHaTa ce Bapu
npu npuroTeaHe Ha HacTpoika HIGH. YBepeTe ce, 4ye ypeabT 3a FOTBEHE He e
npeasaputTenHo 3arpAt. [loBeyeTo peuenTn, BKAOYUTENHO Te3u MNpeacTaBeHW B TOBA
PbKOBOACTBO, M3NCKBAT Bpeme 3a npuroteaHe oT 8 o 10 yaca. C TeyeHne Ha BpemeTo,
e ce HayuuTe Aa U3NON3BaTe NO-AbAMM WUAM NO-KPAaTKU BpemeHa 3a MNpuUroTeaHe, B
3aBUCUMOCT OT peuenTaTa. AKO XpaHaTa ce NPUroTBA NoBeYe OTKOJIKOTO XeJlaeTe UM ako
MMa TBbpAE MHOIO TEYHOCT, TOBA Ce Ab/IXKM Ha $GaKTa, Ye He CcTe NpemaxHaau AOCTaTbyHO
U3IMLWHATA Ma3HWHa OT MeCcoTO WK cTe J00aBUAM NPEKANEHO MHOFO TEYHOCT, T KaTo
CbAbPYKAHMETO HA TEYHOCT Ha MECOTO U 3e/IeHYYLIMTE Bapupa 3a BCEKU OTAENEH CNy4Yail.
KonnyectBoTo Ha U3NMLWIHATA TEYHOCT MOXe Aa Ce HamManu ypes CBaNfAHe Ha Kanaka u
nycKkaHe B AeMCTBUE Ha ypeaa 3a roTBeHe npu HacTponka HIGH 3a okono 45 mMuHyTu.
CbBeTH 3a M3NoN3BaHe Ha CTaHAAPTHU peLenTu B ypeaa 3a roTBeHe

CnepfBalikvn CbBETUTE NO-A0ANY, MOXETE Aa NPUroTBATE AI0OUMUTE CU peLenTun B ypeaa 3a
roteeHe:

e AKO M3MonsBate MPACHO MAAKO WM KUCeno MAsKo, aobaseTe M B ypeaa 3a
rotTeeHe npes nocnegHuUTe 2 yaca Ha NpUroTeaHe. M3MapeHoTo MAAKO MOXe Aa
ce no6aBu B HAYANOTO Ha NPUTrOTBAHETO.

e  Opwu3tbT, todKaTa U MaKapOHEHUTE U3a4eNna He ca MOAXOAALLM 33 AbAbl NEPUOA,
Ha NpUroTeaHe.

e BKWHOTO MOXe Aa apomMaTU3Mpa U HanpaBuU MecoTo No-Kpexko. CMeHeTe yacT oT
BOAATa C BUHO 3a NO-UHTEH3UBEH apomar.

e Llennte apomaTHM BUAKM ca Hal-MOAXOAALLM 3@ ABATO NPUroTBAHE B ypesa 3a
roTBEHe, HO KOJIMYECTBOTO OT CTaHAApTHaTa peuenTta TpAbBa Aa ce Hamanu c
eaHa 4YeTBbPT.

e [lo Bpeme Ha NPUroTBAHE Ha XpaHaTa C TO3M ypes, 3a roTBeHe, U3NapeHneTo ce
M3BbPLUBA HA MHOTO HUCKO HMBO. 10 TO3M HAaUYNH, KONMYECTBOTO TEYHOCT, KOETO e
HeobxoaMMO 3a MPUroTBAHETO Ha CTaHAAPTHM peuenTn, MoxKe Ja bbae
HamaneHo HanosoBWHa. AKO 3abenAsBaTe, Yye XpaHaTa CbAbP!Ka NPEKaNeHo
MHOTO TEYHOCT, NPeMaxHeTe Kanaka 1M ocTaBeTe ypea 3a roTBeHe Aa pabotu npu
HacTponka HIGH 3a 30-45 muHyTwW.

e 3a OOMKHOBEHMTE peLenTy, BPEeMeTO 3a MpuUroTesHe TpsbBa ga ce yBenuuu
3HAUUTENHO KOraTo NPUroTBATE XpaHaTa B TO3M ypes, 3a roTBeHe.

Hanpumep xpaHuUTe, KOUTO Ce NPUroTBAT OOMKHOBEHO B pamKuTe Ha 30 MUHYTH,
ce NpuroTeAT 3a 4-5 yaca, KoraTo ypeabT ce M3noa3sa Npu HacTporika LOW.
Peuentute, Kouto M3MCKBAT 1 yac OBMKHOBEHO MPUroTBAHE, Ce MPUrOTBAT B
pamKuTe Ha 6-8 Yaca, KoraTo ypeabT 3a M3N0a3Ba NpU HacTpoika LOW.

XpaHuTe, KoUTO OBMKHOBEHO Ce NPUTOTBAT B paMKuTe Ha 1-3 yaca, ce NpuroTeaT
B pamKuTe Ha 8-12 yaca, KoraTo ypeabT ce M3nos3Ba NPU HacTpoika LOW.

e [lpy AMnca Ha nNpenuyaHe, Bb3MOXHO € HAKOW BMAOBe meca fa rybat csoute
apomaTtu 1 Aa UMAT HeaneTUTeH BbHLUEH BUA cies NPUroTBAHETO € TO3U ypen, 3a
roteeHe.
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MNpepau nbpBaTa ynortpeba

1. OTBOpETE KYyTUATA HA NPOAYKTA U OTCTPAHETE OT HeA BCUYKM OMAKOBBYHU KOMMOHEHTU
MU maTepuanu.

2. HE cBbp3BaliTe wWwencena KbM M3TOYHMKA Ha 3axpaHBaHe, Npeau Aa npoyeTeTe Tesu
WMHCTPYKLUMN.

3. U3muiiTe NOABUXKHUA CbA, 3@ FOTBEHE W KaMaKa B TOMJa canyHeHa BoAa. MannakHeTe u
n3bbpeTe fo6pe KOMMNOHEHTUTE.

4. NocTaBeTe ypeaa 3a roTBeHe BbpXy paBHA M CyXa NOBbPXHOCT. CnoxeTe MoABUNKHUA
Cb/, 3a roTBeHe B ype/a 3a roteeHe n gobasete B cbaa 500 mn Boaa.

5. MNocTaBeTe Kanaka Ha CbAa, CBbpKeTe LWerncena KbM M3TOYHWMKA Ha 3axpaHBaHe,
cnefBaliTe UHCTPYKLMUTE B pa3gen ,M3nonssaHe Ha ypeaa 3a rotBeHe” u ocTaBeTe ypeaa
Aa pabotu npu HacTponka HIGH 3a 30 muHyTH.

6. Cnen npemmnHasaHeTo Ha 30 MUHYTK, N3BAZETE LWeNcena OT KOHTaKTa, OCTaBeTe ypeaa
03 ce oxnagw, cnep ToBa M3BageTe NOABUXKHMUA CbJ, 3a TOTBEHE U U3XBbP/IETe BOAATA.

7. V3nnakHeTe MNOABUMHMA Cbh, 3a FOTBEHE W Kanaka. M3bbpwete rn gobpe wm m
noctaBeTe 06paTHO B ypesa 3a roTBeEHE.

3ABENIEXXKA: HE 13non3BainTe cMIHM NOYMUCTBALLM Npenapaty nan abpasmMBHU BelecTBa
33 MOYMCTBaHE Ha KOMMOHeHTUTe Ha To3u ypes. HE BbBerkaaliTe ocHOBaTa Ha ypeaa,
3axpaHBalwma Kaben nam wencena Bbe BOSA UM APYTY TEYHOCTMU.

M3nonseaHe Ha ypeaa 3a roTBeHe

3a Aa npefoTBpaTMTE NOBPEXAAHE Ha Cbaa:

1. BUHArM maHeBpupainTe BHUMATENHO CbAa, Tbil KATO KEPAMUYHUTE CbAOBE Ca KPEXKMU.

2. BMHaru n3nonssanTte pbKaBULM MO BpeMe Ha MaHEBPUPAHE Ha ropeLuy CbAoBe.

3. HE cnaraitTe KepamMMUHUSA Cbf, BbPXY KYXHEHCKMA MIOT, @ M3M0A3BaTe TONNOYCTOMYMBA
nocTasKa.

4. HE nocTaBAnTe KEPAaMUYHMA CbA, NAN HETOBUA KanaKk B MMBKATa MM BbPXY CTYAEHU U
BNAXHM NMOBBPXHOCTU.

5. HE n3nonsBaiite KepamuyHUA CbA, 3a 43 HANPaBUTE LLAPEBUYHU NYKaHKM, Kapamen uam
rnasypa.

6. HE n3nonssante abpasvMBHU NOYUCTBALLM NpenapaTtv, TeNeHU rbu uan npegmetw,
KOMUTO MOraT A3 HagpackaT CbAa WAKM Kanaka.

7. He ce onutBaliTe fa peMOHTMpPATE U HEe U3MO0N3BATE KOMMOHEHTUTE, aKO Ca OTYYMEHMU,
HaNyKaHW UK CYYMNEHMN.

8. He wu3nonsealite CTbKAEHWA KanakK B HUKAaKbB TN ¢ypHa. CTbKAEHMAT Kanak u
KEPAMWUYHUAT CbA, MOraT Aa Ce U3MMAT B CbAOMMAMHATA MalUMHA M MOraT ga ce
M3NO0/3BAT 3a CbXPaHABAHE HA XPaHW B X1agWTHUKA Uan pusepa.

9. WM3nonsBaiiTe camo AbpBEHU WAW NNACTMACOBM NPUOOPM, TbM KATO MeTanHUTe
npubopu moraT Aa HagpacKaT KepamMuKaTa UM MoraT Aa OCTaBAT cnegm Bbpxy Hes.

10. He ocTaBalTe KepamMyHMA Cba, A3 CTOM BbB BOAA 33 Ab/bl NEPUOL OT BPEME, Tbi
KaTo 3aTON/IAHETO Ha CbAa, CNef KaTo € HAMOEeH C BOAa, MOXe A3 Npean3BMKa NYKHATUHU
no HeroeaTa NOBBPXHOCT.

11. HE nopnaraiiTe cbha Ha BHE3aMHW TEMNEPATYPHU NPOMEHM, Hanpumep KaTo ro
npemecTuTe OT XIaAUHUKA AMPEKTHO B PypHATA MM KaTo o NOCTaBMTe BbB BOAA, KOraTo
e ropeLy,

12. He HanbaBalTe cbaa Ao pbba.

13. HE nocraBsiiTe cTyaeHa BOAaA B ropeLl, KepaMmnyeH Cba,

14. HE nocTaBaAiTe cbha B NPSAK KOHTAKT C U3TOYHMLM Ha TOM/IMHA, KaTo Hanpumep Bbpxy
ropesika uau rpun.

15. He 3arpsaBaiiTe cbaa, KOraTo e npaseH.
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Tosu ypen 3a roTBeHe Uma obuy, o6em oT 5,7 NUTPa, BKAOYMTENHO KanauuTeTa Ha Kanaka
(KboeTO MMAT MACTO TBbpAMTE CbCTaBKU, NMPOCTUPALLU Ce M3BLH Pbba Ha NOABWMMKHUA
cba). OctaBeTe pascTosiHMe OT Han-manko 0,5 cm mexay pbba Ha NOABUNKHUA Cba U
HMBOTO, A0 KOETO JA0CTMra TeYHOCTTa B CbAa. MaKCMMANHOTO KOAMYECTBO TeYHU
CbCTaBKM/XpaHM, KOETO MOXKe [a Ce U3M0/3Ba B TO3U ypea, 3a roteeHe, e 4,5 nutpa.

1. MoumncTeTe 4O6PE KOMMNOHEHTUTE Ha ypeaa npeaun ynotpeba.

2. MocTaBeTe Kopnyca Ha ypeaa Bbpxy cTabuHa, paBHa W TONIOYCTOMYMBA MOBbLPXHOCT,
Aaney oT NOBbPXHOCTU, KOUTO MoraT Aa 6baaT NnoBpeaeHn oT napa.

3. Cnepg kato pasregate uHbopmauusaTa 3a H6e30MacHOCTTa Ha XpaHWUTe M obluTte
NpPenopbkM 3a MNPUroTBAHE, NOCTaBeTe CbCTaBKUTE B MOABUXNHUA CbJ, 32 TOTBEHE.
3aTonnANTe TEYHOCTU KaTo BoAa WM cyna, nNpean Aa r'v BbBedeTe B CbAa U He NbaHeTe
cbAa Ao pbvba.

4. MNoKpuiiTe CbAa CbC CTbKAEHMA KamMakK 1 ro NocTaBeTe B KOpryca Ha ypeaa 3a roTBeHe.

5. PasBuinTe nsusano Kabena, BbBegeTe Wencena B KOHTaKTa U BKAoYeTe ypeda. QucnnesaT
e CBETHe, a WMKoHaTa ,----" LWe ce MOKa3Ba C MpeKbCBaHe Ha eKpaHa. 3a BallaTta
6e30MacHOCT, He ocTaBAlTe Kabena aa BUCH.

6. HatucHete 6ytoHa COOK MODE, 3a ga vsbepete XKefaHWs PEXMM Ha MPUroTBsIHE
(LOW, MEDIUM, HIGH uan WARM). Cnea Tpu CeKyHAM, CBETAUHHUAT WHAMKATOP
CbOTBETCTBALL, HAa M36PaHMA peXKMM Ha NPUrOTBSAHE LUE CBETHE, a BPEMETO 3a NPUroTBsHe
no noapasbupaHe OT 6 Yaca Lie ce NOKasBa C NPEKbCBAHE Ha eKpaHa.

HatucHete EAMH MbT Bbpxy 6yTtoHa COOK MODE c¢ uen n3bupaHe Ha HacTpoika LOW,
OBA MbTU ¢ uen m3bupaHe Ha Hactpoihika MEDIUM, TPU MbTU ¢ uen mnsbupaHe Ha
HacTpoika HIGH n YETUPU MBTU ¢ uen nsbupaHe Ha HacTpoika WARM.

7. HatucHeTe HekonKokpatHo 6ytoHa COOK TIME, 3a pa usbepete BpemeTo 3a
npuroTesaHe. BcAKo HaTUCKaHe Ha OyTOHa yBenMyaBa NpoAb/IKMTENHOCTTA € 30 MUHYTH,
00 MaKCMManHa npogv/ikutenHoct ot 10 vaca. Cneg, gocturaHe Ha 10-yacosuA npar,
NMoKa3BaHOTO Bpeme e 6bae 30 MUHYTK.

8. YpeabT 3a roTBEHE € HACTPOEH, a TaliMepbT 3ano4YBa 06paTHOTO OTOpOsABaHeE.

9. Cnep, NpuUKIOYBaHE HA NPUTOTBAHETO, YPEALT 3a FOTBEHE aBTOMATUUYHO NPEBKAOYBA B
oTon/MTeNHaTa GyHKLMA, 33 Aa NOALbPKA TemnepaTypaTa Ha roTBeHaTa xpaHa. BpemeTo
no noapasbupaHe 3a NoApbKKa Ha TemnepaTypaTa e 6 yaca M CKOpO LUEe ce MOoKaXke Ha
eKpaHa. 3a pga wusbepere ApyrM NPOABLAKMTENHOCTM 3a 3aTONAsSHE, HaATUCHeTe
HeKo/NIKoKpaTHo 6yToHa COOK TIME. BcAko HaTUCKaHe Ha 6yToHa yBenuyaBsa
npoabsxKutenHoctta ¢ 30 MUHYTK, A0 MaKCMManHa npoabaxkutenHoct ot 10 vaca. Cneg
JocturaHe Ha 10-4acoBusA nNpar, NOKa3BaHOTO Bpeme e 6bae 30 MUHYTH.

10. Cnepn KaTo M3Te4ye 33434€HOTO Bpeme 3a 3aTon/sAHe, ypeabT 3a roTBeHe ce U3KYBaA
aBTOMATUYHO, CBETIMHHUTE MHAMKATOPM YracBaT, @ EKPAHDBT NOKa3Ba MKOHaTa ,----- .

11. 3a ga cnpeTe ypeaa 3a roTBeHe BbB BCEKM MOMEHT, HaTUCHeTe 6yToHa STOP.

12. AKO KenaeTe ga KOHCymMupaTe BedHara xpaHaTa U He e HeobxoaMmo 3ana3BaHe Ha
TemnepaTtypata Ha XpaHaTa, CNpeTe ypeAa W M3KAK4YeTe uwerncesia OT M3TOYHMKA Ha
3axpaHBaHe.

3ABENIEXKKW:
e AKO BpemeTo 3a NpUroTBaHe N03B0JIABA, NO-CKOPO n3bepete HacTponkaTta HIGH,
BMeCTO HacTpolikute MEDIUM mnan LOW.
e [lpuroTBsHeTO Ha XpaHaTa NpuW HacTpolikata HIGH u3McKkBa no-manko Bpeme
OTKOJIKOTO MPUrOTBAHETO NPM HacTpolikata LOW.
e 3a fa nocTUrHeTe Hal-gob6pKU pesynTaTu, HambAHETE Hali-MafKko NOJI0BUHATA OT
CbAa 3a roTBEHE CbC CbCTABKMU
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baBHOTO NpuroTBsiHe MO3BO/IABAa 3aMa3BaHe Ha COYHOCTTa Ha XpaHaTa B MO-BMCOKa CTeneH
OTKO/IKOTO HOPManHOTO npuroTeaHe. ToBa BOAM A0 yBenuMyaBaHe obema Ha TeyHOCTTa B
pe3ynTat Ha MPUroTBAHETO M A0 pasperkaaHeTo Ha coca. o To3M HauuH, ce Mmpenopbysa
MbpBOHAYaAHO NPUrOTBEHUTE COCOBe Aa 6bAaT MO-TbCTU OTKOAKOTO OB6UKHOBEHO. 3a Aa ce
CrbCTU COCa, CbCTaBKUTE 3a COTE MOraT Aa Ce TbPKanAT npeaBapuTenHo B 6pallHO C NoANpPaBKy.
MN3bareainTe NoBAMraHeTO Ha CTbKAEHMA Kanak No Bpeme Ha npoueca Ha NpPUroTesaHe, Tbid KaTo
TOBa Lle MOBAMAE BbPXY XEPMETMYHOCTTA Ha CbAa W Lie yBeNWdYM BpemeTo Ha npoleca 3a
npuroTesaHe.

3efleHYyunTe, KaTo Hanpumep MOPKOBMUTE, KapToduTe 1 penuTe, N3UCKBAT NO-AbAbl Nepuos 3a
NPUroTBAHE OTKOJIKOTO MHOTO BMAOBE Meco M TpAbBa Aa ce pexkaT Ha MHOro Masikv napyeTa.
MocTaBeTe r'M Ha AbHOTO Ha CbAa UM B CTPAHUUYHUTE YacTM Ha AbHOTO Ha CbAa U MM NOKPUnTe ¢
TEYHOCT.

BpemeHaTa 3a NpurotesHe, NOCOYEHM B TabanuaTa No-4oay, ca NpubansuTenHu. 3a cneyuduyHm
peuenTy, TEXHUKU U BpemMeHa 3a MPUroTBAHE, KOHCYNTUpaiTe MHbopMaumsaTa OT roTBapCKuUTe
KHUIY, NpeaHasHa4YeHW 3a NPUroTBAHE C TO3M TUM ypes 3a roteBeHe. MpennyaHeTo Ha MecoTo

npeau NnoCtaBAHETO MYy B ypea 3a roTBEHE MOXKe Aa CbKPaTHU BpeEMEHATA 3a NPUTroTBAHE.

KpaliHo KonnyecTBo NpubansntenHn BpemeHa 3a npuroTesaHe (Yacose)
(npubamsnTenHo) LOW MED HIGH

Munewka cyna (NpuroTeeHa ¢ 0Kono 1 Kr nuaeLwKko
MeCo HapsA3aHo Ha KybyeTa) 2% - 3 nauTpa 8-10 7-9 6-8
lpax cyna 2% - 3 nauTpa 8-10 5-7 4-6
Cyna MMHecTpoHe 1% -2 nutpa 8-9 7-8 5-6
foBexaa AXHUA (NnpuroTeeHa ¢ okosno 500 rp
roBeX /40 Meco HapA3aHOo Ha KybueTa) 1 nntbp 8-10 7-8 6-7
CBWHCKM UM arHeLlKu Kotnetu (6 aebenn Kotnetmn) 2% -3 nntpa 8-10 7-8 6-8
foBEX A0 MM arHeLwKo Kbpu (MPUroTBEHO C OKO/O
1,3 Kr meco HapA3aHo Ha KybueTa): foBex a0 meco 1%-2 nutpa 7-9 6-8
1,3 Kr
foBexao Stroganoff (npuroteeHo c okono 1,3 Kr
roBeX 40 Meco HapA3aHo Ha KybyeTa) 1% -2 nutpa 8-9 7-9
Kawa 1 nntbp 8-10 5-7 4-6
MeyeHn A6BAKK
(4 abbnAKM 1 125 mn Boaa) 1% -2 nutpa 5-6 3-4 2-4
BapeHo BMHO 2 nnTpa 2-3 1-2 1-2
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Ypeabt e npefHasHayeH camo 3a AomalHa ynoTpeba M He moxe pa bbae
pPEeMOHTUpPaH OT noTpebuTens.

He oTBapsiiTe ypega 1 He NoAMEHsITe KOMMOHEeHTUTe My camu. Monis, CBbpXKeTe ce
C OTOpM3MpaH PEMOHTEH LEHTbP WM BbpHETe MPOAYKTAa Ha AOCTaBYMKa, aKo ca
HeobxoaMMu NonpaBKU.

M3BageTe OT KOHTaKTa LWencena Ha ypeaa (MbpBO M3K/AOYETE M3TOYHMKA, aKo e
obopyaBaH c NpeKkbcaay).

C nomolLTa Ha KYXHEHCKM pbKaBMLM, NMPeMaxHeTe Kamnaka M MNOABWMKHMUA CbZ 3a
roTBeHe, c/ies, KOeTO ' NMOCTaBeTE BbPXY TOM/I0YCTOMYMBA NOBBPXHOCT.

AKO He Bb3HamepsBaTe Aa M3MMeTe Cbha He3abaBHO, HaMb/IHETe ro ¢ ToMnJ1a Boda. B
NPOTUBEH C/y4yald, OCTaTbYyHaATa TOM/IMHA MOXKE [a M3rneye XpaHUTeNHUTe OCTaTbLu
Ha CbZia, KOETO Lie HanpaBu NocaeABaLloTO UM OTCTPaHABAHE NO-TPYAHO.

He ocTaBsliTe BbB BOAA BbHLUHATA YacCT HA NOABUXKHMSA ypes 3a rotBeHe. OcHoBaTa e
nopbo3Ha M MOe fa abcopbupa Boga, KOETO MOXKe Ja [oBefe A0 HamnyKBaHe Ha
CbAa KoraTo ce Harpssa.

M3muitTe Kanaka v cbAa B TOMA canyHeHa BOAA, KaTo M3MN0/I3BaTe Kbpna WK rovba,
c/ep, ToBa MM MU3MJiakHeTe Aobpe U rv oCTaBeTe Aa U3CbXHAT. He nsnonsgavite TeneHu
rebum.

He wu3nonssaitTe usbensalin BewecTBa MAM Apyrn abpasvBHM BelecTtBa WAu
pas3TBOPUTENN 3a MOYMCTBAHE Ha ypeda, Tbh KAaTo Te MmoraT fda nosBpeasAT
NOBbPXHOCTHUTE NMOKPUTHUA.

3a aa npemaxHete neTHarta/ycronumsmTe ciegm, n3bbpliete NOBbPXHOCTUTE C Kbpna,
JIEKO HAMOKpeHa C BOAA M canyH WM NieK HeabpasuBeH MOYWCTBALY, Mpenapar.
M3nnakHeTe 1 U3bbpPLLETE C YMCTA, CyXa M MeKa Kbpna.

MN3b6bpwete fobpe Te3M NOBBLPXHOCTHM, Mpean Aa WM3MN0/A3BaTe OTHOBO MW Aa
CbXpaHsBaTe ypeaa 3a rotBeHe.

Cnep, nsBecTeH nepuog Ha ynotpeba, Ha emainna Ha cbha moraT ga ce obpasysar
ManKu NyKHaTUHW. Te3n NyKHaTUHU He TpAbBa aa 6baaT npMymMHa 3a 6€3NoKOIACTBO.
MoxeTe Aa nsmueTe NOABUNKHUA CbZ 32 FTOTBEHE M KanaKa B CbAOMUANHA MalUWHa,
HO cpefiaTa OT BbTpellHaTa CTPaHa Ha CbAOMMSANIHATA MallMHA MOMKE A3 3acerHe
NOBbPXHOCTHUTE MNOKpPUTMA. [loBpeauTe ce noABABaT CamMo NO OTHOLWEHMEe Ha
BbHLWHMA BUA, 6e3 aa ce 3acAra pyHKLMOHANHOCTTA Ha ypeaa.

He BbBexgaliTe Kopnyca Ha ypeaa 3a roTBeHe BbB BOAA AW APYTM TEYHOCTH.

He BbBexgaliTe Kopnyca Ha ypeaa 3a roTBeHE B CbAOMUANHATA MALLMHa.

He usnonseavite cuaHM UAn abpasmeHM NOYUCTBALLM NpenapaTw.
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VIll. OTCTPAHABAHE HA NPOBJIEMW J

AKo ypeasT He paboTy NPaBM/IHO, M3BbPLLETE CIEAHUTE NMPOBEPKU:
e VYBepeTe ce, Ye CTe CNeABanu MHCTPYKLUUNTE.
e VYBepeTe ce, Ye ypeabT € CBbp3aH NPaBWIHO KbM M3TOYHMKA Ha 3axpaHBaHe M ye
CTEHHUAT KOHTaKT paboTu.
e YBepeTe ce, Ye M3TOUYHMKA Ha 3aXpaHBaHe e BK/IIOYEH.
e YBepeTe ce, Ye LIeNnCe/bT € BbBeeH NPaBuIHO B KOHTaKTa.

AKO ypeZbT He paboTu Aopu cief U3BbpLUBaHE Ha FOPHUTE NMPOBEPKMU:

- CBbprKeTE CE C BalUUA AUCTPUOYTOP WM PEMOHTEH LLEHTbP 3@ €BEHTYa/IHU PEMOHTU WU
3aMAHA HA KOMMOHEHTU. AKO AUCTPUOYTOPBT He paspelun npobaema U NPoAyKTbLT TpAbBa Aa
6Dbae BbpHaT, yBepeTe ce, Ye:

- YpeasT e BHUMATE/IHO OMaKoBaH B OPUTMHAIHATa ONaKOBKa.

- YpeawT e NpuApyKeH OT [,OKa3aTe/ICTBOTO 3a MOKYyIKa.

- CbluecTByBa NpMUMHA, MOPAAM KOATO YPeabT € BbpHaT.

N

D TEXVMECKAAANHN

HomuHanHo HanpexkeHue 220-240V
HomuHanHa yectoTa 50/60Hz
MouwHocT 185-220W
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M3xebpasHe Ha OTNAAbLMTE NO HauMH, OTTOBOPEH 3a OKONHATa cpega
MosKkeTe Aa NOMOrHeTe 3a Ona3BaHeTo Ha OKo/HaTa cpesa!
Mons cna3ssaiiTe mecTHUTe pasnopeabu: NpeaaiiTe HePYHKLMOHMPALLOTO eNeKTpUYecko obopyasaHe
Ha LeHTbP 3a CbbMpaHe Ha OTNaabLM OT eNleKTpUYEecko obopyaBaHe.
N

HEINNER e peructpupaHa mapka Ha komnaHusata Network One Distribution SRL. OctaHanute
TbProBCKM MapKM M HaMMeHOBaHMATA Ha MPOAYKTUTE Ca TbProBCKM MapKW UAU perucTpupaHu

TbProBCKM MapKM Ha CbOTBETHUTE UM NPUTENKATENN.

HuTo egHa yacT oT cneunduKaummuTe He MoXKe Aa H6bae Bb3NPOM3BENKAAHA NOL KAKBATO U Aa e
dopma uAM CcpeacTBO, WAM M3MNON3BaHA 33 MNOJly4yaBaHe Ha MNPOU3BOAHM KAaTo NpPeBoOAw,
TpaHcdopmaumm uan agantaumu, 6es npenBapuTeNHOTO CbrnacMe Ha KomnaHuata NETWORK

ONE DISTRIBUTION.
Copyright © 2013 Network One Distribution. Bcuyku npaBa 3anaseHu.

www.heinner.com, http://www.nod.ro

http://www.heinner.com, http://www.nod.ro

N
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To3n NpoAyKT e MpOeKTUpaH W Npou3BefdeH B CbOTBETCTBME CbC CTaHAAPTUTE M HOPMUTE Ha
EBponelickaTa o6LWHOCT.

BHocuten: Network One Distribution
yn. Mapuen Axky Ne 3-5, bykypeLy, PymbHuA

Tel: +40 21 211 18 56, www.heinner.com , www.nod.ro



http://www.heinner.com/
http://www.heinner.com/
http://www.nod.ro/
http://www.heinner.com/
http://www.nod.ro/
http://www.heinner.com/
http://www.nod.ro/

www.heinner.com 185-220W, 220-240V~50/60Hz

_SLOW COOKER” FOZOEDENY
Modell: HSCK-C57IXBK

e ,Slow Cooker” f6z6edény
e Maximum teljesitmény: 185-220W
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Ko6szonjiik, hogy ezt a terméket valasztotta!

B

A késziilek haszndlata el6tt figyelmesen olvassa el a jelen haszndlati utmutatét. Utélagos
tanulmdnyozds céljabdl, kérjiik, 6rizze meg a haszndlati kézikényvet.

A leirds célja, hogy megadja az 6sszes sziikséges utasitast a gép telepitésére, hasznalatara és
karbantartasara. A késziilék helyes és biztonsagos hasznalata érdekében, kérjiik, olvassa el a
hasznalati dtmutatét, a gép hasznalata el6tt.

N

Il. AZ ON CSOMAGJANAK TARTALMA

pay’e

> ,Slow Cooker” f6z6edény
> Haszndlati atmutaté
> Jétallasi bizonylat

N
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Villamos berendezések hasznalatakor, kérjik, tartsa be az alapvet§ biztonsagi
intézkedéseket, beleértve az alabb felsoroltakat:

1. Olvassa el a teljes hasznalati utasitast.

2. Ezt a késziléket csak haztartdsi haszndlatra tervezték. Ne haszndlja a készlléket a
szabadban.

3. A készilék nem hasznalhatd csokkent értelmi, érzékszervi, vagy fizikai képességl
személyek altal (gyermekeket is beleértve), vagy olyanok altal, akik nem rendelkeznek a
kell6 mennyiségl tuddssal és tapasztalattal, csak fellgyelet mellett, vagy ha a
felligyeletért és a biztonsagukért felelGs személy megtanitotta 6ket a helyes haszndlatra.
4. Nem haszndlat esetén és tisztitds el6tt aramtalanitsa a késziléket. Tisztitas el6tt
hagyja a késztiléket kihdlni.

5. A veszélyek elkeriilése érdekében a sérilt tdpkabelt a gyarténak, hivatalos
markaszerviznek, vagy hasonldan szakképzett személynek kell cserélnie.

6. A gyerekekre figyelni kell, nem kell engedni, hogy a készllékkel jatszanak.

7. A gyartd altal nem javasolt tartozékok hasznalata sériiléseket okozhat.

8. Kérjuk, allitsa le a készliléket és huzza ki a tapkabelt a tapforrasbdl barmely tisztitasi,
karbantartasi m(ivelet végrehajtdsa el6tt, ha athelyezi a gépet mashov3, illetve ha ezt
nem hasznalja.

9. Ne engedje a villamos berendezés tdpkabelét az asztal szélérdl lelogni vagy forrd
felGletekkel érintkezni.

10. Ne helyezze a késziiléket gdzégbre vagy elektromos f6z6késziilékre, sem ezek mellé;
ne helyezze a késziléket bef(itott sit6be.

11. Cselekedjen nagyon 6vatosan forrd élelmiszereket, vizet vagy mas forré folyadékot
tartalmazo készilék athelyezése soran.

12. Ne hasznalja a készliléket a gyartdsi céltél eltéré célra.

13. A leforrazas elkeriilése érdekében, emelje fel a fedelet, dvatosan nyissa ki és varja
meg, amig a viz lecsopog a késziilékben talalhatd edénybe.

14. A készllék aramtalanitdsdhoz forgassa el a kapcsolé gombot az OFF poziciéra és
hdzza ki a dugaszt a csatlakozdébdl.

15. Az edényeket csak ezzel a késziilékkel szabad haszndlni. Az edények nem
hasznalhatéak kozvetleniil a tlizhelyen. Ne helyezzen forré edényt nedves vagy hideg
feltiletre. Ne haszndljon megrepedt edényeket.

16. A gépet ne helyezze vizbe vagy egyéb folyadékba.

17. Ez a késziilék kizardlag haztartasi hasznalatra volt tervezve.

18. A gyermekeknek tilos jatszani a készilékkel.

A hasznalat soran a késziilék felliletei felforrésodhatnak.

19. Az adramités elleni védelem érdekében ne helyezze a huzalt, a dugaszt vagy a
késziiléket vizbe vagy mas folyadékba.

20. Hasznalat utdn, a melegit6 elem felllete forré marad. Kérjiik, kerilje annak
megérintését.
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1. Fedd

2. Kivehet6 f6z6edény

3. VezérlG6panel

4. Af6z6 gép kils6 burkolata

5. LED kijelz6

6. ,Cooking Mode” gomb (az elkészitési mdd kivalasztasara)
7. Fénykijelz6k

8. STOP gomb

9.

,Cooking Time” gomb (az elkészitési idGtartam kivalasztasara)

.
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Py’

A ,SLOW COOKER” TiPUSU FOz6 KESZULEKKEL VALO KESZITESRE VONATKOZO
INFORMACIOK

A flit6elem egyedi felépitésének, az alacsony hémérsékleten vald készitésnek és a hosszu
illetve a sut6ben vald készitéshez. A lassu f6zés alacsony, akdr a forraspont alatti
hémérsékleten torténik. Lévén, hogy a folyadékok nem forrnak, igy nem keletkezik g6z és
nincs elpdrolgds, az élelmiszer nem ragad 0Ossze, ezért nincs szikség keverésre a
f6z6edényben. Ugyanugy, a lassu készités lehet6vé teszi, hogy az olcsébb hidsdarabok is
izletesek maradjanak, megtartva az aromait és a tapértékét.

e A LOW bedllitdsban a késziilék egész nap és egész éjjel miikodhet, ha ez
szlikséges.

e A HIGH bedllitdsban a késziilék nagymértékben a tlizhelyre helyezett fazékban
odatett élelmiszer készitéséhez hasonlit. A LOW bedllitashoz viszonyitve, az
élelmiszerek fele annyi id6 alatt késziilnek el.

ElGkészités

El6z6 este rakja Ossze a hozzavalékat a kerdmia f6z6edénybe, és a lefedett edényt
helyezze el a h(tében. A kivant id6pontban, helyezze a keramia f6z6edényt a késziilékbe
és inditsa el.

Fontos: A késziilék f6z6edénye kerdmidbdl késziilt, és az egyéb kerdmia edényekhez
hasonléan, nem képes ellenallni a hirtelen h6mérséklet véaltozdsoknak. Ne taroljon a
f6z6edényben fagyasztott, vagy h(tott élelmiszert és ne tarolja az edényt a
hltészekrényben, amennyiben ez elémelegitett, vagy ha atforrésodott. A kerdmia edény
nem alkalmas az élelmiszerek fagyasztoban vald tarolasara.

Zoldségek darabolasa

A lassu készités egy szokatlan jellegzetessége, hogy a z6ldségek tobbsége - a frissességiik
fliggvényében - lassabban készililnek el, mint a legtobb hus. A z6ldségek tobbségét apro
darabokra kell felvagni, vagy legalabbis negyedekbe és elhelyezni a f6z6edény aljan,
illetve az edény alsé oldala mellett. A sargarépat meg kell tisztitani és elfedni folyadékkal
a f6z6edényben.

Az élelmiszer fliszerezése

A hus a vele egyszerre f6z6tt z6ldségek aromait atveszi készités kdzben. Ez aromdsabb
elkészitett élelmiszert eredményezhet, mint a hagyomanyos maddon készitettek.
Csokkentheti a zoldség mennyiséget, mint hagyma és sdrgarépa, a kivant iz elérésére.
Ugyanez torténik a friss fliszerek esetében is; a 626 gép segitségével kilonlegesen joé izl
ételeket készithet anélkdl, hogy sok fliszert hasznalna. Készités el6tt, a hust, kiilénodsen a
porkolthoz darabolt hust, amennyiben ez nem volt el8piritva, gondosan meg kell tisztitani
és megtorolni, a piritds soran kisll6 részecskék eltdvolitdsara, az aromak megtartdsa
céljabol.

Készitési idGtartam

A készilék haszndlata soran, a magaslati leveg6, a pdaratartalom és az aramfesziiltség
enyhe ingadozdsai befolyasolhatjdk az elkészités id6tartamat. Hagyja a késziléket lassan
elkésziteni az élelmiszert; majdnem lehetetlen, hogy az étel odaégjen. A LOW bedllitassal
vald készités sordn ritkdn sziikséges megkeverni az ételt. A HIGH beallitassal vald készités
soran szikséges lehet néhanyszon megkeverni az ételt, ezzel hozzajarulva az Gsszetevék
aromajanak egyenletes elosztasahoz.
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Tovdbba, sziikséges lehet tobblet folyadék hozzaaddasara, l1évén hogy a HIGH beallitasnal
az élelmiszerek forrdsban vannak. Gy6z6djon meg, hogy a f6z6 gép nem volt
elémelegitve. A legtobb recept elkészitése, beleértve a jelen utmutatdban foglaltakat is,
8-10 o6ra készitést igényel. Id6vel megtanulja a hosszabb vagy rovidebb készitési
id6tartamokat, a receptek fliggvényében. Amennyiben az élelmiszerek tulfének, vagy ha
tul sok folyadék keletkezik, ez annak az eredménye, hogy nem tdvolitotta el a hus tébblet
zsiradékat, illetve tul sok folyadékot adott hozza, mert a hus és a zoldségek
folyadéktartalma esetenként valtozhat. A folyadék mennyiség csokkentheté a fedd
eltdvolitasaval és a készlilék HIGH beallitasra vald atkapcsolasa révén, korilbeliil 45 perc
id6tartamra.

Tandacsok a hagyomanyos receptek hasznalatara a f6z6 gépben

Az alabbi tanacsokat kovetve, kedvenc receptjei szerint készitheti az élelmiszert a f6z6
gépben:

e Amennyiben friss tejet vagy joghurtot haszndl, ezt a készités utlosd 2 6rajaban
adja hozza. A tejport az elkészités kezdetekor is hozza lehet adni.

e Arizset, szdraztésztat és levestésztat nem javasolt hosszu ideig késziteni.

e A bor izesitheti és megpuhithatja a hust. A viz egy részét helyettesitse borral az iz
fokozdasa érdekében.

e Az egészben hagyott, aromds flszerek a legalkalmasabbak a f6z6 gépben lassan
készitett ételekhez, de mennyiségiiket egy negyeddel kell csokkenteni.

e A jelen f6z6 géppel vald készités sordn nagyon kevés folyadék parolog el. Ennek
okdbdl, a hagyomanyos receptek szerinti folyadé mennyiséget felére lehet
csokkenteni. Amennyiben azt észleli, hogy a megfétt étel tul sok folyadékot
tartalmaz, tdvolitsa el a feddt és hagyja m(ikodni a késziiléket a HIGH beallitason
30-45 percig.

e A hagyomanyos receptek szerinti elkészités idGtartama jelentésen hosszabb,
amennyiben a f6z6 géppel késziti el az élelmiszert.

Példaul, ha a hagyomanyos recept szerint az elkészités idGtartama 30 perc, a f6z6
gépben elkészil6 élelmiszer 4-5 orat vesz igénybe, a LOW beallitason.

Ha a hagyomanyos recept szerint az elkészités idGtartama 1 ora a f6z6 gépben
elkésziil élelmiszer 6-8 6rat vesz igénybe, a LOW bedllitason.

Ha a hagyomanyos recept szerint az elkészités idGtartama 1-3 6ra, a f6z6 gépben
elkésziil élelmiszer 8-12 drat vesz igénybe, a LOW bedllitason.

e Az elGpiritds hidnyaban lehetséges, hogy bizonyos tipusi husok elveszitik
aromajukat és nem tlnik étvagygerjesztének a f6z6 gépben vald elkészités utan.
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Az els6 hasznalat el6tt

1. Nyissa ki a termék dobozat, vegye ki a késziilék Osszes alkatrészét és tavolitson el
minden csomagoldanyagot.

2. NE csatlakoztassa a késziilék dugaszat az aramforrashoz, a jelen utasitdsok elolvasdsa
el6tt.

3. Mossa meg a f6z6edényt és a fed6t meleg, tisztitdszeres vizben. Az alkatrészeket 6blitse
le és jol torolje le.

4. Csak szdraz és hdallo felliletekre helyezze a f6z6 késziiléket. Helyezze a f6z6edényt a
készilékbe és toltson az edénybe 500 ml vizet.

5. Helyezze az edényre a fedGt, csatlakoztassa a késziilék dugaszat az aramforrashoz,
kovesse a ,,F6z6 gép haszndlata” részben leirt utasitasokat, és hagyja a késziiléket mUikodni
a HIGH beallitdson 30 percig.

6. A 30 perc letelte utdn, huzza ki a dugaszt az aljzatbdl, hagyja kih(lni a késziléket, majd
vegye ki a f6zu6edényt és Ontse ki belSle a vizet.

7. Oblitse le a f6z8edényt és a fedét. Gondosan torélje at és helyezze vissza a f6z8 gépbe.
MEGJEGYZES: NE haszndljon mard, vagy dorzshatdsu tisztitdszereket a késziilék
alkatrészeinek tisztitasara. NE helyezze a készlléket, ennek tapkabelét, vagy dugaszat
vizbe vagy egyéb folyadékba.

A 626 gép haszndlata

Az edény megrongdlddasa elkerilésére:

1. Vigyazva kezelje az edényt, a kerdmia edények torékenyek.

2. Aforrd edények érintése soran minden esetben viseljen védékeszty(it.

3. NE helyezze a kerdmia edényt a konyhapultra, hasznaljon héallé tartot.

4. NE helyezze a kerdmia edényt, vagy ennek feddjét, a mosogatd kagyldba, vagy hideg
és nedves feliletre.

5. NE hasznalja az edényt pattogatott kukorica, karamell, vagy cukorbevonat készitésére.
6. NE haszndljon dorzshatdsu tisztitdszereket, acélgyapotat, vagy olyan targyakat,
amelyek megkarcolhatjak az edényt, vagy a fedé6t.

7. Ne probalja megjavitani, és ne haszndlja az alkatrészeket, amennyiben ezek
kicsorbultak, megrepedtek, vagy torottek.

8. Ne hasznalja az lveg fed6t semmilyen tipusu siit6ben. Az lveg fed6 és a keramia
edény moshaté a mosogatdgépben és alkalmas az élelmiszerek taroldsdra a hitében vagy
a fagyasztéban.

9. Csak fa, illetve miianyag eszkdozoket hasznaljon, ugyanis a fém eszk6zok
megkarcolhatjak a keramiat, vagy nyomokat hagyhatnak rajta.

10. Ne hagyja hosszabb ideig vizben azni a keramia edényt, mert az atazott edény
melegitése a fellilete megrepedéséhez vezethet.

11. NE tegye ki az edényt hitelen h6mérséklet valtozdsoknak, mint példaul a hiitébdl a
sit6be valo helyezés, illetve az atforrodsodott edény vizbe meritése.

12. Ne toltse meg teljesen az edényt.

13. NE toltson hideg vizet az atforrésodott keramia edénybe.

14. NE helyezze az edényt kozvetlenil a héforrasra, példaul tlizhelyre vagy grillstitére.

15. NE melegitse az edényt amikor ez Ures.
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A jelen f6z6 gép Urtartalma 5,7 liter, beleértve a fed6 befogaddképességét (amelyben
elhelyezkedhetnek a szilard o©sszetevék, amelyek meghaladjak a f6z6edény szélét).
Hagyjon legalabb 0,5 cm helyet a f6z6edény széle és a folyadékmennyiség kozott. A
maximum folyadék-/élelmiszermennyiség, amely a készilékben hasznélhatd, 4,5 liter.

1. Tisztitsa meg gondosan a késziilék alkatrészeit hasznalat el6tt.

2. Helyezze a késziiléket egy stabil, egyenletes és h&alld fellletre, tavol az olyan
feltiletekt6l, amelyeket a g6z megrongalhat.

3. Miutan atnézte az élelmiszer biztonsdg, valamint az elkészitési, dltaldnos javaslatokat,
helyezze a hozzdvaldkat a kivehet6 f6z6edénybe. Melegitse fel a folyadékokat, mint viz
vagy leves, miel6tt a f6z6edénybe tenné, és ne toltse fel teljesen az edényt.

4. Fodje le a f6z6edényt az liveg fedbvel és helyezze be a f6z6 gépbe.

5. Lazitsa fel teljesen a tapkabelt, csatlakoztassa a dugaszt az aljzathoz és kapcsolja be a
készliléket. A kijelz6 kigyullad, és a ,,----" jelzés villogni kezd a képernyén. Sajat biztonsaga
érdekében, ne hagyja lelégni a tapkabelt.

6. Nyomja meg a COOK MODE gombot a kivant elkészitési méd kivalasztasara (LOW,
MEDIUM, HIGH, vagy WARM). Harom masodperc miulva, az elkészitési médnak megfeleld
fénykijelz6 kigyullad, és az alapértelmezett 6 6ras elkészitési id6tartam villogva megjelenik
a képernyén.

A LOW bedllitas kivalasztasa érdekében nyomja meg EGYSZER a COOK MODE gombot,
KETSZER a MEDIUM bedllitds kivalasztdsa érdekében, HAROMSZOR a HIGH bedllitas
kivalasztasa érdekében és NEGYSZER a WARM bedllitas kivalasztasa érdekében.

7. Nyomja meg ismételten a COOK TIME gombot , az elkészitési id6tartam kivalasztasara.
A gomb minden egyes megnyomasra 30 perccel noveli az idétartamot, ez maximum 10
ora lehet. A 10 érds maximum id6tartam elérését kdvetGen, a jelzett id6tartam 30 percre
valt.

8. A készllék beallitasra kertlt, és az id6zitS elkezdi a visszaszamlalast.

9. Az elkészités befejezését kovetben, a készilék automatikusan atall a melegen tartas
funkciodra, az elkészilt élelmiszer hémérsékletének megtartdsa érdekében. A melegen
tartds alapértelmezett id6tartama 6 dra, amely a kijelz6n révid idén bellil megjelenik.
Egyéb melegen tartas id6tartama kivalasztasara, nyomja meg ismételten a COOK TIME
gombot. A gomb minden egyes megnyomasra 30 perccel noveli az id6tartamot, ez
maximum 10 éra lehet. A 10 érds maximum idGtartam elérését kovetGen, a jelzett
id6tartam 30 percre valt.

10. A beadllitott melegen tartas letelte utan, a késziilék automatikusan kikapcsol, a kijelz6
kialszik, és a képernyé a ,,----" jelzést mutatja.

11. Akészulék leallitasara, barmely pillanatban, nyomja meg a STOP gombot.

12. Amennyiben az elkészitést kbvetGen szeretné elfogyasztani az élemiszert, és nincs
sziikség a hémérséklet megtartasara, allitsa le a készliléket és huzza ki a dugaszt az
aljzatbél.

MEGJEGYZESEK:
e Amennyiben a recept ezt megengedi, inkabb valassza a HIGH beallitast, mint a
MEDIUM, vagy a LOW beallitast.
e A HIGH beallitassal az élelmiszerek elkészitése rovidebb id6t vesz igénybe, mint a
LOW beallitassal.
o A legjobb eredmények elérésére, legalabb félig toltse meg a f6z6edényt a
hozzavaldkkal.
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A lassu készités lehet6vé teszi az élelmiszer lédussdgdnak megtartasara, a hagyomanyos
elkészitéssel ellentétben. Ez az elkészités utan fennmaradt folyadék tobbletet és a martas
konnyebb elkészitését eredményezi. Ezért, az el6zetesen elkészitett martdsokat ajanlatos
vastagabbra késziteni, mint a hagyomdnyos moddszerrel. A martads vastagitdsdra, a soté
OsszetevGit be lehet forgatni fliszerezett lisztbe.

Keriilje a fed6 felemelését az elkészités sordn, mert ez befolyasolja az edény szigetelését és
noveli az elkészitési folyamat id6tartamat.

A zoldségek, példaul sargarépa, burgonya, fehérrépa elkészitése tobb id6t vesz igénybe mint sok
husfajta, és apréra kell darabolni. Helyezze ezeket az edény aljdra vagy az edény alja
oldalrészeire és toltse fel az edényt vizzel.

Az alabbi tabldzatban feltiintetett elkészitési id6tartamok hozzavetGlegesek. Az ebben a tipusu
készllékben vald élemiszer készitésre kidolgozott szakacskonyvekben taldlhatja meg a megfelel6
recepteket és készitési id6tartamokat. A hus elGpiritdsa, egy kiilon serpenyGben, miel6tt a
készlilékbe helyezi, csokkentheti az elkészitési idGtartamot.

Kész mennyiség Hozzavetdleges elkészitési id6tartam (6ra)
(hozzavet6leges) LOW MED HIGH
Csirkehus levest ( kb. 1 kg, apré kockakra darabolt
csirkehuisbol készitve) 2% - 3 liter 8-10 7-9 6-8
Borsodleves 2% - 3 liter 8-10 5-7 4-6
Minestrone leves 1% - 2 liter 8-9 7-8 5-6
Marhahus porkélt ( kb. 500 g, aproé kockakra
darabolt marhahusbdl készitve) 1 liter 8-10 7-8 6-7
Sertés, vagy barany karaj (6 vastag szelet) 2% - 3 liter 8-10 7-8 6-8
Marhahus, vagy baranyhus curry (korilbeldl 1,3 kg,
apro kockara darabolt husbdl) Marhahus 1,3 kg 1% - 2 liter 7-9 6-8
Marhahus Stroganoff maddra (koralbeldl 1,3 kg,
apro kockara darabolt husbol) 1% - 2 liter 8-9 7-9
Zabkdsa 1 liter 8-10 5-7 4-6
Silt alma
(4 alma és 125 ml viz) 1% - 2 liter 5-6 3-4 2-4
Forralt bor 2 liter 2-3 1-2 1-2
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10.
11.

12.

13.

14.
15.

A készilék csak haztartasi felhasznalasra alkalmas, és nem javithaté a felhaszndld
altal.

Ne szerelje szét és ne prdbdlja a késziilék alkatrészeit sajat felel6sségére kicserélni.
Kérjlk, vegye fel a kapcsolatot egy engedélyezett javitékozponttal, illetve szallitsa be
a forgalmazdhoz, amennyiben javitasok sziikségeltetnek.

Huazza ki a dugaszt az aljzatbdl (szakitsa meg az dramellatast, ha ez el van latva egy
kapcsoldval).

Konyhai védékesztylivel emelje le a fed6t és helyezze egy h64llé tartéra.

Amennyiben nem szandékszik azonnal elmosogatni a f6z6edényt, toltse meg meleg
vizzel. Ellenkez6 esetben, a fennmaradt meleg résitheti az élelmiszer maradékot az
edény faldra, igy nehezebbé téve az utdlagos tisztitast.

Ne tartsa vizben a kivehet6 f6z6edényt. Ennek alja pordzus és felszivhatja a vizet, igy,
a melegités soran megrepedhet.

Mossa meg a fed6t és a f6z6edényt tisztitdszeres, meleg vizben, szivaccsal vagy
torl6vel, majd hagyja megszaradni. Ne haszndljon acélgyapot tisztitot.

Ne hasznékjon fehérit6, dorzshatasu tisztitdszereket vagy olddszereket a késziilék
tisztitdsara, mert ezek megrongdlhatjak a készilék kilsé felileteit.

A tartdés foltok eltavolitasahoz torolje at a fellleteket szappanos vizzbe aztatott
nedves ruhdval, vagy enyhe, dérzshatdsmentes tisztitdszerrel. Oblitse ki és tdrolje
meg egy toszta, szaraz és puha torl6vel.

Torolje le gondosan ezeket a fellileteket a késziilék haszndlata, illetve taroldsa el6tt.
Bizonyos hasznalasi idGtartam utan, a f6z6edény zomancozdsdn apré repedések
valhatnak lathatdva. Ezek az apré repedések nem kell okot adjon az aggodalomra.

A f6z6edény és a fed6 mosogatdgépben is tisztithatd, de a mosogatdogép belsé
kornyezete megrongalhatja a felliletek kiilsé bevonatat. A bevonat megrongdlédasa
nem befolyasolja a késziilék funkcionalitasat, csak a killemét.

Ne helyezze a késziiléket vizbe vagy barmely mas folyadékba.

Ne helyezze a késziilék kiils6 burkolatat a mosogatdgépbe.

Ne hasznaljon mard, vagy dorzshatasu tisztitdszereket.
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VIil. HIBAELHARITAS J

Amennyiben a készlilék nem miikodik megfeleléen, ellenérizze a kovetkezdket:
e GyG4z6djon meg, hogy kovette az utasitasokat.
e GyG6z6djon meg, hogy a készilék csatlakoztatva van az arramforrashoz és a fali aljzat
megfelel6 médon mikodik.
e GyG6z6djon meg, hogy az aramellatas makodik.
e GyG4z6djon meg, hogy a készilék csatlakozdja megfelelGen csatlakoztatva van az
aramforrashoz.

Amennyiben a készllék a fenti ellenérzések végrehajtdsa utan sem mkodik:

- Lépjen kapcsolatba a forgalmazdval vagy egy javitokdzponttal az esetleges javitasok, vagy
alkatrészcsere érdekében. Amennyiben a forgalmazé nem tudja megoldani a problémat és a
késziiléket vissza kell tériteni, gy6z6djon meg, hogy:

- A késziilék gondosan vissza van helyezve az eredeti csomagolasba.

- A késziilék a vasarlasi bizonylatot tartalmazza.

- A készilék visszatéritésének valos oka van.

N

IX. MUSZAKI ADATLAP J
Névleges fesziiltség 220-240V
Névleges frekvencia 50/60Hz

Teljesitmény 185-220W
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—
A hulladékok kornyezetfelelGs eltavolitasa
Segithet a kornyezet védelmében!
Kérjiik, tartsa be a helyi rendelkezéseket: a nem m(ikéd6 elektromos berendezéseket a hasznalt
elektromos hulladékokat gyijt6 kbzpontba szolgéltassa be.
N

A HEINNER a Network One Distribution SRL(KFT) tarsasag altal bejegyzett védjegy. A tobbi
markajelzés és a termékek megnevezése kereskedelmi vagy az illeté birtoklok altal bejegyzett

markanevek.

A leirtak egyetlen része sem hasznalhato fel semmilyen formaban, még leforditott, atalakitott

valtozatban sem, a NETWORK ONE DISTRIBUTION elGzetes beleegyezése nélkil.
Copyright © 2013 Network One Distribution. Minden jog fenntartva.

www.heinner.com, http://www.nod.ro
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A terméket az Eurdpai K6z0sség elbirdsainak és jogszabdlyainak megfelelen tervezték és gydrtottak. J

Import6r: Network One Distribution
Marcel lancu utca, 3-5 szam, Bukarest (Bucuresti), Romania

Tel: +40 21 211 18 56, www.heinner.com, www.nod.ro
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