APARAT DE GATIT
_SLOW COOKER”
Model: HSCK-C35CR

e Aparat de gatit tip ,Slow Cooker”
e Putere maxima: 185-220W
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Va multumim pentru alegerea acestui produs!

I.  INTRODUCERE J

Inainte de a utiliza acest aparat, cititi cu atentie manualul de instructiuni si pdstrati-1 pentru
consultdri ulterioare.

Acest manual este conceput pentru a va oferi toate instructiunile necesare referitoare la
instalarea, utilizarea si intretinerea aparatului. Pentru utilizarea corecta si in sigurantda a
aparatului, va rugam sa cititi cu atentie acest manual de instructiuni, Tnainte de instalare si
utilizare.

N

Il. CONTINUTUL PACHETULUI DUMN

4

> Aparat de gatit tip ,, Slow Cooker’

B » Manual de instructiuni
= > Certificat de garantie
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Atunci cand utilizati aparate electrice, respectati masurile de precautie de baza, inclusiv
urmatoarele instructiuni:

. Cititi cu atentie toate instructiunile Thainte de prima utilizare a aparatului de gatit si
pastrati aceste instructiuni pentru consultari ulterioare.

o Tnainte de prima utilizare a aparatului de gatit, indepértati si eliminati in conditii de
siguranta toate materialele de ambalaj si etichetele promotionale.

o Pentru eliminarea pericolului de sufocare in cazul copiilor cu varste mici, scoateti si
eliminati in conditii de siguranta capacul de protectie de pe stecarul cablului de
alimentare.

o fnainte de fiecare utilizare, asigurati-vd aparatul de gitit este asamblat
corespunzator. Urmati instructiunile din cadrul prezentului manual.

. Utilizati aparatul de gatit numai pe suprafete stabile si termorezistente.

. Nu utilizati aparatul de gatit Tn apropierea marginii blatului de bucatdrie sau a
mesei. Asigurati-va ca suprafata este dreapta, curata si fara apa sau alte substante.

. Nu utilizati aparatul de gatit pe picuratorul chiuvetei sau in plan inclinat.

o Va recomandam sa nu asezati aparatul de gatit pe un blat din piatra naturala in
momentul utilizarii. Blaturile din piatra naturald sunt sensibile la diferentele de
temperaturd si se pot fisura in cazul in care suprafete mici ale acestora sunt incdlzite. in
cazul in care doriti sa utilizati aparatul de gatit pe blat, asezati un tocator sau un suport
termorezistent sub aparatul de gatit.

. Nu puneti aparatul de gatit pe un arzator cu gaz, pe o plitd electrica sau in
apropierea acestora, ori in locuri unde aparatul de gatit ar putea atinge un cuptor incalzit.
o Nu deplasati aparatul de gatit atunci cand acesta este in functiune.

o Nu conectati aparatul de gatit la sursa de alimentare si nu il porniti fara sa puneti
vasul de gatit detasabil Tn carcasa aparatului de gatit.

. Utilizati vasul de gatit detasabil furnizat impreuna cu aparatul de gatit. Nu utilizati
un alt vas in interiorul carcasei aparatului de gatit.

. Nu utilizati un vas de gitit detasabil care este deteriorat, fisurat sau indoit. 1n
cazul Tn care vasul este deteriorat sau indoit, inlocuiti-l Thainte de utilizarea aparatului de
gatit.

. Asigurati-va ca vasul de gatit detasabil este pozitionat corect in baza aparatului de
gatit inainte de a incepe utilizarea.

o Nu puneti in functiune aparatul de gatit fara alimente si lichid in vasul de gatit
detasabil. Asigurati-va ca vasul de gatit detasabil este umplut cel putin de la s pana la
% din capacitate Thainte de a porni aparatul de gatit.

o Nu puneti alimente sau lichide in carcasa aparatului de gatit. Alimentele sau
lichidele pot fi puse numai in vasul de gatit detasabil.

. Utilizati aparatul de gatit numai cu capacul din sticla pozitionat corect.

. Nu puneti pe aparatul de gatit alte obiecte decat capacul atunci cand aparatul este
asamblat, utilizat sau depozitat.

. Cu exceptia cazului in care este indicata in reteta scoaterea capacului, |asati capacul
din sticla pe vasul de gatit detasabil pe toata durata functionarii aparatului de gatit.



http://www.heinner.com/

www.heinner.com 135-160W, 220-240V~50/60Hz

o Nu lasati apa de pe capac sa patrunda in carcasa aparatului de gatit, ci numai in vasul
de gatit detasabil.

. Nu puneti pe capac alte obiecte atunci cand aparatul este asamblat, utilizat sau
depozitat.

. Capacul din sticla a fost tratat special pentru fi mai rezistent, mai durabil si mai sigur
decat capacele din sticla obisnuitda. Cu toate acestea, nu este incasabil. Daca este lovit
foarte puternic, exista riscul ca acesta sa se crape sau sa isi piarda rezistenta, putandu-se
sparge fara un motiv evident in bucati foarte mici.

. Este necesara prudenta deosebita atunci cand aparatul de gatit contine alimente sau
lichide fierbinti.

. Nu atingeti suprafetele fierbinti. Utilizati manerul pentru ridicarea si deplasarea
aparatului de gatit si utilizati manusi de bucatarie pentru a scoate capacul si vasul de gatit
detasabil. Ridicati si scoateti capacul cu grija, pentru a nu va opari cu aburul care iese
din aparat.

. Temperatura suprafetelor accesibile va fi ridicata atunci cand aparatul de gatit este in
functiune si pentru o anumita perioada dupa utilizare.

. Atunci cand vasul de gatit detasabil este fierbinte, nu il asezati pe nicio suprafata
care ar putea fi afectata de caldura.

o Evitati schimbarile bruste de temperatura. Nu puneti alimente inghetate sau foarte
reci in vasul de gatit detasabil atunci cand acesta este fierbinte. Nu introduceti vasul de
gatit detasabil in apa rece atunci cand acesta este fierbinte.

o Nu puneti vasul de gatit detasabil pe un arzator cu gaz sau pe o plita electrica.

. Nu utilizati vasul de gatit detasabil intr-un cuptor conventional sau intr-un cuptor cu
microunde.

o Nu reincalziti alimente cu ajutorul vasului de gatit detasabil.

. Nu utilizati vasul de gatit detasabil pentru a depozita alimente. Vasul de gatit
detasabil nu este potrivit pentru depozitarea alimentelor in congelator.

Umiditatea ridicata, altitudinea, temperatura scazuta a apei, ingredientele si fluctuatiile
minore pot influenta intrucatva duratele de preparare a alimentelor in aparatul de gatit.

. Duratele de preparare recomandate sunt aproximative. Duratele de preparare pot
varia in functie de ingrediente si de cantitatile specificate in retete.

o Pentru a evita o supraincarcare electrica, va recomandam sa nu alimentati cu energie
electrica alte aparate din acelasi circuit la care este conectat aparatul de gatit in timp ce
acesta este in functiune.

o Daca nu sunteti acasa in timpul procesului preparare si alimentarea cu energie
electrica a locuintei se intrerupe, aruncati mancarea chiar daca pare gatita.

. Daca sunteti acasa in timpul procesului preparare si alimentarea cu energie electrica
a locuintei se intrerupe, preparati imediat ingredientele prin alte mijloace, cum ar fi un
aragaz, un gratar in aer liber sau intr-o locuinta in care alimentarea cu energie electrica
este Tn functiune.

. Daca sunteti acasa si alimentele au fost preparate complet Thainte ca alimentarea cu
energie electricd a locuintei sa se intrerupa, alimentele pot ramane in siguranta in
aparatul de gatit pentru cel mult doua ore.

. Daca aparatul de gdtit nu este utilizat, Thainte de curatare si Thainte de depozitare,
puneti mai intdi comutatorul aparatului de gatit in pozitia , Off”, apoi opriti sursa de
alimentare, scoateti stecarul din priza si lasati aparatul sa se raceasca.
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e Nu utilizati chimicale, bureti de sdrma sau substante abrazive pentru a curata
suprafetele exterioare ale carcasei aparatului de gatit sau ale vasului de gatit, deoarece
acestea pot deteriora carcasa sau invelisul protector al vasului de gatit.

. Cititi cu atentie toate instructiunile Tnainte de utilizarea aparatului si pastrati-le
pentru consultari ulterioare.
. Tnainte de prima utilizare a aparatului de gtit, indepartati si eliminati in conditii de

siguranta toate materialele de ambalaj si etichetele promotionale.
e Desfasurati complet cablul de alimentare inainte de utilizare.
e  Conectati aparatul numai la o priza de curent de 220V sau 240V.

. Nu lasati cablul de alimentare sa atarne peste marginea blatului de bucatarie sau a
mesei, sa atinga suprafete fierbinti sau sa se Tnnoade.
. Pentru a va proteja impotriva electrocutarii, nu introduceti cablul de alimentare,

stecarul sau aparatul in apa sau in alte lichide, decat daca acest lucru este recomandat in
cadrul instructiunilor privind curatarea.

o Va recomandam sa verificati periodic starea aparatului. Nu utilizati aparatul in cazul
in care cablul de alimentare, stecarul, fisa sau aparatul in sine prezinta deteriorari de orice
fel. Returnati aparatul la cel mai apropiat centru de reparatii HEINNER Tn vederea
efectuarii verificarilor si/sau reparatiilor.

. Toate operatiile de intretinere, cu exceptia curatarii, trebuie efectuate n cadrul unui
centru de reparatii HEINNER.

o Instalarea unui dispozitiv de protectie la curentul diferential rezidual (intrerupator
de sigurantd) este recomandata in vederea asigurarii unei protectii suplimentare in timpul
utilizarii aparatelor electrice. Se recomanda instalarea in circuitul electric care alimenteaza
aparatul a unui fntrerupator de siguranta cu un curent nominal rezidual care sa nu
depaseasca 30mA. Pentru asistenta, cereti sfatul unui electrician.

o Atunci cand aparatul nu este utilizat, puneti comutatorul aparatului in pozitia OFF,
opriti sursa de alimentare si deconectati stecarul de la sursa de alimentare.

. fnainte de efectuarea operatiilor de curdtare, puneti comutatorul aparatului in
pozitia OFF, opriti sursa de alimentare, deconectati stecarul de la sursa de alimentare,
scoateti cablul de alimentare (daca este detasabil) din aparat si lasati componentele sa se
rdceasca.

. Nu asezati acest aparat pe surse de caldura (cum ar fi, de exemplu, plite electrice,
cuptoare sau incalzitoare) sau in apropierea acestora.

. Pozitionati aparatul la o distanta de cel putin 20 de cm de pereti, perdele si alte
materiale sensibile la caldura sau aburi, ldsand totodata un spatiu suficient pentru
circulatia aerului in jurul aparatului.
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_ Glass lid Capac din sticla
,//Vf’/-
Ha Maner
— Removable Vas detasabil
bowl
Ha Maner
Indicator Indicator luminos
: . ————T light
Carcasa aparatului de gatit
| V—) Function Comutator pentru functii
L = switch

Tnainte de prima utilizare
Tndepértati toate etichetele promotionale si materialele de ambalaj.
Tnainte de prima utilizare, spélati toate componentele detasabile (vasul detasabil si
capacul) in apa fierbinte cu putin detergent de vase. Clatiti si stergeti bine componentele.
Componentele nu pot fi spalate in masina de spalat vase. Asigurati-va ca interiorul carcasei
este curat.
Asamblare si utilizare
1. Tnainte de a introduce vasul de gitit detasabil in carcasa aparatului, asigurati-va ca
exteriorul acestuia este curat. Acest lucru va asigura un contact adecvat cu suprafata
interioara de gatire.
2. Asezati alimentele in vasul de gatit detasabil, asigurandu-va ca alimentele mai dense
sunt distribuite uniform pe fundul vasului si nu aglomerate intr-o parte. Pozitionati
corespunzator capacul din sticla.
3. Introduceti vasul de gatit detasabil in carcasa.
4. Conectati stecarul la sursa de alimentare si porniti sursa de alimentare.
5. Cu ajutorul comutatorului pentru functii, selectati functia de preparare dorita
(indicatorul luminos aferent functiei selectate se aprinde), iar dacd durata de preparare
permite, selectati mai degraba setarea HIGH in locul setarii LOW.

e Prepararea alimentelor la setarea HIGH necesita mai putin timp decat prepararea

la setarea LOW.
e Dacd este necesar, aparatul de gatit poate functiona la setarea LOW toata ziua si
toata noaptea.

6. Dupa finalizarea prepararii, selectati functia WARM pentru a mentine calde alimentele
(cel mult 4 ore) pana la consumarea acestora.
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7. Atunci cand doriti sa consumati alimentele, opriti aparatul de gatit cu ajutorul
comutatorului pentru functii. Indicatorul luminos se va stinge.

8. Dupa finalizarea prepararii, in cazul in care functia de mentinere a temperaturii nu este
necesara, rotiti butonul de control al temperaturii la pozitia OFF, opriti sursa de
alimentare si scoateti stecarul din priza.

IMPORTANT: Vasul de gatit al aparatului este din ceramica si, la fel ca in cazul altor vase
din ceramica fina, acesta nu va rezista socului provocat de schimbarile bruste de
temperatura. Nu puneti in vas alimente congelate sau foarte reci si nu depozitati vasul
in frigider daca acesta a fost preincalzit sau daca este fierbinte. Vasul ceramic nu este
potrivit pentru depozitarea alimentelor in congelator.

IMPORTANT

e  Utilizati aparatul de gatit numai pe o suprafata uscata si dreapta.

e Nu puneti in functiune aparatul de gatit fara alimente si lichid in vasul de gatit
detasabil.

e Nu puneti in functiune aparatul de gatit fara ca vasul de gatit detasabil sa fie
pozitionat Tn carcasa aparatului.

e Cu exceptia cazului in care este indicata in retetd scoaterea capacului, lasati capacul
din sticla pe vasul de gatit detasabil pe toata durata functionarii aparatului de gatit.

e Utilizati suporturi termorezistente sau manusi de bucatarie atunci cand scoateti din
aparat vasul de gatit detasabil fierbinte.

e Atunci cand vasul de gatit detasabil este fierbinte, nu il asezati pe nicio suprafata
care ar putea fi afectata de caldura.

ATENTIE: Ridicati si scoateti capacul cu grija, pentru a nu va opari cu aburul care

iese din aparat.
A nu se utiliza pentru gatire uscata.

Setarea LOW

Setarea LOW prepara Tnabusit alimentele intr-un timp indelungat, fara a le gati mai mult
decat trebuie si fara a le arde. In general, nu este necesar s amestecati in vas atunci cand
utilizati aceasta setare.

Setarea HIGH

Setarea HIGH se utilizeaza atunci cand se prepara fasole uscatd sau leguminoase in
jumatate din timpul de preparare necesar in cazul setarii LOW. Anumite alimente pot
fierbe atunci cand sunt preparate la setarea HIGH, fiind necesar sa se adauge lichid. Acest
lucru depinde de reteta si de durata de preparare. Amestecarea periodicd poate
imbunatati distribuirea uniforma a aromelor.

Setarea WARM

Setarea WARM este utilizata pentru mentinerea alimentelor preparate la o temperatura
la care sa poatd fi consumate. Aceasta nu este o setare pentru preparare si trebuie
utilizata numai dupa prepararea la una dintre cele doua setari de preparare, LOW si HIGH.
Nu este recomandata pastrarea temperaturii alimentelor cu ajutorul setarii WARM pentru
mai mult de 4 ore.
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Utilizarea vasului de gatit din ceramica

Pentru a preveni deteriorarea vasului:

1. Manevrati intotdeauna vasul cu grija, deoarece vasele din ceramica sunt fragile.

2. Utilizati intotdeauna manusi in timpul manevrarii vaselor fierbinti.

3. NU asezati vasul ceramic pe blatul de bucatarie, ci utilizati un suport termorezistent.
4. NU puneti vasul ceramic sau capacul acestuia Tn chiuvetd sau pe suprafete reci si
umede.

5. NU utilizati vasul ceramic pentru a face floricele de porumb, caramel sau glazuri.

6. NU utilizati substante de curatare abrazive, bureti de sarma sau obiecte care ar putea
zgaria vasul sau capacul.

7. Nu incercati sa reparati si nu utilizati componentele Tn cazul in care sunt ciobite,
crapate sau sparte.

8. Nu utilizati capacul din sticla in niciun tip de cuptor. Capacul din sticla si vasul ceramic
pot fi spalate in masina de spalat vase si pot fi utilizate pentru depozitarea alimentelor in
frigider sau congelator.

9. Utilizati numai ustensile din lemn sau din plastic, deoarece ustensilele din metal pot
zgaria ceramica sau pot |ldsa urme pe aceasta.

10. Nu l3sati vasul din ceramica sa stea in apa pentru o perioada indelungata, deoarece
incalzirea vasului dupa ce este Tmbibat cu apa poate duce la fisurarea suprafetei acestuia.
11. NU supuneti vasul la schimbari bruste de temperaturd, cum ar fi prin mutarea
acesteia din frigider direct in cuptor sau prin introducerea acesteia in apa atunci cand este
fierbinte.

12. Nu umpleti vasul pana la margine.

13. NU puneti apa rece intr-un vas ceramic fierbinte.

14. NU puneti vasul in contact direct cu surse de caldura, cum ar fi pe un arzator sau pe
un gratar.

15. NU incalziti vasul atunci cand este gol.
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RECOMANDARI GENERALE PRIVIND PREPARAREA

e Atunci cand adaugati lichid sau supa in aparatul de gatit, va recomandam sa adaugati
lichid fierbinte, pentru a reduce durata de preparare si pentru a va asigura ca aparatul
de gatit atinge mai rapid temperatura de preparare cea mai ridicata.

e Evitati ridicarea capacul din sticla in timpul procesului de preparare, deoarece acest
lucru afecteaza etanseitatea vasului si mareste durata procesului de preparare.

e Legumele, cum ar fi morcovii, cartofii si napii, necesitd preparare mai indelungata
decat multe tipuri de carne si trebuie sa fie taiate bucati foarte mici. Puneti-le pe
fundul vasului sau in zonele laterale ale fundului vasului si acoperiti-le cu lichid.

o indepértati grisimea n exces de pe bucitile de carne, deoarece aceastd metodd de
preparare nu permite scurgerea grasimii.

e in cazul in care doriti s addugati lapte proaspat sau iaurt, aceste ingrediente trebuie
adaugate Tn ultimele doua ore de preparare. Laptele evaporat poate fi addugat la
inceputul prepararii.

e Orezul, taiteii si pastele nu sunt potrivite pentru preparare indelungata. Preparati-le
separat, apoi adaugati-le in aparatul de gatit in ultimele 30 de minute de preparare.

NOTA: Umiditatea ridicatd, altitudinea, temperatura scizutd a apei, ingredientele si
fluctuatiile minore pot influenta intrucatva duratele de preparare a alimentelor in
aparatul de gatit.

Adaptarea cantitatilor de lichide

Atunci cand preparati alimentele cu ajutorul acestui aparat de gatit, cea mai mare parte
din cantitatea de lichide continuta de ingrediente este pastrata. Pentru a permite acest
lucru in cazul retetelor traditionale, va recomandam sa injumatatiti continutul de lichid.
Cu toate acestea, in cazul in care, ulterior prepararii, cantitatea de lichid este prea mare,
scoateti capacul si lasati aparatul de gatit sa functioneze la setarea HIGH timp de 30-45 de
minute sau pana cand cantitatea de lichid se reduce in masura dorita. Alternativ, lichidul
poate fi ingrosat prin addaugarea unui amestec de faina si apa.

Amestecarea in mancare

n general, nu este necesar s3 amestecati in vas atunci cand utilizati setarea LOW. Cu toate
acestea, n cazul utilizarii setarii HIGH, se asigura prin amestecare o distribuire uniforma a
aromelor.

Prepararea carnii de porc, vita si pasare

Atunci cand cumpirati carne, alegeti bucétile cele mai slabe. Indepartati grisimea vizibild
de pe carne. Daci este posibil, cumpdrati carne de pasédre fira piele. in caz contrar,
procesul de preparare lenta va duce la formarea de lichid Tn exces, ca urmare a topirii
grasimii.

Pentru retete care implicd prepararea in vasul de ceramica, tdiati carnea in cuburi de
aproximativ 2,5 cm pana la 3 cm. Prepararea lenta permite utilizarea unor bucati de carne
mai putin frageda.

Rumenirea inainte de prepararea lenta

Rumenirea carnii de porc, vita sau pasdre inainte de prepararea lenta impiedica uscarea
carnii, intensifica aromele si fragezeste carnea, iar celelalte ingrediente, cum ar fi ceapa,
ardeiul si prazul, imprumuta din abundenta aromele carnii.
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Rumenirea prealabilda prelungeste durata de preparare si, cu toate ca nu este absolut
necesara, beneficiile sunt evidente in momentul obtinerii rezultatului final. Utilizati o
tigaie neaderenta pentru a reduce cantitatea de ulei necesara.

Frigerea carnii

Frigerea carnii in aparatul de gatit are ca rezultat obtinerea unor fripturi moi, pline de
aroma si usor de feliat. Procesul de preparare indelungat si lent Tnmoaie tesutul
conjunctiv si tesutul muscular al carnii. Prepararea prin aceasta metoda permite obtinerea
de rezultate perfecte chiar si in cazul utilizarii unor bucati de carne mai ieftina.

Carnea nu se va rumeni in timpul acestui proces de preparare, fiind necesara rumenirea
prealabilad prin frigere intr-o tigaie.

Nu este necesara adaugarea de lichide in cazul frigerii carnii cu acest aparat de gatit.
Tnaltati carnea pregétitd pentru frigere cu ajutorul unei farfurii puse invers sau al unui
suport termorezistent. Acest lucru va va ajuta sa pastrati suprafata carnii uscata, nefiind
afectata de grasimile lasate in timpul procesului de preparare.

Se pot frige pui proaspeti intregi cu ajutorul acestui aparat. Totusi, in cazul utilizarii unor
pui care au fost congelati si ulterior decongelati, acestia pot lasa o cantitate semnificativa
de lichid in vasul de gatit detasabil, puii fiind inabusiti sau preparati la aburi.

Prepararea fripturilor inabusite

n cazul preparérii fripturilor indbusite, este necesard addugarea de lichid. Puneti lichid in
vasul detasabil, suficient pentru a acoperi pana la o treime din carne. Carnea nu se va
rumeni n timpul acestui proces de preparare. Pentru rumenire, frigeti carnea intr-o tigaie
inainte de Tnabusire.

Pregatirea legumelor

Legumele trebuie tdiate in bucati de dimensiuni egale pentru a asigura o gatire mai
uniforma. Legumele congelate trebuie dezghetate inainte de a fi addugate peste alte
ingrediente Tn aparatul de gatit.

Pregatirea fasolei uscate si a leguminoaselor

Daca timpul permite, se recomanda fnmuierea peste noapte a fasolei uscate si a
leguminoaselor. Dupd inmuiere, scurgeti boabele de fasole sau leguminoasele, puneti-le
in vasul de gatit detasabil, apoi addugati o cantitate de apa care sa reprezinte de doua ori
volumul boabelor. Asigurati-va ca vasul de gatit detasabil este umplut cel putin de la %
pana la % din capacitate. Preparati fasolea la setarea HIGH timp de 2-4 ore, pana cand se
inmoaie. Fasolea si leguminoasele inmuiate in prealabil vor fi gatite mai rapid.

Servirea

1. Cu ajutorul manusilor de bucatarie, scoateti capacul si puneti-l pe o suprafata
termorezistenta.

2. Varecomandam sa puneti mancarea scoasa din aparatul de gatit pe platouri sau
farfurii.

3. Nu deplasati aparatul de gatit, deoarece cablul de alimentare se poate prinde in
obiectele din jur.

4. Puteti utiliza manusi de bucatarie pentru a ridica vasul impreuna cu capacul.

5. Curatarea se poate efectua mult mai usor daca scoateti toata mancarea din vasul
de gatit imediat dupa preparare, apoi umpleti vasul cu apa calda in vederea
inmuierii.
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Prepararea sosurilor pentru friptura

Prepararea lenta permite pastrarea suculentei alimentelor intr-o masura mai mare decat in cazul
prepararii normale. Aceasta duce la cresterea volumului de lichid rezultat Tn urma prepararii si la
subtierea sosului. Astfel, se recomanda ca sosurile preparate initial sa fie mai groase decat in mod
normal. Pentru ingrosarea sosului, ingredientele pentru soté pot fi tavalite in prealabil Tn faina
condimentata.

e Tnainte de preparare, decongelati intotdeauna carnea inghetata.

e Indepértati grasimea vizibil3 de pe carne.

e  Prepararea carnii la setarea LOW dureaza 6-7 ore.

e Asigurati-va ca vasul de gatit detasabil este umplut cel putin de la %4 pana la % din
capacitate cu alimentele solide sau lichide care urmeaza a fi preparate.

e La finalizarea procesului de preparare, daca in vas este prezent prea mult lichid,
scoateti capacul, rotiti butonul de control al temperaturii la setarea HIGH si |asati aparatul
sa functioneze timp de 35-40 de minute, pana cand cantitatea de lichid scade.

e  Asigurati-va ca vasul de gatit detasabil este la temperatura camerei atunci cand il
introduceti in carcasa aparatului de gatit Thainte de Tnceperea procesului de preparare.

e Evitati expunerea vasului de gatit si a capacului din sticld la modificari bruste de
temperatura. Manevrati cu grija vasul de gatit detasabil si capacul din sticla.

e  Utilizati manusi de bucatarie atunci cand ridicati vasul de gatit detasabil care contine
lichide fierbinti.

e  Asezati vasul de gatit detasabil pe un suport termorezistent dupa ce il scoateti din
aparatul de gatit.

. Nu puneti vasul de gatit detasabil in apa rece sau sub jet de apa rece atat timp cat
este inca fierbinte.

e Nu utilizati vasul de gatit detasabil sau capacul din sticld Tn cazul in care acestea sunt
ciobite sau crapate.

e  Nu utilizati aparat de gatit HEINNER fara sa puneti vasul de gatit detasabil in pozitia
corespunzatoare .

¢ Nu asezati vasul de gatit detasabil pe o suprafata umeda.

¢ Nuintroduceti in vasul detasabil carne congelata.

¢ Nu puneti apa sau alte lichide in carcasa aparatului de gatit HEINNER.

¢ Nu introduceti carcasa, cablul de alimentare sau stecarul aparatului de gatit in apa
sau in alte lichide.

*  Nu atingeti suprafetele fierbinti fara a purta manusi de bucatarie.
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Duratele de preparare mentionate in tabelul de mai jos sunt aproximative. Pentru retete, tehnici
si durate de preparare specifice, consultati informatiile din cartile de bucate dedicate prepararii
cu acest tip de aparat de gatit. Rumenirea carnii anterior introducerii acesteia in aparatul de gatit
poate reduce duratele de preparare.
NOTE: Aceste durate sunt aproximative. Duratele de preparare pot varia in functie de ingrediente
si de cantitatile specificate in retete.

Cantitatea finala|Durate de preparare aproximative (ore)
(aproximativa) LOW HIGH

Supa de pui (preparata cu|2¥ - 3 litri 8-10 6-8

aprox. 1 kg carne de pui

taiata cubulete)

Supa de mazare 2% - 3 litri 8-10 4-6

Supa minestrone 1% - 2 litri 8-9 5-6

Tocanita de vita (preparata|1 litru 8-10 6-7

cu aprox. 500 g carne de vita
taiata cubulete)

Cotlete de porc sau de miel|2% - 3 litri 8-10 6-8
(6 cotlete groase)

Curry de vita sau de miel[1% - 2 litri 6-8
(preparata cu aproximativ
1,3 kg carne tdiata
cubulete):

Stroganoff de vita|1% - 2 litri 7-9
(preparata cu aproximativ
1,3 kg de carne de vita
taiata cubulete )

Terci 1 litru 8-10 4-6

Mere coapte 1% - 2 litri 5-6 24
(4 mere si 125 ml apa )

Vin fiert 2 litru 2-3 1-2
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1. Aparatul este destinat numai uzului casnic si nu poate fi reparat de catre utilizator.

2. Nu deschideti aparatul si nu Tnlocuiti componente ale acestuia pe cont propriu. Va
rugam sa va adresati unui centru de reparatii autorizat sau sa returnati produsul la
furnizor n cazul in care sunt necesare reparatii.

3. Scoateti din priza stecarul aparatului (opriti mai intai sursa, dacad este prevdzuta cu
intrerupator).

4. Cu ajutorul manusilor de bucatarie, scoateti capacul si vasul de gatit detasabil, apoi
puneti-le pe o suprafata termorezistenta.

5. Dacd nu intentionati s spalati vasul imediat, umpleti-l cu ap4 calda. In caz contrar,
caldura reziduala poate coace resturile de alimente de pe vas, ceea ce va face ca
indepartarea lor ulterioara sa fie mai dificila.

6. Nu tineti Tn apa exteriorul vasului de gatit detasabil. Baza este poroasa si poate
absorbi apa, ceea ce poate duce la fisurarea vasului atunci cand este incalzit.

7. Spalati capacul si vasul in apa calda cu sdpun, folosind o carpa sau un burete, apoi
clatiti-le bine si lasati-le sa se usuce. Nu utilizati bureti de sarma.

8. Nu utilizati substante de inalbire sau alte substante abrazive sau solventi pentru a
curata aparatul, deoarece acestea pot deteriora finisajul suprafetelor.

9. Pentru aindeparta petele/urmele persistente, stergeti suprafetele cu o carpa umezita
usor Tn apa cu sapun sau cu detergent slab neabraziv. Clatiti si stergeti cu o carpa
curat, uscata si moale.

10. Stergeti bine aceste suprafete Tnhainte de a reutiliza sau depozita aparatul de gatit.

11. Dupa o anumita perioada de utilizare, pe smaltul vasului se por forma mici fisuri.
Aceste fisuri nu trebuie sa reprezinte un motiv de ingrijorare.

12. Puteti spala vasul de gatit detasabil si capacul in masina de spalat vase, dar mediul
din interiorul masinii de spalat vase poate afecta finisajele suprafetelor. Deteriorarile
intervin numai in ceea ce priveste aspectul, neafectand functionalitatea aparatului.

13. Nu introduceti carcasa aparatului de gatit in apa sau in alte lichide.

14. Nu introduceti carcasa aparatului de gatit in masina de spalat vase.

15. Nu utilizati substante de curdtare puternice sau abrazive.

DEPOZITAREA APARATULUI

Deconectati aparatul de la sursa de alimentare si curdtati toate componentele in
conformitate cu instructiunile de mai sus. Asigurati-va ca toate componentele sunt
uscate nainte de a le depozita.

Depozitati aparatul in cutia acestuia sau intr-un loc curat si uscat.

Nu depozitati aparatul daca este umed sau murdar.

Nu infasurati cablul de alimentare in jurul aparatului.
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IX. DEPANARE J

Daca aparatul nu functioneaza corespunzator, efectuati urmatoarele verificari:

e Asigurati-va ca ati urmat instructiunile.

e Asigurati-va ca aparatul a fost conectat corect la sursa de alimentare si ca priza de perete
functioneaza.
Asigurati-va ca sursa de alimentare este pornita.
Asigurati-va ca stecarul este introdus bine in priza.

Daca aparatul nu functioneaza nici dupa efectuarea verificarilor de mai sus:

- Contactati distribuitorul sau un centru de reparatii in vederea eventualelor reparatii sau
nlocuiri de componente. in cazul in care distribuitorul nu solutioneazd problema si este
necesara returnarea produsului, asigurati-va ca:

- Aparatul este ambalat cu grija in ambalajul original.

- Aparatul este insotit de dovada de achizitie.

- Exista un motiv pentru care aparatul este returnat.

N

R —

Tensiune nominala 220-240 V
Frecventa nominala 50/60Hz
Putere 135-160W
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X

MASURI PENTRU PROTECTIA MEDIULUI

Va informam ca persoanele fizice au urmatoarele obligatii prin legislatia specifica privind protectia
mediului si regimul deseurilor:

- Deseurile de echipamente electrice si electronice (DEEE), pot contine substante periculoase
pentru mediu si sanatatea umana. Conform OUG 52015, exista obligativitatea predarii acestora,
pentru tratarea corespunzatoare si valorificarea componentelor reciclabile. Societatea Network One
Distribution S.R.L. este platitoare de taxa de” timbru verde” pentru fiecare Echipament Electric si
Electronic (EEE) pe care il pune pe piata. Acest cost asigura tratarea ulterioara a echipamentelor
uzate colectate. Din acest motiv, odata ce devine deseu, produsul EEE poate fi predat gratuit
operatorului Dvs. de salubritate, la magazine atunci cand achizitionati alt echipament similar,

K

sistemul “unul la unu “sau la punctul de colectare organizat de Primaria Sectorului / localitatii Dvs.
- Simbolul (marcajul) aplicat produselor, care indica faptul ca deseurile DEEE, bateriile si

acumulatorii - fac obiectul unei colectari separate, il reprezinta o pubela barata cu o cruce.

Aceste masuri vor ajuta la protejarea mediului

Societatea Network One Distribution S.R.L. este inscrisa in Registrul de punere pe piata a
echipamentelor electrice si electronice, avand numarul de inregistrare: RO-2016-03-EEE-0201-IV. De
asemenea, au fost intocmite si sunt gestionate: Registrul de Retragere EEE si Registrul de
Rechemare EEE, in conformitate cu HG 322/2013. Totodata societatea este inscrisa in Registrul de
punere pe piata a bateriilor, avnd numarul de inregistrare: RO-2011-03-B&A-0283.

Conformitatea cu directiva RoHS: Produsul pe care I-ati cumparat este conform cu Directiva RoHS UE
(2011/65/UE). Nu contine materialele ddunatoare si interzise specificate in Directiva.

Va multumim ca participati alaturi de noi la protejarea mediului si a sanatatii umane!



http://www.heinner.com/

www.heinner.com 135-160W, 220-240V~50/60Hz

: HEINNER este marca inregistratd a companiei Network One Distribution SRL. Celelalte branduri si
denumirile produselor sunt marci de comert sau marci de comert inregistrate ale respectivilor

detinatori.

Nicio parte a specificatiilor nu poate fi reprodusa sub nicio forma si prin niciun mijloc, nici utilizata
pentru obtinerea unor derivate precum traduceri, transformari sau adaptari, fara consimtamantul

prealabil al companiei NETWORK ONE DISTRIBUTION.
Copyright © 2013 Network One Distribution. Toate drepturile rezervate.

www.heinner.com, http://www.nod.ro

http://www.heinner.com, http://www.nod.ro

"
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Acest produs este proiectat si realizat in conformitate cu standardele si normele Comunitdtii Europene. J

Importator: Network One Distribution
Str. Marcel lancu, nr. 3-5, Bucuresti, Romania

Tel: +40 21 211 18 56, www.heinner.com , www.nod.ro
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SLOW COOKER
Model: HSCK-C35CR

e Slow cooker
e Max power: 185-220W
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Thank you for chosing this product!

l.  INTRODUCTION J

Please read this instruction manual carefully before using it and kee it for later information

This manual is conceived for ofering you all of the necessary info regarding instalation, using
and maintenance of the machine. For a correctly and safely use of the machine, please, read
this manual before instalation and using.

N

Il. PACKAGE CONTENTS J

> Slow cooker
» Instruction Manual
> Warranty card

N
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When using any electrical appliance, basic safety precautions should always be followed
including the following:

. Carefully read all instructions before operating the slow cooker for the first time
and save for future reference

. Remove and safely discard any packaging material and promotional labels before
using the slow cooker for the first time

. To eliminate a choking hazard for young children, remove and safely discard the
protective cover fitted to the power plug of this slow cooker

. Always ensure the slow cooker is properly assembled before use. Follow the
instructions provided in this book.

. Always operate the slow cooker on a stable and heat resistant surface

. Do not place the slow cooker near the edge of a bench or table during operation.
Ensure that the surface is level, clean and free of water and other substances

. Do not operate the slow cooker on a sink drain board or on an incline plane.

. We recommend the slow cooker is not placed on a stone bench top when cooking.
This is due to bench tops being sensitive to uneven heat and may crack if heated locally. If
you would like to cook with the slow cooker on the bench top, place a chopping board or
heat proof matt underneath the slow cooker.

. Do not place the slow cooker on or near a hot gas burner or electric hotplate, or
where it could touch a heated oven.

. Do not move while the slow cooker is switched on.

o Never plug in or switch on the slow cooker without having the removable cooking
bowl placed inside the slow cooker housing.

o Use the removable cooking bowl supplied with the slow cooker. Do not use any
other bowl inside the slow cooker housing.

o Do not use a damaged, cracked or dented removable cooking bowl. If damaged or
dented, replace bowl before using.

o Ensure the removable cooking bowl is correctly positioned in the slow cooker base
before you commence cooking.

o Never operate the slow cooker without food and liquid in the removable cooking
bowl. Ensure the cooking bowl is at least % to % full of food or liquid before switching on
the slow cooker.

o Do not place food or liquid in the slow cooker housing. Only the removable cooking
bowl is designed to contain food or liquid.

. Always slow cook with the glass lid on.

. Do not place anything, other than the lid, on top of the slow cooker when
assembled, when in use and when stored.

. Always have the glass lid placed correctly into position on the removable cooking
bow! throughout operation of the slow cooker unless states in the recipe to have it
removed.
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. Do not allow water from the lid to drip into the slow cooker housing, only into the
removable cooking bowl.

. Do not place anything on top of the lid when assembled, when in use and when
stored.

. The glass lid has been specially treated to make it stronger, more durable and safer
than ordinary glass, however it is not unbreakable. If struck extremely hard, it may break
or weaken, and could at a later time shatter into many small pieces without apparent
cause.

. Extreme caution must be used when the slow cooker contains hot food and liquids.

. Do not touch hot surfaces. Use the handle for lifting and carrying the slow cooker
and use oven mitts to remove the lid and or removable cooking bowl. Lift and remove
the lid carefully and away from you to avoid scalding from escaping steam.

. The temperature of accessible surfaces will be high when the slow cooker is
operating and for some time after use.

. Do not place the removable cooking bowl when hot on any surface that may be
affected by heat.

. Avoid sudden temperature changes. Do not place frozen or very cold foods into the
removable cooking bowl when it is hot. Do not place hot removable cooking bowl into
cold water.

. Do not place the removable cooking bowl on a gas burner or electric hotplate.

. Do not use the removable cooking bowl in a conventional oven or microwave oven.

. Do not reheat food using your removable cooking bowl.

. Do not use the removable cooking bowl| for food storage. The removable cooking
bowl is not suitable for storing food in the freezer.

o High humidity, altitude, cold tap water, ingredients and minor fluctuations may
slightly affect the cooking times in the slow cooker

o The recommended cooking times are approximate. Cooking times can vary
depending on ingredients and quantities in recipes.

o To avoid an electrical overload, it is recommended that no other appliances are
plugged into the same circuit as your slow cooker when it is in use.

o If you are not home during the slow cooking process and the power goes out, throw
away the food even if it looks done.

o If you are at home during the slow cooking process and the power goes out, finish
cooking the ingredients immediately by some other means such as on a gas stove, on the
outdoor grill or at a house where the power is on.

. When you are at home, and if the food was completely cooked before the power
went out, the food should remain safe up to two hours in the cooker with power off.

J Always switch the slow cooker to “Off” position, then switch off at the power outlet,
then unplug and allow to cool, if the slow cooker is not in use, before cleaning and before
storing.
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e Do not use chemicals, steel wool, metal scouring pad or abrasive cleaners to clean
the outside of the slow cooker housing or cooking bowl as these can damage the housing
or the coating of the cooking bowl.

o Carefully read all instructions before operating the appliance and save for future
reference.

o Remove and safely discard all packaging material and promotional labels before
using the appliance for the first time.

o Fully unwind the power cord before use.

e  Connect only to a 220-240V power outlet.

o Do not let the power cord hang over the edge of a bench or table, touch hot
surfaces or become knotted.

o To protect against electric shock, do not immerse the power cord, power plug or
appliance in water or any other liquid, unless it is recommended in the cleaning
instructions.

o It is recommended to inspect the appliance regularly. Do not use the appliance if
the power supply cord, plug, connector or appliance becomes damaged in anyway. Return
the entire appliance to the nearest authorised HEINNER Service Centre for examination
and/or repair.

o Any maintenance other than cleaning should be performed at an authorised
HEINNER Service Centre.

o The installation of a residual current device (safety switch) is recommended to
provide additional safety protection when using electrical appliances. It is advisable that a
safety switch with a rated residual operating current not exceeding 30mA be installed in
the electrical circuit supplying the appliance. See your electrician for professional advice

. Always turn the appliance to the OFF position, switch off at the power outlet and
unplug at the power outlet when the appliance is not in use.

J Before cleaning, always turn the appliance to the OFF position, switch off at the
power outlet, unplug at the power outlet and remove the power cord, if detachable, from
the appliance and allow all parts to cool.

. Do not place this appliance on or near a heat source, such as hot plate, oven or
heaters.

. Position the appliance at a minimum distance of 20cm away from walls, curtains
and other heat or steam sensitive materials and provide adequate space above and on all
sides for air circulation.
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IV. PRODUCT DESCRIPTIOR

_ Glass Iid Glass lid
//--/
e
f/
//
Ha Handle
Removable Removable bowl
bowl
Ha Handle
:ir;:ifawf Indicator light
Co Cooker housing
hot
~ | Function Function switch
( = switch

Before First Use
Remove all promotional stickers and packaging material.
Before using for the first time, wash loose parts (removable bowl and lid) in hot water with
a little washing up liquid. Rinse and dry thoroughly. Not suitable for the dishwasher.
Ensure the interior of the housing is clean and clear of any debris.
Assembly and Operation
1. Before placing the removable crockery bowl in the housing, ensure the exterior is
clean. This will ensure proper contact with the inner cooking surface.
2. Place the prepared food into the removable crockery bowl, ensuring denser foods are
spread evenly across the bottom of the bowl and not heaped to one side. Place the glass lid
into position.
3. Insert the removable crockery bowl into the housing.
4. Plug the power outlet and switch the power on at the power outlet.
5. Using the function switch, select the cooking function of choice (the indicator light will
illuminate) and if cooking times allow, select the HIGH setting in preference to the low
setting.

e Cooking food on HIGH will require less time than cooking at LOW.

e The slow cooker can operate on LOW all day and night if required.
6. When the cooking is complete, select the WARM function to keep the food warm
(maximum 4 hours) until it is ready to serve.

"
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7. When ready to serve, turn the slow cooker off using the function switch. The
indicator light will extinguish.

8. When cooking is complete and the keep warm function is not required, turn the
temperature control dial to the OFF position, switch off at the power outlet and then
unplug.

IMPORTANT: The cooking vessel within the slow cooker is ceramic, and as with any
fine ceramic, it will not withstand the shock of sudden temperature changes. Do not
place any frozen or very cold foods, or store in the refrigerator if the ceramic bowl has
been pre-heated or hot to the touch. The ceramic bowl is not suitable for storing foods
in the freezer.

IMPORTANT

e Always use the Slow Cooker on a dry, level surface.

¢ Never operate without food and liquid in the removable crockery bowl.

¢ Never operate without the removable crockery bowl positioned in the housing.

e Always have the glass lid firmly in position on the removable crockery bowl
throughout the operation of the appliance unless where stated in a recipe to have it
removed.

e Always use pot holders or oven mitts when removing the removable crockery bowl
when hot.

e Do not place the removable crockery bowl when hot on any hot surface that may be
affected by heat.

'AICAUTION: Always lift and remove the glass lid carefully and angled away from

yourself to avoid scalding from escaping steam.
Do not use for dry cooking.

Low Setting

The Low setting gently simmers food for an extended period of time without overcooking
or burning. Generally, no stirring is required when using this setting.

High Setting

The High setting is used when cooking dried beans or pulses and will cook food in half the
time required for the Low Setting. Some foods may boil when cooked on the High Setting,
so it may be necessary to add extra liquid. This will depend on the recipe and the amount
of time in which it is cooked. Occasional stirring of stews and casseroles will improve the
flavour distribution.

Keep Warm Setting

The Keep Warm setting is used to keep cooked foods at serving temperature. It is not a
cooking setting and should only be used after first cooking on the Low or High setting. It
is not recommended to keep food on the Keep Warm setting for more than 4 hours.
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How to Use the Ceramic Casserole/ Crock Pot

To prevent damage to the casserole:

1. Always handle with care as all ceramic is breakable.

2. Always use oven gloves when handling hot containers.

3. DO NOT place a hot ceramic casserole dish on a counter, rather use a heat resistant
trivet if possible.

4. DO NOT place a hot ceramic casserole or lid in a sink or on cold wet surfaces.

5. DO NO use the ceramic casserole to pop corn, caramelize or make candy.

6. DO NOT use abrasive cleansers or scouring pads or any object that could scratch the
casserole or lid.

7. DO NOT repair or use if any parts if they are chipped, cracked or broken.

8. Never use the glass lid in any type of oven, both the glass lid and ceramic casserole
can be cleaned in a dishwasher and can also be used to store food in the refrigerator or
freezer.

9. Use only wooden or plastic utensils, metal utensils can scratch or mark the ceramic.
10. Do not allow the ceramic casserole to stand in water for an extended period of time,
heating the casserole after soaking may cause the surface to crack.

11. NEVER subject the casserole to sudden temperature changes such as moving it from
the refrigerator directly into the oven or immersing it in water when it is hot.

12. Do not fill the casserole to the brim.

13. NEVER add cold water to a hot ceramic casserole.

14. NEVER place the casserole in contact with direct intense heat such as on a range
burner or under a broiler element.

15. NEVER heat the casserole when it is empty.
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GENERAL COOKING ADVICE

e When adding liquid or stock to the slow cooker is recommended that hot liquid is
added to reduce the cooking time and to ensure that the slow cooker reaches the
higher cooking temperatures more quickly.

e Avoid lifting the glass lid during the cooking process as this breaks the seal formed
around the lid and adds time to the cooking process.

e \egetables such as carrots, potatoes and turnips require longer cooking than many
types of meat and should be cut into the smallest sizes practical. Place in the
bottom or the sides of the bowl and cover with liquid.

e Trim excess fat from meat, as the cooking method does not allow the fat to drain
away.

e If adding fresh milk or yoghurt, this should be done in the final two hours of cooking.
Evaporated milk may be added at the start of cooking.

e Rice, noodles and pasta are not recommended for long cooking periods. Cook them
separately and then add to the slow cooker during the final 30 minutes.

NOTE: High humidity, altitude, cold tap water, ingredients and minor fluctuations may
slightly affect the cooking times in the slow cooker.

Adapting Liquid Amounts

When food is cooking in your Slow Cooker, most moisture is retained. To allow for this
when using traditional recipes, it is advisable to halve the liquid content.

However, after cooking if the liquid quantity is excessive, remove the lid and operate the
slow cooker on the High Setting for 30-45 minutes or until the liquid reduces by the
desired amount. Alternatively, the liquid can be thickened by adding a mixture of
cornflour and water.

Stirring the Food

Little or no stirring is required when using the Low setting. However, stirring the food
when using the High setting ensures more even flavour distribution.

Preparing Meat and Poultry

Select the leanest cuts when purchasing meat. Trim the meat or poultry of any visible fat.
If possible, purchase chicken portions without the skin. Otherwise, the slow cooking
process will result in extra liquid being formed from the fat as it melts.

For casserole-type recipes, cut the meat into cubes, approximately 2.5cm to 3cm. Slow
cooking allows less tender cuts of meat to be used.

Browning Before Slow Cooking

Pre-browning meat and poultry, prior to slow cooking, seals in the moisture, intensifies
the flavour and provides more tender results, whilst producing richer flavours in other
food, such as onions, capsicums and leeks.
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Pre-browning may take a little extra time, and whilst not strictly necessary, the rewards
are evident in the end results. Use a non-stick pan to reduce the amount of oil required.

Roasting

Roasting meats in the Slow Cooker creates tender, flavoursome results that are easy to
slice. The long, slow, covered cooking process breaks down and softens the connective
and muscle tissue within the meat. Cheaper cuts of meat can be used to provide perfect
results cooked by this method.

Meat will not brown during the roasting process, so for browner results seal in a frypan
before roasting.

The addition of liquid is not required for roasting. Elevate the meat to be roasted on an
inverted, heatproof saucer or plate. This will assist in keeping the surface of the meat dry
and free from any fat released throughout the cooking process.

Whole fresh chickens can be roasted but if chickens that have been frozen and thawed are
used they may release a significant amount of liquid into the removable crockery bowl
whereby the chicken is pot-roasted or steamed in this liquid.

Pot Roasting

The addition of liquid is required for pot roasting. Place sufficient liquid into the
Removable Bowl to cover up to a third of the meat. Meat will not brown during the pot
roasting process. For browner results, seal in a frypan before pot roasting.

Preparing Vegetables
Vegetables should be cut into even-sized pieces to ensure more even cooking. Frozen
vegetables must be thawed before adding to other foods for cooking in Slow Cooker.

Preparing Dried Beans and Pulses

If time permits, overnight soaking of dried beans and pulses is preferable. After soaking,
drain the beans or pulses then place into the removable crockery bowl then pour in water
that is double the volume of beans. Ensure the removable crockery bowl is at least % to %
full. Cook beans on the High Setting for 2-4 hours or until tender. Pre-soaked beans and
pulses will cook a little faster.

Serving

6. Using oven gloves, remove the lid, and set it down on a heatproof surface.

7. It's best to handle the food from slow cooker into serving dishes of plates

8. Don't carry the slow cooker; the trailing cable nay catch on something

9. You may use oven gloves to lift the cook/crock pot, complete with the lid.

10. Cleaning can be made much easier if you remove all the cooked food from the
cook/crock pot as soons as it’s cooked, then fill the cook crock pot with warm
water to soak.
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Gravy/ Sauce
Slow cooking retains more of the juices than normal cooking. This tends to increase the volume of
cooking liquid, and thin the sauce or gravy. To allow for this, sauces should initially be thicker than
normal. Anything to be sautéed could be tossed in seasoned flour beforehand, to thicken the
gravy/sauce.

e  Always thaw frozen meat and poultry before cooking.

e  Trim all visible fat from meat or poultry.

¢ Meat and poultry require at least 6-7 hours of cooking on Low setting.

e Ensure that the food or liquid to be cooked fills at least % to 3/4 of the removable
crockery bowl.

e On completion of cooking, if there is too much liquid remove the lid, turn the
temperature control dial to the High setting and cook for 35-40 minutes until the liquid
reduces.

e Do ensure the removable crockery bowl is at room temperature when placing into
the housing prior to cooking.

e Do avoid extreme temperature changes to the crockery bowl and glass lid. Handle
the removable crockery bowl and glass lid with care.

e Do use oven mitts when lifting the removable crockery bowl containing hot liquids.

e Do place the removable crockery bowl onto a heat proof placemat when serving
from the removable crockery bowl at the table.

¢ Do not place removable crockery bowl or glass lid into or under cold water while still
hot.

¢ Do not use the removable crockery bowl or glass lid if chipped or cracked.

e Do not operate the HEINNER Slow Cooker without the removable crockery bowl in
position.

¢ Do not place a hot removable crockery bowl onto a wet surface.

e Do not cook with frozen meats or poultry.

e Never place water or other liquids into the housing of the HEINNER Slow Cooker.

e Never immerse the housing, power cord or power plug of the Slow Cooker into water
or any other liquid.

e Never touch hot surfaces with bare hands.
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The cooking times stated in the chart below give an approximate guide. For slow cooker
recipes, techniques and specific cooking times consult a specialist recipe book. Browning
meats before they are added to the slow cooker can reduce cooking times.

NOTE: These times are approximate. Times can vary depending on ingredients and
quantities in recipes.

Finished Approximate cooking times (hr)
quantity Low High
(approx.)
Chicken soup (made with approx|2% - 3 litres 8-10 6-8
1 kg diced chicken)
Split pea soup 2% - 3 litres 8-10 4-6
Minestrone soup 1% - 2 litres 8-9 5-6
Beef casserole (made with|1 litres 8-10 6-7
approx 500g diced beef)
Pork or lamb chops (6 thick(2% - 3 litres 8-10 6-8
chops)
Beef or lamb curry (made with(1% - 2 litres 6-8
approx 1.3kg diced meat):
Beef stroganoff (made with(1% -2 litres 7-9
approx 1.3kg diced beef)
Porridge 1 litre 8-10 4-6
Baked apples 1% - 2 litres 5-6 2-4
(4 apples with 125ml water)
Mulled wine 2 litres 2-3 1-2
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10.
11.

12.

13.

14.
15.

This appliance is for household use only and is not user-serviceable.

Do not open or change any parts by yourself. Please refer to a qualified electrical
service department or return to the supplier if servicing is necessary.

Unplug the slow cooker from the wall socket (switch the socket off first, if it’s
switchable).

Using oven gloves remove the lid and the casserole and put them on a heatproof
surface.

If you don’t intend to wash up right away, fill the casserole with warm water,
otherwise residual heat may bake food debris on to the cook pot, making its eventual
removal more difficult.

Don't soak the exterior of the casserole in water. The base is porous and may soak up
water which may then cause it to crack when heated.

Wash the lid and casserole in hot soapy water, using a cloth or sponge, then rinse and
dry thoroughly. Don’t use scouring pads.

Do not use bleach or other abrasive substance or solvents to clean your appliance as
it can be damaging to the finish.

To remove stubborn spots/marks, wipe the surfaces with a cloth slightly dampened in
soapy water or mild non-abrasive cleaner. Rinse and dry with a clean, dry, soft cloth.
Dry these surfaces thoroughly before re-using the slow cooker or storing it away.
After some time in use, the glaze on the casserole may develop a network of small
cracks. This marking is superficial, and should not be a cause for concern.

You may wash the casserole pot and lid in a dishwasher, but the harsh environment
inside the dishwasher may affect the surface finishes. Any damage should be
cosmetic, and should not affect the functionality of the cooker.

Don’t immerse the body of the slow cooker in water or any other liquid.

Don’t put the body of the slow cooker in a dishwasher.

Don’t use harsh or abrasive cleaners.

STORING THE APPLIANCE

Unplug the unit from the wall outlet and clean all the parts as instructed above.
Ensure that all parts are dry before storing.

Store the appliance in its box or in a clean, dry place.

Never store the appliance while it is still wet or dirty.

Never wrap the power cord around the appliance.
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IX. TROUBLESHOOTING J

If the unit is not operating correctly, please check the following:

e You have followed the instructions correctly

e That the unit has been wired correctly and that the wall socket is switched on.
e That the mains power supply is ON.

e That the plug is firmly in the mains socket.

If the appliance still does not work after checking the above:

- Consult the retailer or service for possible repair or replacement. If the retailer fails to resolve
the problem and you need to return the appliance, make sure that:

- The unit is packed carefully back into its original packaging.

- Proof of purchase is attached.

- Areason is provided for why it is being returned.

N

X TECHNICALFICHE

Rated voltage 220-240V
Rated frequency 50/60Hz
Power 135-160W
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Environment friendly disposal

The appliance must not be disposed of with regular household waste. At the end of its
service life, the appliance must be properly delivered to a collection point for the recycling
of electrical and electronic equipment. By Collection and recycling of old appliances, you
are making an important contribution to the conservation of our natural resources and

provide for environmentally sound and healthy disposal.

HEINNER is a registered trademark of Network One Distribution SRL. Other brands and product

names are trademarks or registered trademarks of their respective holders.

No part of the specifications may be reproduced in any form or by any means or used to make any
derivative such as translation, transformation, or adaptation without permission from NETWORK

ONE DISTRIBUTION.
Copyright © 2013 Network One Distibution. All rights reserved.

www.heinner.com, http://www.nod.ro

http://www.heinner.com, http://www.nod.ro

q3

This product is in conformity with norms and standards of European Community.

Importer: Network One Distribution
Marcel lancu Street, no 3-5, Bucharest, Romania

Tel: +40 21 211 18 56, www.heinner.com , www.nod.ro
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LASSU FOzO -
SLOW COOKER
Modell: HSCK-C35CR

e Maximum teljesitmény: 185-220W

o Lasst f626 J =/
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Ko6szonjiik, hogy ezt a terméket valasztotta!

R

A késziilék haszndlata elétt olvassa el figyelmesen a haszndlati kézikényvet, és Grizze meg

Yoy

késobbi tanulmdnyozdsra.

A leirds célja, hogy megadja az Osszes sziikséges utasitast a gép telepitésére, hasznalatara és
karbantartasara. A készlilék helyes és biztonsagos hasznalata érdekében, kérjik, olvassa el a
hasznalati dtmutatét, a gép hasznalata el6tt.

N

Il. AZ ON CSOMAGJANAK TARTALMA J

» Lassu f6z6

ﬁ » Hasznalati utmutaté
— » Garancialevél

N
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Villamos berendezések hasznalatakor, kérjik, tartsa be az alapveté biztonsagi
intézkedéseket, beleértve az alabb felsoroltakat:

. A lassu f6z6 els6 haszndlata elGtt, olvassa el figyelmesen az 0sszes utasitast és Orizze
meg az Utmutatot késébbi  felhasznaldsra.

o A készilék els6 hasznalata elStt, tdvolitsa el biztonsagosan az Osszes
csomagoldanyagot és a késziiléken levé cimkéket.

. A kiskoru gyereket esetében, a fulladds veszélyének elkerllésére, tavolitsa el
biztonsagos mddon a tapkabel védéburkot.

. Minden hasznalat el6tt, gy6z6djon meg, hogy a készilék helyesen van
Osszeszerelve. Kovesse a jelen Utmutaté utasitasait.

. Csak stabil és h§allé fellleteken hasznalja a f6z6 készliléket.

. Ne hasznalja a f6z6 késziiléket az asztal szélére, vagy a konyhapult szélére helyezve.
Gy6z6djon meg, hogy a feliilet egyenletes, tiszta és nem vizes, illetve nincsenek
kozelében egyéb anyagok.

. Ne haszndlja a f6z6 késziléket a mosogatdkagyld csepegbjére helyezve, illetve délt
szOgben.

o Ajanljuk, hogy ne helyezze a f6z6 késziiléket természetes k6 lapra a hasznalat soran.
A természetes k6lapokat befolyasolja a hékllonbozet, és amennyiben egyes részei
atmelegednek, ez elpattanhat. Amennyiben a konyhapulton szeretné hasznalni a f6z6
készilléket, helyezzen ala egy vagddeszkat, vagy hGallé tartét.

. Ne helyezze a f6z6 késziiléket gaztlizhelyre, illetve elektromos tlizhelyre, vagy ezek
kozelébe, illetve olyan helyre, ahol a késziilék hozzdérhet egy forrd feliilethez.

e Mikodés kozben a késziiléket ne helyezze at mashova.

o Ne csatlakoztassa a késziléket az aramforrashoz és ne inditsa el anélkil, hogy az
eltavolithato f6z6edényt behelyezné a késziilékbe.

. Hasznalja a f6z6edényt a lassu f6z6 késziilékkel egyiitt. Ne helyezzen mas tipusu
edényt a f6z6késziilékbe.

. Ne hasznaljon meghibasodott, megrepedt, vagy horpadt f6z6edényt. Amennyiben
a f6z6edény megrepedt, vagy behorpadt, cserélje le a késziilékben vald hasznalat el6tt.

o Hasznalat elStt gy6z6djon meg, hogy a f6z6edény helyesen van beszerelve a 626
készlilékbe.

. Ne inditsa el a f6z6 készliléket anélkiil, hogy a f6z6edénybe belehelyezte volna az
élelmiszert és a szlikséges folyadékot. Gy6z6djon meg, hogy a f6z6edény legalabb félig,
vagy haromnegyedig tele van, a készulék elinditasa el6tt.

. Ne helyezzen élelmiszert, vagy folyadékot a f6z6 késziilékbe. Az élelmiszer és a
folyadékok csak a kivehets f6z6edénybe helyezhet6k.

. A f6z6 késziiléket csak a megfelel6en rahelyezett liveg fed6vel hasznalja.

. A feddn kivil, ne helyezzen egyéb targyakat a f6z6 készllékre, ennek Osszerakasa,
hasznalata, illetve tarolasa soran.

. Kivéve azon eseteket, amikor az elkészitési recept ezt elGirja, a f6z6 késziilék teljes
m(ikodési idGtartama alatt, ne tavolitsa el ennek feddgjét.
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. Ne hagyja, hogy a fedén meggyll6 viz behatoljon a f6z6 készlilékbe, csak a
f6z6edénybe.

. Ne helyezzen a fed6re egyéb targyakat a f6z6 késziilék Osszerakdsa, haszndlata,
illetve tarolasa soran.

. Az Gveg fedd kulonlegesen kezelt, a nagyobb ellenallésdg, idGallésdg érdekében,
mint a szabvanyos Uveg. Mindazonaltal, nem torhetetlen. Ha erGs (ités éri, fennall a
veszély, hogy elrepedhet, vagy ellenallésdga megtorjon, igy latszoélagos ok nélkil, apré
darabokra pattanhat szét.

. Nagy el6vigyazat szikséges, amennyiben a f6z6 készilék forré élelmiszert, illetve
folyadékot tartalmaz.

. Ne érintse meg a forrd fellleteket. Haszndlja a f6z6 késziilék fogantyujat ennek
felemelésére, illetve athelyezésére, és haszndljon konyhai véddékeszty(it a fedS és a
f6z6edény eltavolitasdra. Vigydzva emelje fel és tdvolitsa el a fed6t, hogy elkerilje a
készlilékbdl kidradd g6z okozta sériilést.

. A hozzaférhet6 felliletek nagy hémérsékletet érnek el a készilék mikodése soran,
illetve a leallitds utdn még bizonyos ideig forrok maradnak.

. A felforrésodott f6z6edényt nem helyezze olyan felliletre, amelyet a magas
hémérséklet hatasa befolyasolhat.

o Kerilje e hirtelen h6émérséklet-valtoztatdsokat. Ne helyezzen a f6z6edénybe
fagyasztott, illetve h(itott élelmiszert, amikor ez forré. Ne helyezze a kivehet6 f6z6edényt
hideg vizbe, amikor ez forrd.

o He helyezze a kivehet6 f6z6edényt a gaztlizhelyre, vagy elektromos tlizhelyre.

. Ne helyezze a kivehet6 f6z6edényt hagyomanyos siit6be, vagy mikrohulldmu siit6be.
. Ne melegitsen élelmiszert a kivehet6 f6z6edényben.

o Ne haszndlja a kivehet6 f6z6edényt élelmiszerek taroldsdra. A f6z6edény nem
alkalmas az élelmiszerek fagyasztdban vald taroldsara.

A magas pdratartalom, magaslati levegG, a viz alacsony hémérséklete és a kisebb
ingadozdsok, bizonyos mértékig befolyasolhatjak az élelmiszer elkészitésének id6tartamat.
o Az ajanlott elkészitési id6tartamok megkozelitd jellegliek. Az elkészitési id6tartam
valtozhat a recept szerinti hozzavalék mennyiségének fliggvényében.

. Az elektromos tulhevités elkeriilése érdekében ajanljuk, hogy az aramkoérhoz,
amelyhez a lassu f6z6 van csatlakoztatva, ne csatlakoztasson egyéb késziilékeket, a f6z6
mikodése alatt.

o Amennyiben az elkészités ideje alatt nem tartdzkodik otthonaban, és az aramellatas
megszakad, ne fogyassza el az élelmiszert, akkor sem, ha ez elkésziilt.

o Amennyiben az elkészités ideje alatt otthon tartézkodik, és az aramellatas
megszakad, készitse el az odatett élelmiszert egyéb mddon, példaul gaztiizhelyen, grillen,
illetve egyéb helyen, ahol az aramellatas nem szakadt meg.

o Amennyiben az elkészités ideje alatt otthon tartdzkodik, és az dramellatds az
elkészités utan szakad meg, az élelmiszert maximum 2 6rat tarolhatja biztonsagosan a
készillékben .

o Amennyiben a f6z6 késziilék nincs hasznalatban, ennek tisztitdsa és tarolasa elGtt
forditsa a késziilék kapcsoldjat az ,Off” pozicidba, huzza ki a késziilék dugaszat az aljzatbol
és hagyja kihdlni.
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e Ne haszndljon vegyszereket, acélgyapotat, vagy dorzshatasu szereket a késziilék,
illetve a f6z6edény kils6 részeinek tisztitasara, ugyanis ezek a szerek megkarosithatjak a
burkolatot, vagy a késziilék véddrétegét.

e Alassu f6z6 els6 haszndlata el6tt, olvassa el figyelmesen az 6sszes utasitast és Orizze
meg az Utmutatdt késébbi felhasznalasra.

e A Kkészilék els6 haszndlata el6tt, tdvolitsa el biztonsagosan az Osszes
csomagoldanyagot és a késziiléken levé cimkéket.

e Hasznalat el6tt tekerje le teljesen a tapkabelt.

e Akésziiléket csak 220V vagy 240V daramerGsségl aljzathoz csatlakoztassa.

. Ne hagyja, hogy a tapkabel lelégjon az asztal vagy a pult szélérdl, forro fellletekhez

érjen.

. Az dramiités veszélyének elkeriilésére, ne helyezze a tdpkabelt, a dugaszt, illetve a
késziiléket vizbe vagy egyéb folyadékba, kivéve ha ezt a tisztitdsra vonatkozd utasitas
megengedi.

e Ajnljuk, hogy idGszakosan ellendrizze a késziilék allapotat. Ne hasznalja a késziléket,
ha a tapkabel, a csatlakozdaljzat vagy a késziilék mas alkatrésze megrongalddott. Szallitsa
be a késziiléket a legkdzelebbi HEINNER javitokézpontba, az ellen6rzés és/vagy javitas
végrehajtdsara.

o Minden karbantartdsi mliveletet, kivéve a készllék tisztitdsat, egy HEINNER
javitékozpontban kell végrehajtani.

o A maradék dramvédd késziilék (biztonsdgi kapcsold) telepitése ajanlott, kiegészit6
védelmet biztositani az elektromos készilékek haszndlata soran. Javasoljuk, hogy a
készlléket ellatd villamos aramkorbe egy 30 mA-t nem meghaladd, névleges
maradékdramu biztonsagi kapcsolét telepitsen. Tandcsokért lépjen kapcsolatba egy
villanszerel&vel.

e Amikor a késziilék hasznalaton kiviil van, allitsa ennek kapcsoldjat az , Off” pozicidba,
szakitsa meg az aramellatast és huzza ki a dugaszt az aljzatbdl.

e  Atisztitasi miveletek elvégzése el6tt, allitsa a késziilék kapcsoldjat az ,, Off” pozicidba,
szakitsa meg az dramellatast, huzza ki a dugaszt az aljzatbdl, tavolitsa el a tdpkabelt
(amennyiben eltavolithatd) és hagyja az alkatrészeket kihdlni.

e Ne helyezze a késziiléket héforrasokra vagy kozelébe (pl. elektromos f6z6lapok, stk
vagy melegitdk).

. Helyezze a késziiléket legaldbb 20 cm tdvolsagra a faltél, fliggdnyoktdl és egyéb, hé-
és g6zérzékeny anyagoktdl, igy elegendé helyet hagyva a levegs keringéséhez a késziilék
kordal.
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_ Glass Iid HGallé uveg fed6
,’/7“’/-
Ha Fogantyu
. Removable Kivehetd edény
bowl
Ha Fogantyu
:n:i‘cator Fénypontos kijelzd
—————r— iy
A késziilék boritéja
o | Function Funkcié kapcsold
! = switch

Els6 hasznalat el6tt:

Tavolitsa el az 6sszes csomagoldanyagot és a késziiléken levs cimkéket.

Elsé hasznalat el6tt, az eltdvolithatéd alkatrészeket (f6z6edény és fed6) mossa meg kevés
mosogatdszeres meleg vizben. Az alkatrészeket oblitse le és jol tordlje le. Ezek a
tartozékok mosogatdégépben nem moshatéak. Gondoskodjon a késziilék belsejének
tisztasagardl.

Osszeszerelés és hasznalat

e e

1. A f6z6edény a lassu f6z6be vald behelyezése el6tt, gy6z6djon meg, hogy ennek kiilsé

Py

része tiszta. gy ez megfeleld érintkezést biztosit a belss, f6z6 feliilettel.
2. Helyezze az élelmiszert a f6z6edénybe, meggy6z6dve, hogy a slrlibb élelmiszerek
egyenletesen oszlanak szét az edény aljan, nem egy oldaldn zsufoltak. Helyezze
megfelel6en a f6z6edényre a fed6t.
3. Helyezze a f6z6edényt a lassu f6z6be.
4. Csatlakoztassa a tapkabelt az aramforrashoz és kapcsolja be a késziiléket.
5. A funkcid kapcsold segitségével valassza ki a kivant elkészitési funkciot (az ehhez tartozd
kijelz6 kigyullad), és amennyiben az elkészitési id6tartam ezt megengedi, allitsa a
hémérsékletet inkdbb a HIGH pozicidba, mint a LOW pozicidba.
o A HIGH beallitassal az élelmiszerek elkészitése rovidebb id6t vesz igénybe, mint a
LOW beallitassal.
e Amennyiben ez szlikséges, a késziilék egész nap és egész éjszaka mikddhet a LOW
beallitassal.
6. Az élelmiszer elkészitése utan, valassza ki a WARM funkcidt, az elkészitett élelmiszer

melegen tartasara (maximum 4 éra), ennek elfogyasztasaig.
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7. Az élelmiszer elfogyasztasakor dllitsa le a késziiléket a funkcidkapcsold segitségével. A
fényjelz6 kialszik.

8. Az élelmiszer elkészitése utan, amennyiben a melegen tarté funkcid nem
szlikségeltetik, forditsa a hémérséklet vezérl6 gombot az ,Off” pozicidba, szakitsa meg az
aramellatast és huzza ki a dugaszt az aljzatbdl.

FONTOS: A készllék f6z6edénye keramidbodl késziilt, és az egyéb keramia edényekhez
hasonléan, nem képes ellenallni a hirtelen hémérséklet valtozasoknak. Ne taroljon a
f6z6edényben fagyasztott, vagy h(itott élelmiszert és ne tdrolja az edényt a
h(t6szekrényben, amennyiben ez el6melegitett, vagy ha atforrésodott. A kerdmia edény
nem alkalmas az élelmiszerek fagyasztéban vald tarolasara.

FONTOS

» Csak szaraz és hGallo feliileteken hasznalja a f6z6 késziiléket.

¢ Ne inditsa el a f6z6 késziiléket anélkil, hogy a f6z6edénybe behelyezte volna az
élelmiszert és a szlikséges folyadékot.

¢ Ne mlkodtesse a készlléket a f6z6edény megfeleld behelyezése nélkiil.

e Kivéve azon eseteket, amikor az elkészitési recept ezt elGirja, a f6z6 készilék teljes
mUkodési id6tartama alatt, ne tdvolitsa el ennek fedgjét.

¢ Hasznaljon konyhai védGkeszty(it és h6alld tartot, amikor a forrd f6z6edényt kiveszi a
készllékbdl.

o A felforrésodott f6z6edényt nem helyezze olyan feliiletre, amelyet a magas hémérséklet
hatasa befolyasolhat.

FIGYELEM: Vigyazva emelje fel és tavolitsa el a fed6t, hogy elkerilje a

késziilékbdl kidradd gbz okozta sériilést.
Nem hasznalhat6 szaraz készitésre.

LOW beallitas
A LOW beallitassal, az élemiszer hosszabb ideig parolddik, anélkil, hogy tulkésziilne, vagy
odaégne. Altaldban, ezzel a bedllitdssal, nem sziikséges megkeverni az élelmiszert.

HIGH beallitas

A HIGH beallitast szaraz bab vagy zoldség elkészitésére hasznaljuk, a LOW bedllitdshoz
viszonyitva, fele id6 alatt készil el. Bizonyos élelmiszerek f6hetnek a HIGH elkészitési
bedllitas alatt, ezért folyadék hozzdaddsa sziikséges. Ez a recepttél és az elkészités
id6tartamatdl fligg. Az id6szakos keverés elGsegitheti az aromak egyenletes elosztasat.

WARM beillitas

A WARM bedllitds az elkészitett élelmiszer fogyasztasi h&fokon valé megtartasara
hasznalatos. Ez nem egy elkészitési beallitas és csak a LOW, illetve HIGH beallitason valo
elkészités utan kell haszndlni. Nem javasolt az élemiszerek bizonyos hé&fokon valé
megtartasa a WARM beallitassal, tébb, mint 4 érét.



http://www.heinner.com/

www.heinner.com 135-160W, 220-240V~50/60Hz

pay’d

A keramia f6z6edény hasznalata

Az edény megrongdlédasa elkerilésére:

1. Vigyazva kezelje az edényt, a kerdmia edények torékenyek.

2. Aforrd edények érintése soran minden esetben viseljen védékeszty(it.

3. NE helyezze a kerdmia edényt a konyhapultra, hasznaljon héallé tartot.

4. NE helyezze a kerdmia edényt, vagy ennek fed6jét, a mosogatd kagyléba, vagy hideg
és nedves feliletre.

5. NE hasznalja az edényt pattogatott kukorica, karamell, vagy cukorbevonat készitésére.
6. NE haszndljon dorzshatdsu tisztitdszereket, acélgyapotat, vagy olyan targyakat,
amelyek megkarcolhatjak az edényt, vagy a fedé6t.

7. Ne proébalja megjavitani, és ne haszndlja az alkatrészeket, amennyiben ezek
kicsorbultak, megrepedtek, vagy torottek.

8. Ne haszndlja az lGveg fed6t semmilyen tipusu sit6ben. Az lveg fed6 és a keramia
edény moshaté a mosogatdgépben és alkalmas az élelmiszerek taroldsara a hiit6ben vagy
a fagyasztéban.

9. Csak fa, illetve mUlanyag eszkdozoket hasznaljon, ugyanis a fém eszkozok
megkarcolhatjak a kerdmiat, vagy nyomokat hagyhatnak rajta.

10. Ne hagyja hosszabb ideig vizben azni a keramia edényt, mert az atazott edény
melegitése a fellilete megrepedéséhez vezethet.

11. NE tegye ki az edényt hitelen hémérséklet valtozasoknak, mint példaul a hitébél a
sit6be valo helyezés, illetve az atforrésodott edény vizbe meritése.

12. Ne toltse meg teljesen az edényt.

13. NE toltson hideg vizet az atforrésodott keramia edénybe.

14. NE helyezze az edényt kozvetlenil a héforrasra, példaul tlizhelyre vagy grillstitére.

15. NE melegitse az edényt amikor ez Ures.
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ALTALANOS JAVASLATOK ELELMISZER ELKESZITESHEZ

e Amennyiben folyadékot vagy levest tolt a f6z8 késziilékbe, javasoljuk, hogy ez forrd
folyadék legyen, az elkészités id6tartamanak csokkentése érdekében és annak
biztositasara, hogy a késziilék a legrovidebb id6 beliil eléri a legmagasabb elkészitési
hémérsékletet.

o Kerilje a fed6 felemelését az elkészités soran, mert ez befolydsolja az edény
szigetelését és noveli az elkészitési folyamat id6tartamat.

e A z6ldségek, példaul sargarépa, burgonya, fehérrépa elkészitése tobb id6t vesz
igénybe mint sok husfajta, és apréra kell darabolni. Helyezze ezeket az edény aljara
vagy az edény alja oldalrészeire és téltse fel az edényt vizzel.

e Tavolitsa el a tobblet zsiradékot a husrél, mert ez a tipusu elkészitési mod nem teszi
lehet6vé a zsiradék eltdvolitasat.

e Amennyiben joghurtot vagyx tejet szeretne hozzdadni, ezeket az elkészités utolsé két
6rdjaban kell megtenni. A tejport az elkészités kezdetekor is hozza lehet adni.

e A rizset, szdraztésztdt és levestésztdt nem javasolt hosszu ideig késziteni. Ezeket
készitse el kulén, majd adja hozza a f6z6ben készils élelmiszerhez az utolsé 30
percben.

MEGJEGYZES: A magas paratartalom, magaslati levegd, a viz alacsony hémérséklete és a
kisebb ingadozasok, bizonyos mértékig befolydsolhatjdk az élelmiszer elkészitésének
id6tartamat.

A folyadék mennyiség adagolasa

Amikor ezzel a f6z6 géppel késziti el az élelmiszert, a hozzdadott folyadékok nagy része
nem parolog el. A hagyomanyos receptek szerinti folyadékokhoz viszonyitva, javasoljuk,
hogy fele adagot adjon hozza.

Mindezek mellett, amennyiben az elkészités utan, a folyadékmennyiség tul nagy, emelje le
a fed6t és hagyja a készliléket a HIGH bedllitdison 30-45 percig, illetve amig a
folyadékmennyiség a kivant szintre csdkken. Alternativ mddon, a folyadékot be lehet
sGriteni, kevés vizben elkevert liszttel.

Keverés

Altaldban, ezzel a beallitassal (LOW), nem sziikséges megkeverni az élelmiszert. Viszont,
amennyiben a HIGH bedllitdst hasznalja, a keveréssel az aromak egyenletes szétosztasat
biztositja.

A sertés, marha és szarnyas hus elkészitése

A husvasarlasnal valassza ki a kevésbé zsiros hust. Tavolitsa el a hus fellletérdl a tobblet
zsiradékot. Amennyiben lehetséges, vasaroljon bdr nélkili szarnyashust. Ellenkezd
esetben a lassu f6zés, a zsiradék kiolvadasa kovetkeztében, tobblet folyadékot
eredményez.

A kerdmia edényben valé hus elkészitéséhez, darabolja a hust 2,5, illetve 3 cm darabokra.
A lassu f6zés lehetGvé teszi a kevésbé friss hus felhasznalasat is.

Hus piritasa a lassu f6zés el6tt

A sertés, marha, illetve szarnyas hus megpiritdsa a lassu f6zés el6tt megakaddalyozza a hus
kiszaradasat, fokozza az aromakat és megpuhitja a hust, igy a tobbi hozzivald, mint a
hagyma, paprika és pdréhagyma atveszi a hus aromajat.
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Az elpiritds meghosszabbitja az elkészités id6tartamat és, habdr nem kifejezetten
szlikséges, az el6nydk nyilvanvaldak a végsé eredmény elérésénél. Haszndljon teflon
serpenydt a sziikséges olajmennyiség csokkentésére.

Hus siitése

A késziilékben siitott has puha, aromadus, és konnyen szeletelhetd silteket eredményez.
A lassu elkészitési folyamat megpuhitja a hus kotGszoveteit és izomszoveteit. Az ezzel a
modszerrel elkészitett hus lehet6vé teszi a legjobb eredmények elérését az olcsdbb hus
felhaszndldsa esetén is.

Az elkészités sordn a huds nem pirul meg, ezért sziikséges az elGpiritas egy kulon
serpenyGben.

A f626 géppel valo készités/siités soran nem szikséges folyadék hozzaadasa az edénybe. A
sUtésre el6készitett hust egy felfele forditott tanyérral vagy h6allé tartéval emelheti meg.
Ez segit a hus fellletét szdrazon tartani, igy az elkészités soran fennmaradt zsiradék ezt
nem befolyasolja.

A készilékben friss, egész csirke is elkészithet6. Ugyanakkor, a fagyasztott, majd
kiolvasztott csirkehls esetén, jelentds mennyiségl folyadék maradhat a kivehet6
f6z6edényben, igy a hus inkdbb megparolédik, vagy g6zben késziil.

Parolt siiltek elkészitése

A parolt siltek esetében sziikséges a folyadék hozzaadasa. Toltson annyi folyadékot a
f6z6edénybe, hogy ez a hus egyharmadat elfedje. Ez az elkészitési folyamat soran a hus
nem pirul meg. A huds piritdsat elGzetes, kilon serpenySben, parolas el6tt lehet
végrehaijtani.

Zoldségek elkészitése
A z6ldségek egyenlé méretli kockdkra kell darabolni, az egyenletes atf6zés érdekében. A
fagyasztott zoldségeket ki kell olvasztani a f6z6edénybe valé behelyezés elstt.

A szarazbab és a hiivelyes zoldségek elkészitése

Amennyiben az id§ engedi, ajanlatos bedztatni a szdrazbabot és hiivelyes z6ldségeket az
elkészitést megel6z6 este. Bedztatas utdn, szlirje le a babot vagy hiivelyes zoldséget, tegye
be a f6z6edénybe, majd adagoljon a zoldségmennyiség kétszeresének megfelel§ vizet.
GyG6z6djon meg, hogy a f6z6edény legaldbb félig, vagy haromnegyedig tele van, a késziilék
elinditdsa el6tt. FGzze a babot a HIGH bedllitdson 2-4 6rat, amig ez megpuhul. Az
el6zetesen beaztatott zarazbab vagy hlivelyes z6ldség hamarabb elkésziil.

Talalas
11. Konyhai véddékesztylivel emelje le a fed6t és helyezze egy h§allé tartora.
12. Javasoljuk, hogy a f6z6edénybdl kivett élelmiszert helyezze tanyérokra vagy

talakba.
13. Ne prdbalja attenni a f6z6 késziiléket mdsik helyre, mert a tapkabel beakadhat a
kornyez6 targyakba.

14. Konyhai véddékeszty( hasznalatat javasoljuk a késziilék elmozditdsara.
15. A tisztitas konnyebb, ha az élelmiszert az elkészitést kbvetéen azonnal kiveszi a
f6z6edénybdl, majd ezt megtolti meleg vizzel, dztatas céljabol.
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Siltekhez valé martasok elkészitése
A lassu készités lehetévé teszi az élelmiszer lédussdganak megtartdsdra, a hagyomdnyos
elkészitéssel ellentétben. Ez az elkészités utdn fennmaradt folyadék tobbletet és a martas
konnyebb elkészitését eredményezi. Ezért, az elGzetesen elkészitett martasokat ajanlatos
vastagabbra késziteni, mint a hagyomdanyos médszerrel. A martas vastagitdsara, a soté dsszetevdit
be lehet forgatni fliszerezett lisztbe.

® Elkészités el6tt, minden esetben olvassza ki a fagyasztott hust.

¢ Tavolitsa el a hus felliletérél a tobblet zsiradékot.

* A LOW bedllitason a hus elkészitése 6-7 orat vesz igénybe.

e Gy6z6djon meg, hogy a f6z6edény legaldbb félig, vagy haromnegyedig tele van
élemiszerrel és folyadékkal, a késziilék elinditasa el6tt.

e Az elkészités befejezését kovet6en, amennyiben tul sok folyadék maradt a
f6z6edényben, tavolitsa el a fed6t, forditsa el a hémérséklet vezérl6 gombot a HIGH
beadllitasra és hagyja a késziiléket m(ikddni 35-40 percig, amig a folyadékszint lecsékken.

e Gy6z6djon meg, hogy a f6z6edény szobahdmérsékleten van amikor behelyezi a
készlilékbe, az élelmiszer elkészitésének megkezdése elGtt.

* Ne tegye ki a f6z6edényt és az liveg feddt hirtelen hémérséklet valtozasoknak. Ovatosan
kezelje a f6z6edényt és ennek liveg fedelét.

e Haszndljon konyhai védd6kesztylt amikor a forrd folyadékokat tartalmazd f6z6edényt
kiveszi a késziilékbdl.

¢ A lassu f6z6bdl valé eltavolitds utan, helyezze a f6z6edényt egy h6alld tartdra.

¢ Ne helyezze a f6z6edényt hideg vizbe, vagy vizsugar ald, amig ennek fellilete még forré.
¢ Ne haszndlja a f6z6edényt vagy a fed6t, amennyiben ez kicsorbult, vagy megrepedt.

e Ne haszndlja a HEINNER lassu f6z6t anélkil, hogy a f6z6edényt a megfelel6 pozicidba
helyezte volna.

¢ Ne helyezze a f6z6edényt nedves fellletre.

* Ne helyezzen a f6z6edénybe fagyasztott hust.

* Ne toltson vizet vagy folyadékot a HEINNER f6z6 készllék kiils6 részébe.

* Ne helyezze a késziiléket, ennek tapkabelét, vagy dugaszat vizbe vagy egyéb folyadékba.
¢ Ne érintse meg az atforrésodott fellileteket.
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tipusu késziilékben vald élemiszer készitésre kidolgozott szakdcskonyvekben taldlhatja meg
a megfelel6 recepteket és készitési id6tartamokat. A hus el6piritdsa, egy kilon
serpenySben, miel6tt a késziilékbe helyezi, csokkentheti az elkészitési id6tartamot.
MEGJEGYZES: Az ajanlott elkészitési idStartamok megkozelité jellegliek. Az elkészitési
id6tartam valtozhat a recept szerinti hozzavalok mennyiségének fliggvényében.

KpaitHo  Konuuectso|MpubaunsutenHun spemeHa 3a NpuUroTBaHe

(npubnnsutenHo) (vacose)
Low HIGH
Munewka cyna|2% - 3 nntpa 8-10 6-8

(npuroTtBeHa c¢ oKono
1 Kr nunewko meco
HapA3aHO Ha KybueTa)

Mpax cyna 2% - 3 nuTpa 8-10 4-6
Cyna MuHecTpoHe 1% -2 nutpa 8-9 5-6
loBexaa AXHMA|L AUTBP 8-10 6-7

(npuroTBeHa c¢ okono
500 rp rosexao meco
HapA3aHO Ha KybueTa)

CBMHCKM nnn arHewkun|2% - 3 autpa 8-10 6-8
KoTnetn (6 pebenu

KOTNneTtu)

foBex o nnu arHewko|1% - 2 nutpa 6-8

Kbpu (MpuroteeHo c
okono 1,3 Kr meco
HapA3aHO Ha KybueTa)

lfoBexkgo  Stroganoff|1% - 2 nuTpa 7-9
(npuroTBeHo ¢ oKono
1,3 Kr roBexao meco
Haps3aHo Ha KybueTa)

Kawa 1 nutvp 8-10 4-6
MNeyeHU AGBAKK 1% - 2 nutpa 5-6 2-4
(4 a6bAKM n 125 mn

B0/Aa)

BapeHo BWHO 2 nuTpa 2-3 1-2
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10.
11.

12.

13.

14.
15.

A készilék csak haztartdsi felhasznalasra alkalmas, és nem javithaté a felhasznald
altal.

Ne szerelje szét és ne préobalja a készilék alkatrészeit sajat felelGsségére kicserélni.
Kérjlk, vegye fel a kapcsolatot egy engedélyezett javitékdzponttal, illetve szallitsa be
a forgalmazdhoz, amennyiben javitasok sziikségeltetnek.

Hazza ki a dugaszt az aljzatbdl (szakitsa meg az dramellatast, ha ez el van latva egy
kapcsoléval).

Konyhai védékesztylivel emelje le a fed6t és helyezze egy h§allé tartora.

Amennyiben nem szandékszik azonnal elmosogatni a f6z6edényt, téltse meg meleg
vizzel. Ellenkez6 esetben, a fennmaradt meleg rasitheti az élelmiszer maradékot az
edény faldra, igy nehezebbé téve az utdlagos tisztitast.

Ne tartsa vizben a kivehet6 f6z6edényt. Ennek alja pordzus és felszivhatja a vizet, igy,
a melegités soran megrepedhet.

Mossa meg a fed6t és a f6z6edényt tisztitdszeres, meleg vizben, szivaccsal vagy
torlével, majd hagyja megszdradni. Ne hasznaljon acélgyapot tisztitot.

Ne hasznékjon fehérit6, dorzshatdsu tisztitdészereket vagy olddszereket a késziilék
tisztitdsara, mert ezek megrongalhatjak a késziilék kilsé felileteit.

A tartds foltok eltdvolitdsdhoz tordlje at a fellleteket szappanos vizzbe 3aztatott
nedves ruhdval, vagy enyhe, dérzshatdsmentes tisztitdszerrel. Oblitse ki és tordlje
meg egy toszta, szdraz és puha torl6vel.

Torolje le gondosan ezeket a fellileteket a késziilék haszndlata, illetve tdroldsa el6tt.
Bizonyos hasznalasi id6tartam utdn, a f6z6edény zomancozdsan apré repedések
valhatnak lathatdva. Ezek az apré repedések nem kell okot adjon az aggodalomra.

A f6z6edény és a fed6 mosogatdgépben is tisztithatd, de a mosogatogép belsé
kdrnyezete megrongalhatja a feliiletek kiilsé bevonatat. A bevonat megrongalédasa
nem befolyasolja a késziilék funkcionalitasat, csak a killemét.

Ne helyezze a késziiléket vizbe vagy barmely mas folyadékba.

Ne helyezze a késziilék kiils6 burkolatat a mosogatdgépbe.

Ne hasznaljon mard, vagy dorzshatasu tisztitdszereket.

A KESZULEK TAROLASA:

Szakitsa meg a késziilék aramellatasat és tisztitsa meg ennek alkatrészeit, a fenti
utasitasok szerint. Gy6z6djon meg, hogy a tarolas el6tt, a készulék minden alkatrésze
szaraz.

Tarolja a késziiléket a sajat dobozaban, vagy tiszta és szdraz helyen.

Ne tarolja a késziiléket, ha ez nem tiszta, vagy nedves.

Ne csavarja a tapkabelt a készilék koré.
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IX. HIBAELHARITAS J

Amennyiben a késziilék nem mikodik megfelelGen, ellendrizze a kbvetkezbket:

e GyG6z6djon meg, hogy kovette az utasitasokat.

e Gy6z6djon meg, hogy a készilék csatlakoztatva van az drramforrdshoz és a fali aljzat
megfelel6 modon mikaodik.
GyG6z6djon meg, hogy az aramellatas mikodik.
Gy6z6djon meg, hogy a késziilék csatlakozdoja megfelel6en csatlakoztatva van az
aramforrashoz.

Amennyiben a késziilék a fenti ellen6rzések végrehajtasa utan sem mikodik:

- Lépjen kapcsolatba a forgalmazdval vagy egy javitdkozponttal az esetleges javitasok, vagy
alkatrészcsere érdekében. Amennyiben a forgalmazé nem tudja megoldani a problémat és a
késziiléket vissza kell tériteni, gy6z6djon meg, hogy:

- A késziilék gondosan vissza van helyezve az eredeti csomagolasba.

- A késziilék a vasarlasi bizonylatot tartalmazza.

- A készulék visszatéritésének valos oka van.

X. MUSZAKI ADATLAP J

Névleges fesziiltség 220-240V
Névleges frekvencia 50/60Hz
Teljesitmény 135-160W
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hulladékok kérnyezetfelelGs eltavolitasa
Segithet a kornyezet védelmében!
Kérjik, tartsa be a helyi rendelkezéseket: a nem miikodé elektromos berendezéseket a hasznalt
elektromos hulladékokat gy(ijt6 kbzpontba szolgaltassa be.
N
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YPEQ 3A TOTBEHE
,SLOW COOKER”
Mopen: HSCK-C35CR

e VYpep 3arorseHe tmn ,Slow Cooker”
e MakcnmanHa mowHocT: 185-220W
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Bbnarogapum Bu, ye nsbpaxre To3u npoayKr!

J

lMpedu O0a usnonseame mo3u yped npoyememe 6HUMAMENIHO MO3U HAPBYHUK C
UHCMPYKYuU U naseme 20 3a 6v0ewju cnpasKu.

To3n HapbYHUK e MPOoEeKTMpaH, 3a Aa Bu npesocTaBu BCUYKM HEOBXOAMMM WMHCTPYKLMU
OTHOCHO MHCTa/NIMPAHETO, U3MOA3BAHETO M NoAAbPKAHETO Ha ypeaa. Mpean UHCTannpaHe u
M3Mnon3BaHe Ha ypeaa, C Len npasuaHa u 6esonacHa ynotpeba Ha ypega, Bu moamm pa
npoyeteTe BHUMATENHO TO3M HaPBYHUK C MHCTPYKLUN.

N

Il. CbAbPXAHUE HA BALUUA KOMI/

> VYpep 3a rotseHe T1n ,Slow Cooker”

B > HapbUHUK C MHCTPYKUUK
— > CepTudmKar 3a rapaHuma

N
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ToraBa, Korato U3non3BaTe efeKTpoypeam, cnaspaiiTe OCHOBHUTE NpeanasHu MepKU 3a
6e30nacHOCT, BKAOUYUTENHO CiegHUTe:

e [lpoyeTeTe BHMMATE/NIHO BCUYKM MHCTPYKLUK, Npeau Aa M3nonssate ypeaa 3a NbpsBu
MbT, U 3anaseTe Te3n UHCTPYKLMK 3a 6baeLlm CNpPaBKU.

e Mpean ga usnonseaTe ypena 3a roTBEHE 3a MbPBM MbT, NpemaxHeTe M 6esonacHo
M3XBbp/ieTe BCUMYKN ONaKOBbYHU MaTepuanm U PeKNamHu eTUKETH.

¢ 3a ga n3berHeTte pucka OT 3ajyllaBaHe B C/ly4ait Ha MankuK Aeua, 6esonacHo M3BageTe
N U3XBbp/IeTe 3alUTHNA KanaK Ha Liencena Ha 3axpaHBallma Kaben.

e Mpean BcAka ynotpeba ce yBepeTe, Ye ypeabT 3a roTBeHe e NpaBUAHO CrNob6eH.
CnepnpaliTe MHCTPYKLUMUTE B HAaCTOALLOTO PbKOBOACTBO.

e /ianonseaiiTe ypeaa 3a rotBeHe Camo Ha CTabUHM M TOMIOYCTOMUYNBU NOBbPXHOCTU.

¢ He n3non3BaiiTe ypeaa 3a rotBeHe B 6AM30CT A0 pbba Ha KyXHEHCKUA NAOT UAWU Ha
MacaTa. YBeperTe ce, Ye NOBbPXHOCTTa € paBHa, YMcTa M 6e3 Boga Uam Apyrv BelLecTsa.

e He u3nonsBaiTe ypefa 3a rotBeHe B OTUEAHMKA HA MUBKaTa MAW B HaK/JOHEHa
paBHMHa.

e MlpenopbyBame BU Ja He NOCTaBATe ypeaa 3a roTBeHe BbpXy NJIOT OT eCTeCTBEH KaMbK
no Bpeme Ha ynotpeba. lnoTOBETEe OT eCTEeCTBEH KaMbK Ca YYBCTBUTE/HU KbM
TemMnepatypHUTEe PasivKM U MoraT [Aa Ce MYKHaT, ako Ce HaropewAaT TexXHU MasKu
NOBbPXHOCTU. AKO MCKaTe Oa M3Mnon3BaTte ypeaa 3a roTBeHe Ha MJoTa, NocTaBeTe AbCKa
3a psA3aHe WM TOMNJI0YCTOMYMBA NOCTaBKa NOA ypeaa 3a roTBeHe.

¢ He nocraBsaliTe ypeda 3a rotBeHe BbPXy ra3oBa ropesika, Ha eneKkTpuyeckun naoT Uaun B
6/M30CT 40 TAX, UM Ha MecTa KbAeTo ypeabT 3a roTBEHe MOXe Aa AOKOCHe 3arpsTa
dypHa.

¢ He npemecTBaliTe ypeaa 3a rotBeHe AoKaTo paboTu.

¢ He cBbp3BaiiTe ypeaa 3a rotBeHe KbM M3TOYHWKA Ha 3axpaHBaHe W He ro BK/oYBaiTe,
6e3 Ja nocTaBaTe NOABUKHMA CbA, 3a FOTBEHE B KOPMyca Ha ypea 3a roTBeHe.

¢ M3non3sanTe NOABMMHUA Cb, 3a rOTBEHe, NPeAoCTaBeH 3aeHo C ypeaa 3a roteeHe. He
M3MNoA3BaiTe APYr CbA BbB BLTPELIHOCTTa Ha KOpNnyca Ha ypea 3a roTBeHe.

¢ He n3nonseaiTte NoABUXKEH CbA 33 rOTBEHE, KOMTO € MOBPeAeH, HanyKaH UAK OrbHarT.
AKO CbAbT € NoBpeAeH UM OrbHaT, CMeHeTe ro npean Aa U3noa3saTe ypeaa 3a roteeHe.
e YBepeTe ce, Ye NOABUKHMUSA Cbf, 32 TOTBEHE € NPABUIHO NO3ULMOHMpPAH B OCHOBATa Ha
ypeaa 3a roteBeHe, npeam Aa 3ano4yHeTe ga ro u3nonssare.

e He nyckaiiTe B AelicTBue ypeaa 3a rotseHe 6e3 xpaHa M TeYHOCT B NOABUMKHMA CbA, 33
roteeHe. YBepeTe ce, Ye NOABUNKHUA CbJ, 32 FOTBEHE € HAMb/IHEH Hal-ManKo oT % Oo %
OT KanauuTeTa, Npeau Aa BKAKYMTE ypeaa 3a roTBeHe.

e He nocrtasaiTe xpaHa MAM TEYHOCTU B KOPMNyca Ha ypeaa 3a roteeHe. XpaHute uau
TEYHOCTUTE MOraT Aa Ce NOoCTaBAT CamMo B MOABUMMKHMUA CbA, 3a FOTBEHE.

* /anonsBaiiTe ypeaa 3a roTBEHE CamMo CbC CTbK/IEHUSA Kanak, NO3ULMOHUPaH NpaBUIHO.
¢ He nocTaBaiTe BbpXy ypeaa 3a roTBeHe APYry npeamMeTv OCBEH Kanaka, Korato ypeabt
e crnobeH, U3Non3BaH UAN CbXpaHABaH.

¢ AKO B peLienTaTa He e NOCOYEHO, Ye Ce OTCTPaHABA Kanaka, OCTaBANTe CTbK/IeHUA Kanak
BbPXY NOABUMKHMA CbA, 3a FOTBEHE Npe3 LUANOTO Bpeme Ha paboTa Ha ypeaa 3a roTBeHe.
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¢ He no3Bo/siABaiTe BoAaTa OT Kanaka Aa B/ie3e B KOpnyca Ha ypeaa 3a roTBeHe, a camo B
NoABWKHUSA CbA, 33 FOTBEHE.

* He nocrasiite apyrn npeameTv Bbpxy Kanaka, Korato ypesa e crnobeH, n3nonssaH Mam
CbXpaHEeH.

¢ CTbKNEHMAT KanakK e cneunanHo obpaboTeH, 3a ga 6bae No-ycTonums, NO-U3APDBKAMB U
no-6esonaceH ot 06MKHOBEHUTE CTbKAEHM Kanauyu. Bbnpekn ToBa, He e Heuyynaue. AKo ce
yAapu MHOFO CMHO, MMA PUCK OT HamyKBaHe MM 3aryba Ha yCTOMYMBOCTTa My, KaTo
MOXKe ga ce cyynu 6e3 oyeBmaHa NPMYMHA HAa MHOFO MajikM NapyeTa.

e E HeobxoaMmo chneuManHO BHMMaHME, KOraTO ypeabT 3a FOTBEHE CbAbprKa ropeLym
XPaHW WU TEYHOCTW.

e He AoKocBaiTe ropewmTte MOBbPXHOCTU. M3nonsBaiiTe ApbrKKaTa, 3a Aa BAUCHETE U
npemecTute ypeaa 3a roTBEHE W M3MON3BalTE KYXHEHCKU pPbKaBWLM, 33 Aa CBa/uTe
Kanaka M NoABWKHMA CbA 3a rotBeHe. BHMMaTeNHO noBaurHeTe M cBaneTe Kanaka, 3a Aa
He ce onapuTe c napaTa, KoATo M3/13a OT ypeaa.

e TemnepaTtypaTta Ha AOCTbMHUTE NOBBLPXHOCTYU LLIE CE NOBULLM, KOraTo YPeabT 3a rOTBEHe
e B AeNCTBME U 32 U3BECTHO BpemMe c/ef ynoTtpeba.

e KoraTo MOABWMMKHUAT Cbh, 3a FOTBEHE e ropely, He ro MocTaBAWTeE BbPXY HMKaKBa
NMOBBPXHOCT, KOATO MOXKe Aa b6bae 3acerHata oT TOn/IMHa.

e N36AreaiiTe BHE3aMNHW TeMNEpPaTypHM NPoMeHN. He nocTaBaiTe 3ampaseHa Uanm MHOro
CTYLEHA XpaHa B MOABWMXHMA CbA 33 FOTBEHe, Korato e ropeuw,. He BbBexpganTte
NOABWMKHUA CbA, 3a FOTBEHE B CTYAEHA BOAA, KOraTo e ropetl,.

* He nocTaBaiiTe NOABMMKHMA CbA, 3@ FOTBEHE BbPXY Fa30Ba ropesika UAM eneKkTpuyecka
naoua.

e He wusnonssaliTe MNOABUXHMA Cbh 3a TOTBEHE B KOHBEHUMOHanHa ¢ypHa wan B
MWKPOBb/IHOBA dpypHa.

¢ He npetonnsanTe xpaHaTa C MOMOLLTA Ha NOABUXKHMUA CbJ, 33 FOTBEHE.

e He v3non3BaiTe NOABWMMKHUA Cb, 3a FOTBEHE 3a CbXpaHABaHEe Ha XpaHa. MoABMMKHUAT
Cb/[, 33 TOTBEHE He e NoAX0AALL 33 CbXpaHsABaHe Ha XxpaHa B ppusepa.

BMcOKaTa BAaXKHOCT, BMCOYMHATA, HMUCKaTa TemMnepaTypa Ha BoAaTa, CbCTaBKUTE U
He3HaunTeNHUTe KonebaHusa moraTt 4OHAKbAE Aa NOBAUAAT Ha BPEMETO 3a NPUTroTBAHE HA
XpaHaTa B ypena 3a rotBeHe.

e [lpenopbynTeNIHUTE BPEMEHA 3a nNpuroTBAHe ca npubausuTenHn. BpemeTo 3a
NPUroTBAHE MOKe A3 Bapupa B 3aBUCMMOCT OT CbCTaBKMTE M KOAMYECTBATA, NMOCOYEHM B
peuenTtuTe.

¢ 3a aa u3berHeTe eNleKTPMUYECKO NpeToBapBaHe, NpenopbyBame BM Aa He 3axpaHBaTe C
e/IeKTpoeHeprua Apyr1 ypeam B CbliiaTa BEpUra, KbM KOSITO € CBbP3aH ypeabT 3a roTBEHE,
[0KaTo To e B AenCTBMeE.

e AKO He cTe y AOMa MO BPeMe Ha Mpoueca Ha NPUroTBAHE W 3axpaHBaHETo ¢
€/IeKTPOEHEPIrnA Ha XUIULLETO € MPEKbCHATO, U3XBbP/IETe XpaHaTa, AOPM aKo M3rexaa
roTBeHa.

e AKO cTe y goma NO BpemMe Ha npoueca Ha MPUrOTBAHE M 3axPaHBAHETO C
€/IeKTPOEHEPrNA HA MKUAULWLETO MPEeKbCHe, MPUroTBeTe BefHara CbCTaBKUTE C ApYyru
CpeacTBa, KaTo Hanpumep NeyKka, OTKPUT FPUA UKW B XKUAULLE, KbAETO 3aXpPaHBAHETO C
e/IeKTpoeHeprus e B AelicTeme.

e AKO CTe y AOMa M xpaHaTa e 6una Hanb/HO NPUIroTBEHa NpPean NMPEeKbCBaHeTO Ha
3aXpaHBaAHETO C e/IEKTPOEHEePrna Ha KUAULLETO, XpaHaTa MOXKe Aa ocTaHe 6e3onacHo B
ypenaa 3a rorBeHe 3a Hali-MHOr0 ZiBa yaca.

e AKO ypeabT 3a rOTBEHe He ce WM3MNo/s3Ba, Npeau Aa ro NoYyucTuTe U npeam aa ro
CbXpaHWUTe, NOCTaBeTe MbPBO MNPEBK/OYBATENA Ha YpeJa 3a roTBeHe B nonoxeHue ,0Off”,
cnen ToBa M3K/AOYETE M3TOYHMKA Ha 3axpaHBaHe, M3BajZleTe LIerncesa OT KOHTaKTa u
oCTaBeTe ypeaa Aa ce ox/agu.
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¢ He nsnonssaiite XuMnKanu, TefieHn r.bm nam abpasmsHU BewecTBa, 3a Aa NOYNCTUTE
BbHLUHMTE MOBBLPXHOCTM Ha KOpMyca Ha ypeaa 3a rOTBEHE WM HA CbAa 33 FOTBEHE, Tbi
KaTo Te MoraT ga NnoBpeaaT Kopnyca Uan 3alMTHOTO MOKPUTUE Ha CbAa 3a FOTBEHe.

e [lpegn pa wv3nonssaTe ypena, nNpoyeTeTe BHUMATENHO BCUYKM WMHCTPYKLUM U U
3anaseTe 3a 6baelm cnpasKku.

e [pegn Aa w3nonssaTe ypena 3a FOTBEHE 3a MbPBWM NbT, NpemaxHeTe M HesonacHo
M3XBbpsieTe BCUUYKM OMAKOBbYHM MaTepPUanu U PeKNaMHU eTUKETU.

* Mpeau ynotpeba, pasrbHeTe HAMbBAHO 3aXpaHBaLLma Kaben.

e CBbpKeTe ypeaa camo KbM enekTpudeckn KOHTaKT ot 220V nan 240V.

* He ocTtaBaiTe 3axpaHBaWMAT Kaben Aa BUCKU Hag, pbba Ha KYXHEHCKMA MAOT WAKM Ha
MmacaTa, Aa AOKOCBa ropeLlm NoBbPXHOCTU AW Aa ce BPb3Ba.

* 33 Aa ce npegnasuTe cpelly TOKOB yAap, He NOCTaBANTE 3axpaHBalLMA Kaben, wencena
WAM ypefa BbB BOAA WM ApYrM TEYHOCTM, OCBEH aKO TOBa Ce MNpenopbyBa B
WHCTPYKLUMUTE 33 NOYNCTBAHE.

e [IpenopbyBame BWM MNEepUOAMYHO Ja MNpoBepsaBaTe CbCTOAHMETO Ha ypeda. He
M3Non3BanTe ypena, ako 3axpaHBaWMAT Kabes, Wencenbt, CbeAUHUTENAT UAKU CaMUAT
ypes ca noBpeAeHn No HAKAaKbB HAauMH. BbpHeTe ypeaa B Ha-6/1M3KUA LLEHTBP 3@ PEMOHT
Ha HEINNER 3a 13BbpliBaHe Ha NpoBepKU U/UAN pemMOoHTH.

* BcuuKkM onepauuu No MNoALPbBIKKA, C M3KAKOYEHME HA MOYMCTBaHeTo, TpAabBa Aa ce
M3BBbPLUBAT B LLeHTbpP 33 peMoHT Ha HEINNER.

* 33 Aa ce oCUrypu AOMbAHUTENHA 3alLMTa NO BpemMe Ha ynoTpeba Ha enekTpuyeckuTe
ypeau, ce MnpenopbyBa MHCTa/MpaHe Ha YCTPOMCTBO 3a 3awuMTa OT OCTaTb4eH
andepeHumaneH Tok (npepnaseH npekbcBad). [penopbyBa ce Aa ce MHCTaaupa
npeanaseH NpPeKkbcBay C HOMUHANEH OCTaTbYeH TOK, KOWTO Aa He Hazsuwasa 30 mA, B
efleKTpuYecKkaTa Bepura, KoATO 3axpaHBa ypena. CBbprKeTe ce C BalMA eNeKTPOTEXHMK 3a
nomody,

e KoraTto ypeabsT He ce M3MN0An3Ba, NOCTaBeTe NpPeBKAOYBATeNA Ha ypeaa B NONOXKeHue
OFF, u3kntoyeTe M3TOYHMKA Ha 3axpaHBaHe WM KU3BadeTe LWencena OT M3TOYHMKA Ha
3axpaHBaHe.

e [lpean M3BbpLIBaAHE HA onepauuuTe NO MNOYMCTBAHe, NOCTaBeTe NPeBKAKYBaTeNA Ha
ypena B nonoxeHue OFF, M3KknoyeTe M3TOUHMKA Ha 3axpaHBaHe, M3BajeTe Lencena or
M3TOYHMKA Ha 3axpaHBaHe, MpeMaxHeTe 3axpaHBallmaA Kaben (ako e cmeHsem) oT ypeaa u
OCTaBeTe KOMMOHEHTUTE Aa Ce OXJIaJAT.

¢ He nocrassiiTe TO3M ypes, BbpXy U3TOYHMLM HA TOMAMHA (KaTo HanpumMmep eNeKkTpUYecKku
naoun, GypHU Uau HarpesaTenn) uam B 6an30CT A0 TAX.

¢ [locTaBeTe ypeaa Ha pa3ctoAHue oT noHe 20 cMm OT CTeHM, 3aBeCu N ApYru YyBCTBUTETHU
Ha TOMJIMHA WM Ha Napa MaTepuann, KaTo CbLLEBPEMEHHO OCTaBUTE [OCTAaTbyHO
NPOCTPAHCTBO 3a LMPKYIAUMA Ha Bb34yXa OKOO ypesa.
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_ Glass Iid CTbK/IeH Kanak
,/’/7{’/-
Ha ApbXKKa
R Removable MoasuKeH cby,
bowl
Ha ApbXKKa
:”:‘:5“” CBeT/IMHEH UHAMKATOP
————t lig
Kopnyc Ha ypeaa
| Function MpeskatouBarten 3a GyHKUUU

= switch

Mpeau nbpBata ynortpeba
MpemaxHeTe BCUYKM PEKIaMHWN €TUKETM M ONAKOBBbYHM MaTepuanu.
Mpeayn nbpsaTta ynotpeba, U3mmiiTe BCUYKMU NOLBUMKHU YAcTU (MOABUMKHMA CbA, U Kanaka) B
ropelta Boga C Majsko NpenapaTt 33 MMeHe Ha cbaose. M3nnakHeTe n nouunctete gobpe
KOMMOHeHTUTe. KOMNOHEHTUTE HE MOraT Aa ce MUAT B CbAOMMUANHATA MallMHa. YBepeTe
Cce, Ye BLTPELIHOCTTA Ha Kopnyca e YncTa.
Crno6sasaHe u ynotpeba
1. Mpepyn fa BbBegeTe NOABUMKHMA CbA 33 FOTBEHE B KOpMyca Ha ypeda, yBepeTe ce, ye
BbHLUHOCTTA My € YMCTa. ToBa e OCUTYPW afEeKBATEH KOHTAKT C BbTPELHaTa NOBbPXHOCT
Ha roTeeHe.
2. MNocTtaBeTe xpaHaTa B MOABWMKHMA CbA, 32 FOTBEHE, KAaTO ce yBepuTe, Ye MO-NAbTHUTE
XpaHW ca pasnpegeneHy paBHOMEPHO Ha AbHOTO Ha CbAa M He ca NPeTbMKaHW OT eaHaTa
cTpaHa. Mo3nuMoHMpaKiTe NPaBUIHO CTbK/IEHMA Kanak.
3. BbBegeTe NoABUMHUA CbA, 33 TOTBEHE B KOpMyca.
4. CBbprkeTe LWencesa KbM WM3TOYHMKA HA 3axpaHBAaHe W BK/IOYETE M3TOYHMKA Ha
3axpaHBaHe.
5. C nomowTa Ha npeBKAlYBaTens 3a o¢yHKUMK, u3bepeTe KenaHaTa ¢yHKUMA 3a
npuroTesiHe (CBETNIMHHMAT MHOMKATOP, CbOTBETCTBALL, HAa M3bpaHaTa QYHKLMA cBeTBa), a
aKo BpPemMeTo 3a NpuroteaHe Mo3BOJsSBaA, NO-CKOPO M3bepeTe HacTpoiikata HIGH BmecTo
HacTponkata LOW.

e [lpuroTBaHeTO Ha XpaHaTa npu HacTpoihkata HIGH wu3McKBa no-manko Bpeme

OTKO/IKOTO MPUIOTBAHETO NPW HacTpoikaTa LOW.
e AKO e HeobxoaAMMO, ypeabT 3a roTBEHe MOKe Aa paboTu npu HacTponka LOW uan
OEH U UANa HoL,

6. Cnep, npuKkAtouBaHe Ha npuroteaHeTo, usbepete ¢yHKumMata WARM, 3a ga 3anasute
XpaHaTa Tonna (Hai-mHoro 4 yaca), JOKaTOo TA ce KOHCyMMpa.
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7. Korato xenaeTte ga KOHCymMpaTe XpaHaTa, U3K/IoYeTe ypeaa 3a roTBEHE C MOMOLLTA Ha
npesKAtouYBaTena 3a GyHKUMN. CBETIMHHUAT MHAMKATOP LWe nU3racHe.

8. Cnep npuKAloYBaHe Ha MPUrOTBAHETO, akKo OJYHKUMATA 3a noadbpXKaHe Ha
TemnepaTtypata He e Heobxoauma, 3aBbpTETE KOHTPO/IHUA BYTOH Ha TemnepaTtypaTta B
nonoxeHune OFF, wu3Kknwyete WM3TOYHWMKA HA 3axpaHBaHe M WU3BajeTe LWencena or
KOHTaKTa.

BAXHO: CbabT 3a roTBeHE Ha ypeaa e KepaMuyeH M, KakTo Npu Apyrn cbaose oT dUHa
KepaMmnKa, TOM HAMA O3 M3ObP)KU Ha LWOKa, Npeau3BUKaH OT Pe3KM TemnepaTypHU
npomeHn. He nocTtaBAiTe B cbAa 3aMpas3eHU WAM MHOIO CTYAEeHUM XPaHU U He
CbXpaHsBaliTe CbAa B XNaAUNHMKA, aKO € 6Un npeaBapuTeNHO 3aTOMJIEH WM aKo e
ropell. KepamnyHUAT CbA, HE e NOoAXOAAL, 33 CbXPAHEHWEe Ha XPaHWUTEeNHUM NPOAYKTU B
dpusepa.

BAXHO

* M3non3BainTe ypeaa 3a roTBEHE CaMO BbPXY Cyxa M NpaBa NOBbPXHOCT.

¢ He nycKaiiTe B AeicTBUE ypeaa 3a roTBeHe 6e3 XxpaHa M TeYHOCT B NOABUXKHUSA CbA, 3a
roTBeHe.

e He nycKaiTe B AelcTBMe ypeda 3a rotBeHe 6e3 noABUMKHWUA CbA 3a roTBeHe aa 6bae
NO3NLLMOHNPAH B KOpMyca Ha ypeaa.

¢ AKO B peLienTaTa He € NMOCOYEHO, Ye Cce OTCTPAHABA KanakKa, OCTaBANTE CTbKNEHUA Kanak
BbPXY NOABWMMKHUA CbZ, 33 FOTBEHE Npe3 LAN0TO Bpeme Ha paboTa Ha ypesa 3a roTBeHe.

* /13non3BaiTe TONI0YCTOMUYMBU MNOCTAaBKN UM KYXHEHCKM PbKaBMLM KOraTo M3BaxaaTte
OT ypeaa ropeLwma NoaBmKeH Cbf, 3a roTBeHe.

e Korato noaBuMKHMAT CbA 3@ FOTBEHE € rOpel), He o MOCTaBANTe BbPXY HMKAKBA
NOBBPXHOCT, KOATO MOXe Aa 6bae 3acerHata oT TON/MHA.

A

BHUMAHME: MosaurHeTe U n3sagete BHUMATENHO Kanaka, 3a Aa He ce onapute

C nNapaTta, KOATO U31n3a OT ypeaa.
[a He ce n3nonsea 3a CyXO roTeeHe.

Hactpoitka LOW

Hactpoiikata LOW npurotss 3agyleHo XpaHaTa 3a Ab/ro Bpeme, 6e3 Aa s roTeu noseve
OTKOJIKOTO € Heobxoanmo 1 6e3 aa A u3ropw. Mo NpUHLMN, He e HY»KHO Aa pa3bbpKBaTe B
Cb/a, KoraTo M3noa3BaTe Ta3n HAaCTPOWMKa.

Hacrtpoiika HIGH

HacTpoikaTta HIGH ce nsnonsea Korato ce npuroTes cyweH 606 nan 60608M pacteHua 3a
nosioBMHaTa OT BPEMEeTO Ha MNPUroTBaHe, HeobxoaMMO 3a HacTpoikata LOW. Hakowu
XPaHW MOraT fa KMMHAT, KoraTto ce NpuroTeBaT npu HacTpoika HIGH, kaTo e HeobxoamMmo
Aa ce pobaea TeyHocT. ToBa 3aBMCKU OT peLenTaTa U BPEMETO 33 NPUroTeaHe. PeaoBHOTO
pa3bbpKBaHE MOXKe Aa Nofo6pKM PaBHOMEPHOTO pasnpeaeneHne Ha apomaTuTe.
Hactpoitka WARM

Hactpoikata WARM ce u13nonsBa 3a nNogAbprkaHe Ha NPUroTBEHUTE XpaHW Mnpwu
TEMNepaTypa, NPU KOATO MOraT Aa ce KOHCyMMpaT. ToBa He e HACcTPOKKa 3a NPUroTBAHE U
TpsbBa Aa ce M3Mo0s3Ba CaMo C/ef NPUroTBAHETO NPW egHaTa OT ABeTe HACTPOWKM 3a
npuroteaHe, LOW un HIGH. He ce npenopvyBa TemnepaTtypaTa Ha XpaHaTa ga ce
nogAbprka c NoMoLLTa Ha HacTpoika WARM 3a noseye ot 4 yaca.
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M3non3saHe Ha KepaMUUYHUA CbA, 3a FOTBEHe

3a Aa npeaoTBpaTUTE NOBPENKAAHE HA CbAa:

1. BuHaru maHeBpupaiiTe BHUMATENHO CbAa, Tbi KaTO KEPaMUYHUTE CbA0BE Ca KPEXKU.

2. BuHaru n3nonssanTte pbKaBULM NO BPEME Ha MaHEBpPMpPaHe Ha ropeLLy CbaoBse.

3. HE cnaraitTe KepamMMUHUS Cbf BbPXY KYXHEHCKMA NJIOT, @ U3M0A3BalTe TONAOYCTOMYMBA
nocTaBKa.

4. HE nocTaBAnTe KEPaMUYHUA CbA, UAN HETOBUA KanaK B MMBKaTa UM BbPXY CTYAEHU U
B/TAXKHW MOBBPXHOCTW.

5. HE u3nonsBaiite KepaMnyHUA CbAa, 3a 43 HanpaBUTe LLapeBUYHM NYKaHKK, Kapamen uan
rnasypa.

6. HE n3nonssante abpasnBHM NOYMUCTBALLM NpPenapaTth, TeNeHW by uam npegmeTw,
KOWUTO MOraT Aa HagpackaT cbaa UM Kanaka.

7. He ce onuTBaiiTe Aa peMOHTUpPATE M He U3NO0N3BaTe KOMMOHEHTUTE, aKO Ca OTYYMEHMH,
HanyKaHW UAW CUYYMEHN.

8. He u13Mon3BailTe CTbKAEHWMA KanaK B HUKaKbB TUN ¢ypHa. CTbKAEHMAT Kanak wu
KEPAMUYHMAT CbA, MOraT ga ce M3MMAT B CbAOMUAMHATA MalUMHA M MoraT ga ce
M3M0N3BaT 33 CbXPaHABAHE Ha XPaHM B XlaAUAHMKa unm ¢punsepa.

9. WMsnonsgaiiTe camo AbpBEHU WAW NNACTMAcoBM NPUBOPM, TbA KATo MeTaNHUTe
npubopu moraT Aa HagpacKaT KepaMuKaTta UM MoraT ia OCTaBAT cnegm BbpXy Hes.

10. He ocTtaBanTe KepaMMYHMA CbA, Aa CTOM BbB BOAA 33 AbAbI Nepuos oT BPeEME, Tbi
KaTo 3aTON/AHETO Ha CbAa, C/led KaTo e HAMoeH C BoAa, MOXKe Aa Npean3BuKa NyKHAaTUHU
no HeroBaTa NOBbPXHOCT.

11. HE nognarante cbAa Ha BHE3aMHW TemMepaTypHM MPOMEHM, HaNpMMep KaTo o
npemecTuTe OT X1aguNHUKA ANPEKTHO B PpypHaTa UM KaTo ro NocTaBUTE BbB BOAA, KOraTo
e ropetl.

12. He HanbAnBaiTe cbaa A0 pbba.

13. HE nocTaBaliTe cTyaeHa BoAa B ropell, KepamMuyeH Cba.

14. HE nocTaBsainTe CbAa B NPSAK KOHTAKT C U3TOYHULM HA TOMMHA, KAaTO HaNnpUMep Bbpxy
ropesnka uau rpun.

15. He 3arpsaBaiiTe cbaa, KOraTo e npaseH.
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ObLN NPENOPBbKU OTHOCHO NPUTOTBAHETO

e Korato pobaBaTte Te4yHOCT WAM cyna B ypeda 3a roTBeHe, NpenopbyBame BU Aa
[o06aBuTe ropella TEYHOCT, 33 43 HamManuTe BPEMETO 3a NMPUrOTBAHE M 33 Aa ce
yBEPUTE, Ye ypeabT 3a roTBeHe AOCTMra no-6bp3o Hali-BMCOKaTa TemnepaTypa Ha
npuroTesHe.

e U3barealiTe NOBAUIrAHETO Ha CTHbKAEHUA KanaKk No BPpeMe Ha npoLeca Ha NpUroTesHe,
Tbi KaTo TOBA LLE NOB/MAE BbPXY XEPMETUYHOCTTA HA CbAa U LEe YBEMYM BPEMETO Ha
npoLeca 3a NpUroTesaHe.

e 3efleHYyuMTE, KaTo HaNpUMep MOPKOBUTE, KapTooute U penute, U3UCKBAT NO-Abbr
nepuog 3a NpUroTesiHe OTKOJIKOTO MHOMO BMZOBE Meco M TpsAbBa Aa ce pekaT Ha
MHOro MasnKku napyeta. MocTaBeTe r'M Ha AbHOTO Ha CbAa WU B CTPAHUYHUTE YACTM Ha
ABHOTO Ha CbAa U MM NOKPUIATE C TEYHOCT.

e OTCcTpaHeTe M3AMWHATA MasHWHA OT NapyeTata Meco, Tbi KAaTo TO3M MeTod Ha
NPUroTBAHE He NO3BOAABA M3TMYAHETO HAa Ma3HUHaTa.

e AKo KenaeTe Aa AobaBuTe NPACHO MIAKO UAWM KMCENO MAAKO, TE3U CbCTaBKM TpAbBa
Aa ce f06aBAT npes nocnegHUTe ABa Yaca OT NPUroTBAHETo. M3mapeHoTo MAAKO
MOXe ga ce 406aBM B HAYaNOTO HA NPUTOTBAHETO.

e Opwu3sbT, loPKaTa MU MaKaPOHEHUTE U3L4ENMA He Ca NOAXOAAWM 3a AbAbr Nepuosd Ha
npurotesaHe. lMpuroTeeTe M OTAENHO, Cnel, KoeTo v gobasete B ypesa 3a roTBeHe
npes nocnegHute 30 MUHYTU Ha NPUTOTBAHE.

3ABE/IEXKKA: Bucokata BNa*KHOCT, BMCOYMHATA, HUCKaTa Temnepatypa Ha BOAATa,
CbCTaBKUTE M HE3HAUYUTENHUTE KonebaHMA mMoraT AOHAKbAE A3 NOBAUAAT HA BPEMETO 3a
NPUroTBAHE Ha XpaHaTa B ypeaa 3a roTBEHeE.

ApanTupaHe Ha Konn4yecTsaTa TEYHOCTH

MpuM nNpuroTBAHETO Ha XpaHa C MOMOLLTA Ha TO3M ypen 3a roTBeHe, ce 3anasBa
HaW-ronAamaTta 4YacT OT KOAMYEeCTBOTO TEYHOCTM, CbAbprKalla Cce B CbCTaBKuTe. 3a Aa
no3sBosnTe TOBa MNpU TPaAULMOHHUTE peuenTu, nNpenopbyBame BWM Ja Ce Hamanu
HaNoN0BUHA CbAbPMKAHMETO HA TEYHOCTTA.

Bbnpekn TOBa, ako cnen NPUroTBAHETO, KOAMYECTBOTO TEYHOCT e TBbpAe roasamo,
npemaxHeTe Kanaka M OCTaBeTe ypeda 3a roteeHe ga pabotu npu HacTpoika HIGH 3a
30-45 MWHYTM MAKM OOKATO KOAMYECTBOTO TEYHOCT Ce HamanaBa A0 *KenaHaTa CTeneH.
ANTEPHATMBHO, TEYHOCTTA MOMKe fa Ce CrbCTM Ype3 fobaBaHe HAa cMec OT BpallHO 1 BoAa.
Pa36bbpKBaHe B XpaHaTa

Mo NpMHUMA, HAMa HyX4a Aa ce pa3bbpKBa B Cbha, KOraTo M3Mos3BaTe HacTpoMKaTa
LOW. BbnpeKku ToBa, ako ce M3nonsea HacTpoikata HIGH, upe3 pas6bbpkBaHeTo ce
ocurypsaBa paBHOMEPHO pasnpeaeneHue Ha apomaTuTe.

MpuroTsaHe Ha CBUHCKO, FOBEXA0 U NTUYE Meco

Korato KynysaTte meco, u3bepeTe Hail-cyxuTe napyeta. OTcTpaHeTe BUAMMATA Ma3HUHA OT
MecoTo. AKO e Bb3MOXHO, KyneTe NTnye meco 6e3 Koxa. B npoTmBeH cnyyait, npouecsbt
Ha 6aBHO NpUroTBsHeE Lie AoBeae A0 06pa3yBaHETO Ha M3NMLLIHA TEYHOCT, B Pe3yATaT Ha
TOMEHETO Ha Ma3HUHUTE.

3a peuenTu, KOUTO NpeanonaraTt NPUroTBAHe B KepPamMWUYHWUA Cbf, HapexeTe mMecoToO Ha
Kybyeta oT npubamsmutenHo 2,5 cm o 3 cm. BaBHOTO npuroTesHe MO3BOASABA
M3MN0N3BaHETO Ha NapyeTa OT MO-MajIKo KPEXKO Meco.

MpenuyaHeTo Npean 6aBHOTO NPUroTBAHE

MpenuyaHeTo Ha CBMHCKOTO, FOBEXAO MAW NTMYe Meco npegu 6aBHOTO MPUroTBaHe
npeaoTBpaTABa U3CyLLIAaBaHETO Ha MECOTO, 3aCK/1Ba apoMaTUTE M NPaBKU MECOTO KPexKo, a
APYruTe CbCTaBKKM, KaTO NIYKBT, YyWKWTE M Npasa, noemar M306uaHO apomaTuTe Ha
MecoTo.
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I'Ipe,u,BapMTenHOTo npennyaHe yavsixXasa Nnpoagb/IKUTENHOCTTA HA NMPUTOTBAHETO U, MaKap
n aoa He € abcontoTHo HEO6XO,CI,VIMO, non3nTe ca o4yeBnaHM, KOrato ce nonyyun Kpal\/‘IHMﬂT
pe3ynTtart. MN3nonseanTe Heé3anensauw, TUraH, 3a Aa HamaauTe HEO6XO,D,MMOTO KOo/mn4yecTeo
macno.

MeyeHe HaA mecoTO

leyeHeTO Ha MecOoTO B ypeaa 3a FOTBEHE MMaA KaTo pe3ynTaT Nojy4aBaHETO Ha MeKMU
MbPXKOMU, MbJHA C apoMaT M JIeCHM 3a HapsasBaHe. Abarnsat n 6aBeH npouec Ha
NPUroTBAHE OMEKOTABA CbeAMHUTENIHAaTa TbKAaH W MYCKY/lHaTa TbKaH Ha MecoTo.
MpUroTBAHETO 4Ype3 TO3M MeTOZ MO3BOJIABA NOJAYYaBAHETO Ha NepdEeKTHU pPesyaTaTw,
[0pPW KOraTto ce M3nos3BaT No-eBTUHM NapyeTa Meco.

MecoTo HAMA fJa ce npenuMya NO BPEME Ha TO3M MPOLUEC Ha MPUroTBAHE, KaTo e
HeobxoAMMO npeaBapUTENHOTO NpenuyaHe Ypes neyeHe B TUraH.

He e Heobxoanmo aa AobaBaTe TEYHOCTM B CAy4Yald Ha MeyeHe Ha MecoTo C To3M ypes, 3a
roteeHe. MNoBAUrHeTe NPUroTBEHOTO MECO 3a MEeYeHEe C NOMOLLTa Ha 0bpaTHO nocTaBeHa
YMHUA WAM Ha TONAOYCTOMUMBA MNOCTaBKa. ToBa LWe BWM MOMOrHe Aa ce 3anasu
NoBbPXHOCTTA Ha MECOTO cyxa, 6e3 aa 6bae 3acerHata OT MasHUHUTE, OCTaBEHU MO Bpeme
Ha npoueca Ha NpUroTBAHe.

MokeTe ga neveTe LeNM NPECHU NMAETa C MOMOLLTA Ha TO3M ypea. Bbnpeku ToBa, npu
M3non3BaHe Ha 3aMpaseHn Nuneta M BNOCNEACTBME pPAa3Mpas3eHW, Te MoraT ga OCTaBAT
3HaYUTENHO KOJINYECTBO TEYHOCT B MNOABMMKHMA CbA 3a FOTBEHE, KaTo nuaetaTa ca
3a4yLWeHN NAn NPUroTBEHM Ha napa.

MpuroTBAHe Ha 3a4yLUEeHU MbPXOAU

B cnyqaﬁ Ha NPpUroTeAHE Ha 3a4yLlWeHU NbpPKOJINn, e HEO6XO,£I,VIMO Aa ce LI,O6aBM TEYHOCT.
lMocTaBeTe TeYHOCTTA B NOABUMMHUA Cbf, AOCTAaTbYHO 33 Aa NOKpueTe 40 efHa TpeTa oT
mecoTo. MecoTo HAMa Aa ce npenuya No Bpeme Ha TO3U npouec Ha NpPUroTeaHe. 3a
npennyaHe, neyete MecCoTo B TUIraH nNpean aa ro 3agywuTe.

MpuroTeAHE Ha 3e/1leHYyum

3eneHuyumnte TpabeBa Aa 6baaT HapA3aHW Ha napyeTa C eAHAKBM pa3mepwu, 3a da ce
OCUrypM MO-paBHOMEPHO roTBeHe. 3ampaseHuTe 3eneHyyuM TpsabBa AJa 6baat
pasmpaseHu, npeam aa 6baat A406aBeEHN KbM APYTU CbCTaBKM B ypeaa 3a roTBeHe.

MpuroTeaHe Ha cyweH 606 1 6060BU pacTeHus

AKO BpemeTo No3BOAABA, NPenopbyYBaMe BM Aa HAaKMCHETe 3a eAHa HOoL, cylleHMa 606 u
606oBUTe pacTeHua. Cnen HakuCBaHe, uM3lUexganTte 606oBUTE 3bpHa WMAM H6oboBUTE
pacTeHun, NocTaBeTe r'M B NOABUXHMA CbJ, 3a rOTBEHe, c/ed ToBa AobaBeTe KO/MYeCcTBO
BOJa, KOETO Aa npeAacTaBasABa ABa NbTM obema Ha 3bpHaTa. YBepeTe ce, Ye NOABUNKHUA
Cb/, 3a rOTBEHe e Hanb/HeH Hal-MasfKo oT % Ao % oT KanauuteTa. MNpuroteete 606a npwm
HacTpoika HIGH 3a 2-4 yaca, AoKato omeKHe. BobbT M 606oBUTe pacTeHus,
npeaBapuUTesIHO HaKMCHATK, Le 6baaT NPUroTeeHn No-6svLps3o.

CepBupaHe

1. C nomowTa Ha KyXHEHCKM pPbKaBWUUM, M3BAZETEe Kamaka W o MNOCTaBeTe BbPXY
TOMNJI0YCTOMYNBA NOBBbPXHOCT.

2. [penopbyBame BM Aa NOCTaBUTE XpaHaTa, M3BaZeHa OT ypesaa 3a roTBeHe, B MOAHOCU
AN YUHWN.

3. He npemecTBaiiTe ypena 3a roTBeHe, Tbi KaTo 3axpaHBalMAT Kaben moxke fa ce
3axBaHe B OKO/IHUTE NpegMeTH.

4. MoxeTe ga M3nNoN3BaTe KYXHEHCKU pbKaBuuM, 32 Aa MOBAWUIHETE CbAa 3aefHO C
Kanaka.

5. TMouyncTBaHETO MOKe Aa Ce U3BBPLUM MHOMO MO-1ECHO, aKo NPemMaxHeTe LanaTa XxpaHa
OT Cbfa 3a rOTBEHe BegHara ciaen NpUroTBAHETO M, a c/iel TOBa HAaMb/JHUTE CbAa C
TON/a BOAQ, 33 4@ OMEKHe.
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MpuroTBAHe Ha COCOBE 3a MbPXKOAU

baBHOTO NpUroTBAHE MO3BO/ABA 3ana3BaHe Ha COYHOCTTA Ha XpaHaTa B MO-BMCOKa CTeneH
OTKOJIKOTO HOPMasIHOTO npurotesHe. ToBa BOAM A0 yBenuyaBaHe obema Ha TeYHOCTTa B pesyaTaT
Ha NPUroTBAHETO M [0 pasperkaaHeTo Ha coca. Mo To3M HauyuH, ce NpenopbYyBa MbPBOHAYANIHO
NPUroTBEHUTE cocoBe Aa 6bAaT MO-MbCTU OTKOAKOTO OB6MKHOBEHO. 3a Aa ce CrbCTU COoCa,
CbCTaBKMTE 3a COTE MOraT Aa Ce TbpKaiAT npeABapuTesIHO B 6pallHO C NoANpPaBKy.

® [pean NPUrOTBAHETO, BUHArM pa3mpassBaliTe 3amMpa3eHOTO Meco.

® OTcTpaHeTe BUAMMATA Ma3HUHA OT MecoTO.

® [1pMUroTBAHETO Ha MECOTO Npu HacTpoiKaTa LOW oTHema 6-7 yaca.

® YBepeTe ce, Ye NOABUMKHMA CbJ, 3a FOTBEHE € HaMbJ/IHEH MOHE OT ¥ A0 % OT KanauuTteTa ¢
TBbpAA WU TEYHA XpaHa, KOATO cneaBa Aa ce NPUroTses.

* Cnep npuKNOYBaHe Ha npoueca Ha NPUroTBAHE, ako B CbAa MMa NpPeKaneHo MHOro
TEYHOCT, M3BaJeTe Kanaka, 3aBbpTeTe OYTOHA 3a KOHTPON Ha TemnepaTtypata npu
HacTpoiKa HIGH un ocTaBeTe ypeaa aa pabotu 3a 35-40 MUHYTKU, AOKATO KOAMYECTBOTO
TEeYHOCT ce HamanAga.

® YBepeTe ce, Ye MOABUKHUA CbA 33 FOTBEHE e NPV CTalHA TemnepaTtypa, KoraTo ro
BbBeXJaTe B KOpnyca Ha ypeaa 3a rotBeHe, npeay Aa 3anoyHe npoLleca Ha NnpuroTeaHe.

® |I3bArBaliTe Aa M3naraTe CbAa 3a [OTBEHE W CTbKAEHWA Kanak Ha BHe3arnHu
TEMMEPaTypHU NPOMEHU. BHMMATENHO MaHeBpupalTe MNOABUMKHMA Cbh 33 FOTBEHE U
CTbKNIEHMA KanaK.

® [3non3BaliTe KYXHEHCKM PbKaBWLM, KOraTo nosauraTe MOABUXKHUA CbA 3a FOTBEHE,
CbAbpIKaLL ropeLLn TeYHOCTH.

® [locTaBeTe NOABUXHMUA CbA, 3@ FOTBEHE BbPXY TEPMOYCTOMYMBA NOCTABKA, CNef, KaTo ro
n3BaguTe OT ypeaa 3a roTeBeHe.

® He nocTaBaiTe NOABMMKHMA Cbf, 33 FOTBEHE B CTyAEHA BOAA MAM Mog CTpya CTyaeHa
BOAa, [OKATO BCE Ol e ropeLy,.

® He 13non3BanTe NOABUMMKHUA CbA, 3@ TOTBEHE WM CTBK/JAEHMA KanaK, ako Ca OTYYNEeHU
WAU  HanyKaHwu.

e He u3nonseaite ypena 3a rotseHe HEINNER 6e3 ga noctaBuTe NOABUMKHMA Cba 3a
rotTeeHe B NoAxoAALlaTa no3nums.

® He nocraBAnTe NOABUMKHMA Cbf, 38 FOTBEHE BbPXY BAaXKHA NOBbPXHOCT.

® He BbBeXAalTe 3aMpPa3eHO MeCcO B NOABWMXKHUA CbA.

® He cnaraitTe Boga uam Apyrn TeMHOCTM B Kopnyca Ha ypeaa 3a rotseHe HEINNER.

* He BbBexaaliTe KOpnyca, 3axpaHBalwma Kaben uau wencena Ha ypeaa 3a rotBeHe BbB
BOAA UN APYrY TEYHOCTMU.

® He foKOCBaKTe ropeLmTe NOBbPXHOCTM C 0N PbLE.
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BpemeHaTa 3a NpuUroTeaHe, NOCoYeHn B TabamuaTta no-gony, ca npubnmsmtentHu. 3a cneunduyHn
peuenTn, TEXHUKM M BPEMEHA 33 MPUrOTBAHE, KOHCYATMpPaiTe MHOPMAUMATA OT rOTBAPCKUTE
KHUIW, NpefHa3HavyeHu 3a NPUroTBAHE C TO3M TWUN ypes 3a roteeHe. lMpenMyaHeTo Ha MecoTo
npeau NocTaBaHETO My B ypeZa 3a rOTBEHE MOXKe [ia CbKpaTh BpemeHara 3a NpuUroTesHe.
3ABEJIEXKA: lpenopbynTesiHUTE BpPeMeHa 3a NPUroTBAHe ca npubausuTenHu. BpemeTto 3a
NPUroTBAHE MOXeEe O3 Bapupa B 3aBUCMMOCT OT CbCTAaBKUTE M KOJMYECTBATA, MOCOYEHU B
peuenTuTe.

KpaitHo Konuuectso(MpubnausutenHn BpemeHa 3a NPUroTBsiHe
(npubansutenHo) (uacose)
Low HIGH
Munewka cyna|2% - 3 nutpa 8-10 6-8

(npurotBeHa ¢ oKono 1 Kr
NUNELWKO MeCco HapA3aHo
Ha Kybuerta)

lpax cyna 2% - 3 nuTpa 8-10 4-6
Cyna muUHecTpoHe 1% - 2 nutpa 8-9 5-6
losexaa AXHUA|1 AuTHP 8-10 6-7

(npurotBeHa ¢ okono 500
p roBexao meco
HapA3aHO Ha Ky6ueTa)

CBMHCKM WM arHewkwu|2% - 3 autpa 8-10 6-8
KoTneTtu (6 pebenn

KoTnetwm)

lfoBexkgo wau  arHewko|1l%: - 2 nutpa 6-8

Kbpu (NpUroTBEHO C OKONO
1,3 Kr meco HapA3aHO Ha
Kybuerta)

lfoBexpgo Stroganoff|1%; - 2 nuTpa 7-9
(npuroTtBeHo ¢ oKkono 1,3 Kr
roBeAo Meco HapA3aHo
Ha Kybuerta)

Kawa 1 antbp 8-10 4-6

MNeueHu A6BLAKN 1% - 2 nutpa 5-6 24
(4 a6bnKku n 125 mn Boga)

BapeHo BUHO 2 nuTpa 2-3 1-2
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10.

11.

12.

13.
14.
15.

YpeabsT e npegHasHayeH camo 3a AOMalHa ynoTpeba M He Moxe ga bObae
PEMOHTMPAH OT NoTpebutens.

He oTBapsiiTe ypena 1 He NoAMEHsINTe KOMMOHEHTUTe My camu. Monis, CBbpXKeTe ce
C OTOpPM3MpPaAH PEMOHTEH LEHTbP WM BbpPHETe MPOAYKTA Ha AOCTaBYMKa, aKo ca
HeobxoaMMM NONPaBKM.

N3BageTe OT KOHTaKTa wWencena Ha ypesa (MbpBO M3KAOYETE M3TOYHMKA, aKo e
0bopyaBaH C NpeKkbcaay).

C nomouwTa Ha KYXHEeHCKMU pPbKaBULIK, NpemMaxHeTe KanaKa U NoaBUXHUA CbAa 3a
roTBeHe, c/ieg, KOeTo r'v NoCTaBeTe BbPXY TOMI0YCTOMYMBA MOBBPXHOCT.

AKO He Bb3HamepsBaTe Aa U3MMeTe Cbia He3abaBHO, HaMb/HETe ro ¢ Tonsaa Boga. B
NPOTUBEH C/My4ald, OCTaTbYyHATA TOM/IMHA MOXKE A M3rede XPaHUTENHUTE OCTaTbLM
Ha CbAa, KOETO LWe HanpaBu NoCAeABaLLOTO UM OTCTPaHABaHE NO-TPYAHO.

He ocTaBsliTe BbB BOAA BbHLIHATA YacT Ha NOABUXHUA ypen, 3a rotBeHe. OcHoBaTa e
nopbo3Ha M MoXKe Aa abcopbupa BoAa, KOETO MOXe A3 fAoBefe A0 HanyKBaHe Ha
CbAa KoraTo ce Harpssa.

MN3muiiTe Kanaka M cbia B TOMAa canyHeHa BOAA, KaTO U3MoA3BaTe Kbpra Man ruba,
cnef ToBa MM n3nnakHeTe gobpe U rm ocTaBeTe Aa U3CbXHAT. He nsnonssalite TeneHn
rvoum.

He wu3nonssalite un3bensawm Bewecrsa WAM ApyrM abpasvBHU BewEcTBa WK
pa3TBOpUTENM 32 MOYUCTBAHE Ha ypeda, Tbil KaTo Te MoraT ga noBpegsar
NOBBPXHOCTHUTE MOKPUTUA.

3a fa npemaxHeTe neTHaTta/yctonumsmuTe cnegu, u3bbpLieTe NOBbPXHOCTUTE C Kbpna,
NIeKO HaMOKpeHa C BoZa W canyH WAM NeKk HeabpasuBeH MOYMCTBALY, Mpenapar.
M3nnakHeTe M 3b6BPLUETE C YMCTA, CyXa M MEKA Kbpna.

N3bbpweTe pobpe Te3n MOBLPXHOCTM, Npeau Aa W3MNon3sBaTe OTHOBO WAWM Aa
CbXxpaHsBaTe ypesa 3a roTBeHe.

Cnep, nsBecTeH nepuog Ha ynotpeba, Ha emainna Ha cbha moraT ga ce obpasysar
ManKu NyKHaTUHW. Tean NyKHaTUHU He TpAabBa ga 6b4aT NpMyMHa 32 6e3NOKOICTBO.
MokeTe Aa U3mMueTe NOABUNKHMA Cbf, 32 FTOTBEHE M KamnaKa B CbAOMMUANHA MalUMHA,
HO cpepaTta OT BbTpellHaTa CTpaHa Ha CbAOMMANHATA MalUMHA MOXe Aa 3acerHe
NOBbPXHOCTHUTE NOKPUTMA. [oBpeauTe ce nosBABaT CamMoO MO OTHOLIEHWE Ha
BbHLWHMA BUA, 6e3 aa ce 3acAra GpyHKUMOHANHOCTTA Ha ypeaa.

He BbBexgaliTe Kopnyca Ha ypeaa 3a roTBeHe BbB BOAa WU APy TEYHOCTU.

He BbBexgaliTe Kopnyca Ha ypesa 3a roTBEHE B CbAOMMANIHATA MALLMHa.

He n3anonseaiTte cUAHM AN abpasnBHM NOUYUCTBALLM NPenapaTu.

CbXPAHEHWUE HA YPELOA

M3KntoueTe ypeaa OT M3TOUYHMKA Ha 3aXpaHBaHe U MOYUCTETE BCUUYKM KOMMNOHEHTM B
CbOTBETCTBUE C MHCTPYKLMUTE MNo-rope. YBepeTe ce, Ye BCUUKM KOMMOHEHTU Ca CyXH,
npeau Aa rv cbxpaHasare.

CbxpaHnaBaliTe ypeaa B KyTMATa My UM Ha YMUCTO M CYXO MACTO.

He cbxpaHnaBaiiTe ypeaa, ako e BAaXKeH UM MPbCEH.

He HaBuBaliTe 3axpaHBawua Kaben okono ypeaa.
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IX. OTCTPAHABAHE HA HE

AKoO ypeabT He paboTu NPaBUIHO, U3BBPLLETE CIeAHUTE NMPOBEPKU:

e YBepeTe Cce, ye CTe CIeBaAN MHCTPYKLUUTE.

e VYBepeTe Ce, Ye ypeabT € CBbP3aH NpPaBUAHO KbM M3TOYHMKA HA 3aXpPaHBaHE U Ye CTEHHUAT
KOHTaKT paboTu.
YBeperTe ce, Ye U3TOUYHMKA Ha 3aXpaHBaHE e BKJ/IOYEH.
YBeperTe ce, Ye LWENCebT € BbBEAEH NPABUIHO B KOHTaKTa.

AKO ypeabT He paboTu A0pU cnes U3BbpLLIBAHE Ha FTOPHUTE MPOBEPKU:

- CBbp)KeTe ce C Bawwua AMUCTPUMOYTOP MM PEMOHTEH LEHTbP 33 €BEHTYya/IHW PEMOHTU UK
3aMsAHa Ha KOMMOHEHTU. AKO ANCTPUBYTOPBLT He paspelln npobaema M NPoAyKTLT TpsAbBa Aa
6bae BbpHaT, yBEpeTE Ce, Ye:

- YpensT e BHUMATE/IHO OMaKoBaH B OPUrMHAJIHaTa OMaKOBKa.

- YpenwsT e NnpuApyKeH OT A0Ka3aTe/NCTBOTO 3a MOKYMKa.

- CbluecTByBa NpMYMHA, NOPAAM KOATO YPeabT € BbpHaT.

.

BT —

HomuHanHo HanpexkeHue 220-240V
HomuHanHa yecrota 50/60Hz
MouwHocT 135-160W
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—
M3xBbpnsHe Ha OTNAAbLUUTE NO HAYUH, OTTOBOPEH 33 OKOJIHATa cpeaa
MoskeTe ga noMmorHeTe 3a ONa3BaHeTo Ha OKosHaTa cpeaal
Mons cnasgailTe MmecTHUTe pasnopeabu: [pegdaitte  HeDYHKUMOHMPALLOTO  ENEKTPUYECKO
o6opyaBaHe Ha LEeHTbp 3a CbbupaHe Ha OTNaabLM OT eleKTpuYecko obopyasaHe.
N

HEINNER e peructpupaHa mapka Ha komnaHusata Network One Distribution SRL. OcTtaHanuTe
TbProBCKM MapKM M HAaMMEHOBaAHUATA HA NPOAYKTUTE Ca TbProBCKU MApPKW UM pernctpupaHu

TbProBCKM MapKM Ha CbOTBETHUTE UM NPUTENKATENN.

HuTo egHa YacT oT cneunduKauumnTe He MoxKe Aa 6bae Bb3NPOU3BENKAAHA MO KAaKBATO U Aa e
dopma wauM cpeacTBo, WAM M3MOA3BaHA 33 MOJiyYaBaHeE Ha MNPOM3BOAHWM KaTo MpeBoaw,
TpaHchopmaumm nMan agantauum, 6e3 npeaBapuTENHOTO cbrnacve Ha KomnaHuata NETWORK

ONE DISTRIBUTION.
Copyright © 2013 Network One Distribution. Bcuyku npaBa 3anaseHu.

www.heinner.com, http://www.nod.ro

http://www.heinner.com, http://www.nod.ro

N

C€

To3n NpoAyKT € MpPOEeKTMPaH W MpPOU3BEAEH B CbOTBETCTBME CbC CTAHAAPTUTE U HOPMUTE Ha
EBponelickaTa obwHOCT.

BHocuten: Network One Distribution
yn. Mapuen AHKy No 3-5, bykypeLy, PymbHuA

Tel: +40 21 211 18 56, www.heinner.com , www.nod.ro
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